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Krynicka Mila – 1609 m
1. Czerwiński Adam Wieliczka 4:26
2. Kostycz Grzegorz Dukla 4:34
3. Wojciechowski Michał Tarnobrzeg 4:37 
4. Wronowski Albert Banie Mazurskie 4:45 
5. Wronowski Rafał Banie Mazurskie 4:47 
6. Mrowiec Kacper Żywiec 5:01 
7. Łukasiewicz Sebastian Miedziana Góra 5:07 
8. Bartyzel Michal Krakow 5:14 
9. Volkov Viktor Pabianice 5:28 
10. Florek Paweł Bydgoszcz 5:33 
11. Węgrzyn Monika Komorów 5:33 
12. Piszczek Stanisław Przemyśl 5:35 
13. Wilk Łukasz Bydgoszcz 5:37 
14. Hałaczkiewicz Sylwia Bełchatów 5:40 
15. Heród Magdalena Pleśna 5:42 
16. Bojko Bogdan Marklowice 5:50 
17. Szmagalski Michał Turek 5:52 
18. Mencewicz Paweł Gołkowice 5:56 
19. Wojtkowiak Marta Warszawa 6:00 
20. Altewęgier Jarosław 6:02 
21. Szmigiel Klaudia Węgrzynów 6:03 
22. Drwal Sara Pleśna 6:08 
23. Mogilski Marcin Racibórz 6:11 
24. Tomaszewski Krzysztof Turek 6:12 
25. Staroń Tomasz Wrocław 6:14 

26. Ślizowska Kamila Kraków 6:18 
27. Piech Janusz Jaworze 6:25 
28. Stefanowicz Paweł Koszalin 6:26 
29. Drąg Piotr 6:28 
30. Kuźma Mariusz 6:29 
31. Draszawka Łukasz Warszawa 6:30 
32. Szczepaniak Mariusz 6:30 
33. Kłaput Natalia Wadowice 6:33 
34. Bielatowicz Amadeusz Kraków 6:38 
35. Wojtkowiak Renata Poznań 6:44 
36. Budzyń Paweł Tarnów 6:45 
37. Najduk Daniel Chojnów 6:58 
38. Herc Mirosław Zamość 6:59 
39. Majdak Sebastian Zamość 6:59 
40. Krysiak Łukasz Poznań 7:04 
41. Kłaput Dorota 7:08 
42. Najduk Jakub Chojnów 7:11
43. Zabrzański Alfred Chrzanów 7:12
44. Pamuła Wojtek Kraków 7:20
45. Łopuch Robert Łabowa 7:24 
46. Dzierżak Edward Cierpisz 7:27 
47. Felkel Ewa Poznań 7:27 
48. Pietrzyk Sandra 7:36 
49. Kwaśniewska Nina Kraków 7:37 
50. Stompel Ewelina Siemianowice Śląskie 7:38 
51. Tchórzewska Monika Kłodzko 7:44 
52. Gajór Michał 7:48 
53. Wojdyła Daniel Myszlachowice 7:48 
54. Zasiura Władysława Prusy 7:48 
55. Skworc Betina Siemianowice Śląskie 7:50 
56. Wesołowski Damian Tomaszów Maz. 7:51 
57. Tchórzewska-Pietrzyk Anna Wrocław 7:52 
58. Bochenek Wiktoria Rudnik n/Sanem 7:53 
59. Młyńska Sylwia Skrzyszów 7:55 
60. Sabanoš Gejza Prešov 7:57 
61. Kumor Katarzyna Libiąż 8:01 
62. Kumor Renata Libiąż 8:01 
63. Siuda Magdalena Libiąż 8:01 
64. Ignaciuk Małgorzata Libiąż 8:02 

65. Niemczyk Barbara 8:02 
66. Borysiewicz Joanna Koszalin 8:20 
67. Lal Monika Gryfice 8:26 
68. Pieprzyk Agata Wrocław 8:37 
69. Gizelska Agnieszka 8:38 
70. Kegel Zbigniew Poznań 8:49 

Bieg w krawacie – 600 m
1. Czerwiński Adam Wieliczka 1:35
2. Kostycz Grzegorz Dukla 1:36
3. Wronowski Albert Banie Mazurskie 1:38
4. Wronowski Rafał Banie Mazurskie 1:43
5. Wytwer Błażej Poznań 1:43
6. Malec Sylwester Nowe Rybie 1:49
7. Mrowiec Kacper Żywiec 1:53
8. Volkov Viktor Pabianice 2:00
9. Hałaczkiewicz Sylwia Bełchatów 2:03
10. Węgrzyn Monika Komorów 2:03
11. Brzózka Katarzyna 2:12
12. Ślizowska Kamila Kraków 2:13
13. Foryś Włodzimierz Jasło 2:17
14. Mazur Krzysztof Częstochowa 2:20
15. Piech Janusz Jaworze 2:25
16. Kłaput Natalia Wadowice 2:26
17. Świrszcz Andrzej Małogoszcz 2:28
18. Forma Rafał Kraków 2:29

19. Zięba Karolina Nowa Dęba 2:30
20. Pietrzyk Sandra 2:36
21. Skibińska Małgorzata Warszawa 2:41
22. Łopuch Robert Łabowa 2:43
23. Kłaput Dorota 2:44
24. Wesołowski Damian Tomaszów Maz. 2:44
25. Pamuła Wojtek Kraków 2:46
26. Jaracz Krystian Nowy Żmigród 2:49
27. Karkut Bogdan Komorów 2:49 
28. Tchórzewska Monika Kłodzko 2:50
29. Śliwiński Jan Pruszków 2:53
30. Śliwiński Andrzej 2:54
31. Woźniak Janusz Skołyszyn 2:55
32. Papiernik Janusz Trzebinia 2:56
33. Młyńska Sylwia Skrzyszów 3:03
34. Pabisek Anna Kraków 3:12
35. Piech Izabela Jaworze 3:15
36. Wojtkowiak Renata Poznań 3:18
37. Felkel Ewa Poznań 3:19
38. Gizelska Agnieszka 3:19
39. Kegel Zbigniew Poznań 3:19
40. Szczepaniak Sławomir Jan Kępno 3:24
41. Wesołowski Kamil Chmielnik 3:25
42. Woźniak Lidia Skołyszyn 3:29
43. Gonet Radosław Krosno 3:30
44. Przybył Jolanta Gostyń 3:33
45. Wrzosek Kacper 3:33
46. Ulok Teodor 3:34
47. Szpila Zbigniew 3:40
48. Maras Ladislav Presov 3:49
49. Furmanek Czesław Jasło 3:54
50. Lasota Bożena Sosnowiec 3:58
51. Mrowiec Judyta Żywiec 4:01
52. Łanucha Mariola Jastrzębie-Zdrój 4:05
53. Janus Justyna Łódź 4:07
54. Wiśniewska Katarzyna 4:07
55. Hałaczkiewicz Daniel 4:11
56. Hałaczkiewicz Lena 4:11
57. Piguła Krzysztof 5:06

58. Świstak Ewa 5:09
59. Mrowiec Beata Żywiec 5:20
60. Bil Brygida 5:23
61. Homa Małgorzata Nawojowa 5:23
62. Sowa Dorota Unisław 5:23
63. Burek Barbara Kraków 5:25
64. Piechówka Bernadeta 5:27
65. Szuba Marta Brzesko 5:29
66. Lis Małgorzata Dębica 5:32
67. Lis Danuta Dębica 5:33
68. Mazur Kinga Dębica 5:33 
69. Nauka Edyta Dębica 5:33

Krynicka Pętla – 15 km (Bieg im. Premiera Jó-
zefa Oleksego)
1. Domiszewski Ignacy Ustrzyki Dolne 0:54:14
2. Pociecha Piotr Gródek n/Dunajcem 1:01:31
3. Tracz Łukasz Rzeszów 1:01:55
4. Tokarczyk Piotr Stary Sącz 1:02:03
5. Perykasza Paweł Kraków 1:03:14 
6. Kmieć Katarzyna Perła 1:05:18 
7. Marszałek Kamil Kamionka Mała 1:09:23 
8. Mamej Piotr Lublin 1:11:45 
9. Marszałek Jerzy 1:13:53 
10. Zięba Łukasz Łopuszka Wielka 1:14:32 

11. Metzler Władysław Kraków 1:15:19 
12. Szkarłat Łukasz Warszawa 1:15:34 
13. Banaś Mateusz Katowice 1:16:04 
14. Wywiał Łukasz Wojkowice 1:17:53 
15. Żołnierczyk Kasia Kraków 1:19:12 
16. Damm Zbigniew Brzeg 1:19:15 
17. Żołnierczyk Stan 1:19:25 
18. Siedler Martin Kołobrzeg 1:20:15 
19. Maziarka Krzysztof Czernichów 1:20:53 
20. Wujczyk Paweł Warszawa 1:21:09 
21. Wolak Danuta 1:22:18 
22. Smoła Mariusz Wysowa-Zdrój 1:22:37 
23. Kowalska Anna Sandomierz 1:22:51 
24. Skibicki Krzysztof Oświęcim 1:23:32 
25. Kuźma Sylwia Chełmiec 1:23:35 
26. Siuda Magdalena Libiąż 1:23:40 
27. Łężniak Zbyszek Włosań 1:24:58 
28. Tłuściak Rafał Bielsko-Biała 1:25:01 
29. Woźniak Grzegorz Zawichost 1:25:01 
30. Kuśmider Michał Halinów 1:25:06 
31. Ucherek Kazimierz Żory 1:25:36 
32. Drąg Piotr 1:26:51 
33. Duliban-Nowak Gabriela Gniewczyna 
Łańcucka 1:27:11 
34. Adamczyk Bohdan Pszów 1:28:01 
35. Ostrowski Paweł 1:28:19 
36. Jarosiński Łukasz Halinów 1:29:18 
37. Jedlewski Krzysztof Lublin 1:30:00 
38. Najduk Daniel Chojnów 1:30:38 
39. Krzysztofik Wojciech 1:32:33 
40. Michoń Radosław Kozy 1:32:39 
41. Szmidel Zdzisław Tomaszów Maz. 1:34:25 
42. Góra Tomasz Frysztak 1:34:56 
43. Swistak Karolina Grójec 1:35:02 
44. Kyrcz Barbara Dankowice 1:36:38 
45. Bereda Robert Warszawa 1:37:10 
46. Kwiecień Dorota Kielce 1:37:17 
47. Hadała Arkadiusz Kraków 1:38:41 
48. Kobierski Radosław Halinów 1:38:41 

49. Sobieraj Kamil Małogoszcz 1:38:41 
50. Romik Anna Puńców 1:39:01 
51. Jamka Wiesław Skawina 1:40:02 
52. Jędrusiak Lidia 1:40:33 
53. Gralka-Dyrcz Pamela Kalisz 1:42:48 
54. Dudkiewicz Anna Katowice 1:45:04 
55. Kubica Kazimierz Bielsko-Biała 1:47:33 
56. Gajda Elżbieta Stary Sącz 1:49:09 
57. Tusińska Mariola Chmielów 1:53:38 
58. Szymańska Eliza Zbuczyn 2:10:47 
59. Szymański Marek Zbuczyn 2:10:47 
60. Misiarz Józef 2:13:21 
61. Kasierska Ewa Katarzyna Poznań 2:14:24

Bieg Nocny – 7 km (Bieg im. Romana Stramki, 
kuriera sądeckiego)
1. Wronowski Rafał Banie Mazurskie 24:58
2. Wronowski Albert Banie Mazurskie 25:44
3. Malec Sylwester Nowe Rybie 26:12 
4. Prykowski Tomasz Łódź 27:02 
5. Rosiek Daniel Kraków 27:56 
6. Buława Filip Gliwice 28:49 
7. Ogórek Rafał Nowy Sącz 28:51 
8. Gaborek Marcelina Kamionka Wielka 28:53 
9. Paradysz Krystian Korczyna 28:54 

10. Osuch Grzegorz Kraków 29:16 
11. Volkov Viktor Pabianice 31:00 
12. Kawalec Anna Kraków 31:07 
13. Brusiło Bartosz Warszawa 31:18 
14. Boruń Krzysztof Stąporków 32:10 
15. Młyński Łukasz Skrzyszów 32:37 
16. Uchroński Rafał Mysłowice 33:03 
17. Ogórek Monika Nowy Sącz 33:11 
18. Stefanowicz Paweł Koszalin 33:17 
19. Walkowiak Łukasz Wieluń 33:36 
20. Wlezień Alek Warszawa 33:58 
21. Bielecki Tadeusz Rumia 34:05 
22. Płaza Hubert Jasło 34:11 
23. Kęder Włodzimierz Niepołomice 34:16 
24. Witek Sebastian Kamionka Wielka 34:28 
25. Kopeć Waldemar Łowicz 34:29 
26. Werenkowicz-Wrona Ilona Pawłów 34:38 
27. Stogowski Grzegorz 34:42 
28. Siess Jarosław 35:03 
29. Buława Grzegorz Gliwice 35:20 
30. Mazur Krzysztof Częstochowa 35:37 
31. Adamczyk Maciej Piaseczno 35:49 
32. Bielatowicz Amadeusz Kraków 35:54
33. Skrok Anna Wroclaw 35:58 
34. Greguła Małgorzata 36:13 
35. Skibińska Małgorzata Warszawa 36:20 
36. Pietrzak Wojciech Toruń 36:21 
37. Herman Ireneusz 36:28 
38. Gomolka Maciej 36:30 
39. Gnatowicz-Czarnołęska Beata Wrocław 
36:32 
40. Zając Michał Sławków 36:58 
41. Siedler Martin Kolobrzeg 37:00 
42. Korta Michał Kraków 37:03 
43. Najduk Jakub Chojnów 37:04 
44. Dalgiewicz Dariusz 37:08 
45. Cabańska Dorota 37:08 
46. Ziomek Jarosław Tarnów 37:21 
47. Fudała Jakub 37:52 

48. Studencka Karolina Pietrzykowice 37:56 
49. Asadouski Kiryl Mielec 38:03 
50. Mokry Bastek Mysłowice 38:24 
51. Turek Łukasz Krynica-Zdrój 38:29 
52. Osuch Robert Kraków 38:32 
53. Chruściel Dorota 39:02 
54. Woźniczka Radosław Kraków 39:09 
55. Noga Jakub Kraków 39:10 
56. Gajór Michał 39:29 
57. Kruczek Paweł Kraków 39:36 
58. Fijak Jerzy Bielsko-Biała 40:15 
59. Adamczyk Joanna Jędrzejów 40:52 
60. Bobrowska Aneta Nowy Sącz 40:54 
61. Weremczuk-Kacprzak Marta 41:06 
62. Najduk Daniel Chojnów 41:47 
63. Wojdyła Daniel Myszlachowice 42:21 
64. Krok Krzysztof Muszyna 42:30 
65. Zając Iwona Sławków 42:33 
66. Wesołowski Damian Tomaszów Maz. 42:40
67. Janowiak Małgorzata Nowy Targ 43:20 
68. Niemczyk Barbara 43:26 
69. Klamka Wioletta Kielce 43:36 
70. Adamczak Wiesław Mielec 44:24 
71. Czywilis Ewa Kraków 44:31 
72. Stachańczyk Wojciech Wrocław 44:56 
73. Osuch Agnieszka Kraków 44:59 

74. Kamisińska-Fic Ewa Wieliczka 45:01 
75. Nowicka-Bielecka Kornelia Rumia 45:21 
76. Bzdak Alicja 45:30 
77. Rutkiewicz Marek Niedźwiedź 46:40 
78. Adamiak Paweł Warszawa 46:41 
79. Niesteruk Paulina 46:55 
80. Lal Monika Gryfice 47:48 
81. Różycki Sebastian Świdnik 49:17 
82. Boruń Natalia Stąporków 49:27 
83. Rajkowski Michał Kraków 49:32 
84. Grodecki Dominik Tarnów 49:36 
85. Berka Dominika Siepraw 51:29 
86. Mania Weronika Kraków 51:29 

Bieg Kobiet – 600 m
1. Węgrzyn Monika Komorów 2:00 
2. Drwal Sara Pleśna 2:04 
3. Brzózka Katarzyna 2:17 
4. Brusiło Ilona Warszawa 2:20 
5. Kłaput Natalia Wadowice 2:22 
6. Orzyszek Roksana Rydułtowy 2:23 
7. Kowalunas-Bem Olga Kraków 2:30 
8. Pawelczyk Oliwia Rybnik 2:42 
9. Sroka Oliwka Głowienka 2:45 
10. Bałazińska Anna Miechów 2:47 
11. Siek Dagmara 2:48 
12. Sowa Dorota 2:49 
13. Zasiura Władysława Prusy 2:51 
14. Sroka Majka Głowienka 2:51 
15. Belczyk Sylwia 2:54 
16. Oleksy Ewa Nowy Sącz 2:54 
17. Borysiewicz Joanna Koszalin 2:55 
18. Węglarz Weronika Nowy Sącz 3:01 
19. Młyńska Sylwia Skrzyszów 3:03 
20. Volkova Anna Pabianice 3:10 
21. Jasińska Klaudia Nowy Sącz 3:13 
22. Bobrek Agnieszka Nowy Sącz 3:13 
23. Zabrzańska Barbara Chrzanów 3:17 
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24. Swistak Karolina Grójec 3:24 
25. Olszańska Krystyna Biała Podlaska 3:29 
26. Uba Anna Wołowice 3:43 
27. Lasota Bożena Sosnowiec 3:47 
28. Lal Monika Gryfice 3:49 
29. Skałacka Danuta Mielec 4:12 
30. Łanucha Mariola Jastrzębie-Zdrój 4:17 
31. Piechówka Bernadeta 4:23 
32. Burek Barbara Kraków 4:53 
33. Świstak Ewa 5:04 
34. Szuba Marta Brzesko 5:06 
35. Turchan Agnieszka Wieliczka 5:25 
36. Kasierska Ewa Katarzyna Poznań 5:33 

Górskie Mistrzostwa Polski w Nordic Walking 
– 5,25 km
1. Wojtowicz Tomasz Widacz 30:32 
2. Skiba Krzysztof 30:46 
3. Stępak Piotr 31:03 
4. Ordzowiały Piotr Osielec 31:14 
5. Sokołowski Marek Rymanów-Zdrój 31:26 
6. Michalski Andrzej Sanok 32:34 
7. Zaczyńska Anna 33:21 
8. Olszański Karol Kraków 33:39 
9. Kończewska Bożena Ustrzyki Dolne 33:45 
10. Orzyszek Roksana Rydułtowy 34:00 
11. Herc Mirosław Zamość 34:36 
12. Krakowski Jerzy Mielec 34:54 
13. Tokarczyk Wojciech Rytro 35:37 
14. Majdak Sebastian Zamość 36:40 
15. Papiernik Janusz Trzebinia 37:07 
16. Okwieciński Grzegorz Warszawa 37:45 
17. Michoń Radosław Kozy 37:52 
18. Jazic Monika Krynica-Zdrój 38:43 
19. Łopuch Robert Łabowa 38:50 
20. Mika Tomasz Ruda Śląska 39:06 
21. Kołodziejczyk Roman Zakopane 39:20 
22. Stańczak Grażyna Gdańsk 39:23 
23. Kusiak Włodzimierz Gdańsk 40:09 
24. Stańczak Ryszard Gdańsk 40:09 
25. Palian Jakub Katowice 40:11 
26. Domiter Włodzimierz Krynica-Zdrój 40:28 
27. Garbuz Agnieszka Brzeszcze 40:36 
28. Bochenek Patrycja Kamionka Wielka 40:42 
29. Olszańska Krystyna Biała Podlaska 40:49 
30. Janecka Zuzanna Morsko 41:00 
31. Mordarski Jakub Nawojowa 41:03 
32. Mularska Maria Stróże 41:07 
33. Mieszaniec Aleksandra 41:22 
34. Stachura Jan Dobrzechów 41:31 
35. Żywiec Ireneusz Krosno 41:52 
36. Nykiel Elżbieta Wola Rzędzińska 44:16 
37. Domiter Dagmara Krynica-Zdrój 44:29 
38. Serafin Michał Nowy Sącz 44:33 
39. Forma Rafał Kraków 45:48 
40. Walczyk Iwona Kraków 45:58 
41. Biedroń Barbara Nowy Sącz 46:51 
42. Mryczko Elżbieta Dynów 49:05 
43. Rogula Agnieszka Krosno 50:49 
44. Kubica Grażyna Bielsko-Biała 53:28 
45. Czarnecka Ilona Łomianki 55:09 
46. Piguła Krzysztof 56:21 
47. Czarnecka Izabela Łomianki 58:20 
48. Chudzik Zuzanna Łomianki 58:20 

ORLEN  Życiowa Dziesiątka – Bieg im. Premie-
ra Tadeusza Mazowieckiego
1. Szost Henryk Muszyna 30:17 
2. Łobodziński Piotr Warszawa 30:34 

3. Dragan Aleksander Kielce 31:10 
4. Buczek Paweł Tychy 31:43 
5. Wytwer Błażej Poznań 31:54 
6. Kaczor Mateusz Radom 32:27 
7. Wojciechowski Michał Tarnobrzeg 32:41 
8. Sułkowski Rafał Limanowa 32:45 
9. Wójcik Tomasz Rudze 32:48 
10. Orzeł Michał Warszawa 33:17 
11. Świadek Michał Kamień 33:17 
12. Jasiński Artur Wieluń 34:03 
13. Machowski Karol Krosno 34:10 
14. Piasecki Radosław Głogów 34:12 
15. Łukasiewicz Sebastian Miedziana Góra 
34:46 
16. Czapla Piotr Zabrze 34:49 
17. Czyż Grzegorz Tarnów 34:53 
18. Jarząbek Sabina Kielce 34:54 
19. Śledź Adam Babimost 35:20 
20. Chowaniec Jacek Nowy Sącz 35:22 
21. Zych Michał Korczyna 35:29 
22. Rymarenko Sergii 35:29 
23. Szawan Paweł Przeworsk 35:59 
24. Wronowski Albert Banie Mazurskie 36:14 
25. Ochowicz Andrzej Chrzanow 36:20 
26. Skiba Kamil Tarnów 36:24 
27. Wójcik Wiesław Rudze 36:25 
28. Mrowiec Kacper Żywiec 36:30 
29. Wicha Iwona Warszawa 36:33 
30. Kuczek Piotr Radziejów 36:39 
31. Przybylski Tomasz Dąbrowa Górnicza 36:53 
32. Kapuściński Zbigniew Szczecin 37:11 
33. Sulik Konrad Ostrowiec Świętokrzyski 37:11
34. Jędrusiak Przemysław Dankowice 37:13 
35. Karnat Dariusz Nowa Dęba 37:16 
36. Kurkiewicz Krzysztof Kraków 37:25 
37. Urban Wiktor Zabrze 37:32 
38. Szymura Wojciech Rybnik 37:37 
39. Dzięgielewski Rafał Natalin 37:52 
40. Pudzisz Ryszard Ludźmierz 38:01 
41. Bul Dominik Kraków 38:04 
42. Sikoń Marek Wielka Wieś 38:07 
43. Macioł Andrzej Kraków 38:14 
44. Biegun Marcin Bielsko-Biała 38:16 
45. Jachimczyk Aleksandra Chrzanów 38:19 
46. Huryń Ewa Szczecin 38:25 
47. Bocian Marek Marianów Kolonia 38:28 
48. Mencewicz Paweł Gołkowice 38:29 
49. Kostrzewska Justyna Łomianki Dolne 38:34 
50. Sęk Wiesław Pruchnik 38:35 
51. Maj Tadeusz 38:35 
52. Szumiec Dominik Jasło 38:35 
53. Cygan Krzysztof Kraków 38:42 
54. Korulczyk Rafał Bałtów 38:42 
55. Szczepanik Piotr Kraków 38:42 
56. Luty Legutko Anka Kraków 38:43 
57. Nowak Patryk Ruda Śląska 38:55 
58. Jasiński Marcin Nowy Sącz 38:57 
59. Węglarz Waldemar Rabka-Zdrój 39:02 
60. Jasiński Jakub Kraków 39:02 
61. Siembida Małgorzata Ulanów 39:04 
62. Volkov Viktor Pabianice 39:09 
63. Dolata Krzysztof Gliwice 39:10 
64. Kowalski Jacek Elbląg 39:16 
65. Ogrodowczyk Rafał Chełm 39:19 
66. Ledziński Łukasz Wola Dębińska 39:31 
67. Burda Grzegorz Opole 39:35
68. Matysiak Robert Mazańcowice 39:39 
69. Lamek Andrzej Ostrzeszów 39:48 
70. Szostak Anna Zabrze 39:50 
71. Wowry Grzegorz Cieszyn 39:50 

72. Firek Rafał Brzezinka 39:54 
73. Kacprzak Radosław Łódź 39:55 
74. Kociołek Mirosław Łososina Dolna 40:00 
75. Gerlach Patrycja Czarnorzeki 40:14 
76. Behounek Leszek Zakopane 40:14 
77. Liszka Adam Limanowa 40:16 
78. Strzałka Agnieszka Jarocin 40:22 
79. Buława Filip Gliwice 40:25 
80. Zborowski Józef Staszów 40:26 
81. Rachwalski Tomasz Żeglce 40:30 
82. Pruchnik Stanisław Błażkowa 40:36 
83. Bodanka Piotr Nieznanice 40:38 
84. Cader Jacek Zabierzów 40:45 
85. Ząbek Łukasz Wrocław 40:45 
86. Szmagalski Michał Turek 40:49 
87. Hałaczkiewicz Sylwia Bełchatów 40:50 
88. Gawlak Tomasz Kołaczyce 40:52 
89. Ćwik Hubert Zamość 40:55 
90. Hruby Anna Rozkochów 40:56 
91. Kownacki Jacek Wrocław 40:57 
92. Bekas Marcinw Kraków 41:00 
93. Muszyński Piotr Bieruń 41:07 
94. Biedroń Dariusz Paniówki 41:19 
95. Tomaszewski Krzysztof Turek 41:20 
96. Pietrzak Jan Wrocław 41:24 
97. Sidowski Krzysztof Ostrowiec Świętokrzy-
ski00:41:33 
98. Pęksa Tadeusz Kraków 41:38 
99. Skrzypiec Sebastian Nowy Sącz 41:46 
100. Gołębiowski Grzegorz Nowy Sącz 41:49 
101. Dunal Paweł Miechów 41:52
102. Kurek Mariusz Dębica 41:53 
103. Wojtkowiak Marta Warszawa 41:54 
104. Białorczyk Magdalena 41:59 
105. Brzózka Sławomir 42:01 
106. Buderawski Andrzej 42:04 
107. Ćwik Jacek Olkusz 42:05 
108. Szaruga Małgorzata Rabka-Zdrój 42:12 
109. Tomasiak Marek Barcice 42:12 
110. Cieśla Artur Kraków 42:22 
111. Strakosz Marcin 42:25 
112. Warecki Radosław Przeworsk 42:25 
113. Zaucha Rafał Tuchów 42:29 
114. Lewicka Elżbieta Knurów 42:30 
115. Zięba Jacek 42:36 
116. Dąbrowski Mirosław Kraków 42:40 
117. Tokarczyk Arek Gorlice 42:42 
118. Dul Magdalena Jelenia Góra 42:50 
119. Orlicki Stanisław 42:52 
120. Stańkowska Emilia 42:53 
121. Kyrcz Mirosłąw Dankowice 42:56 
122. Sikora Stefan Bielsko-Biała 43:01 
123. Szymuś Rafał 43:03 
124. Pawelczyk Józef Rybnik 43:05 
125. Korbut Mirosław Chełmek 43:06 
126. Heród Magdalena Pleśna 43:17 
127. Brusiło Ilona Warszawa 43:21 
128. Świrszcz Andrzej Małogoszcz 43:23 
129. Kiczka Kamil Krynica-Zdrój 43:27 
130. Miecznikowski Jacek Katowice 43:27 
131. Kubisz Tomasz Lubliniec 43:30 
132. Szmigiel Klaudia Węgrzynów 43:31 
133. Kos Lucjan Nowy Sącz 43:32 
134. Szczepankiewicz Krzysztof Kraków 43:37 
135. Kawalec Anna Kraków 43:42 
136. Szczepanik Joanna Kraków 43:42 
137. Chudzik-Warzecha Justyna Łódź 43:46 
138. Bojko Bogdan Marklowice 43:47 
139. Gołąb Zbigniew Więckowice 43:49 
140. Wasilewski Paweł Krynica 43:56 

141. Ogar Krzysztof Pleśna 43:57 
142. Altewęgier Jarosław 44:03 
143. Mogilski Marcin Racibórz 44:03 
144. Salczak-Bereda Grzegorz Stare Budy 44:08 
145. Kasprzyk Jolanta Bachowice 44:10 
146. Cekiera Robert Kraków 44:16 
147. Kwaśniewski Maciej Kraków 44:27 
148. Niedziela Stefan Knurów 44:28 
149. Reczkowski Andrzej Nowy Żmigród 44:34 
150. Kęder Włodzimierz Niepołomice 44:35 
151. Paprocki Marcin Kraków 44:41 
152. Marynicz Łukasz Tomaszów Lubelski 
44:44 
153. Girycki Adam Zabrze 44:45 
154. Grabski Konrad Niepołomice 44:52 
155. Leśniak Marian Kraków 44:52 
156. Radwański Marcin Zakrzów 44:54 
157. Halski Marcin 44:58 
158. Metzler Władysław Kraków 44:59 
159. Manterys Danuta Kraków 45:00 
160. Wiśniewski Marcin Ostrowiec Świętokrzy-
ski 45:03 
161. Kordyl Waldemar Kraków 45:06 
162. Korulczyk Ola Bałtów 45:08 
163. Jedrzejewski Konrad Warszawa 45:09 
164. Lazarko Andrzej Bielsko-Biała 45:15 
165. Horoszko Robert Krynica-Zdrój 45:21 
166. Boruń Zbigniew Stąporków 45:23 
167. Dalgiewicz Dariusz 45:27 
168. Wlezień Alek Warszawa 45:27 
169. Budzyń Paweł Tarnów 45:31
170. Ziobro Tomasz Krosno 45:35
171. Sułkowski Wojciech Limanowa 45:38 
172. Markowicz Wojciech 45:38 
173. Wywiał Łukasz Wojkowice 45:40 
174. Słomski Mariusz Ołpiny 45:44 
175. Bociąga Mariusz Opole 45:52 
176. Orłowski Krzysztof Warszawa 45:56 
177. Faron Piotr Kamienica 45:58 
178. Dutkiewicz Dariusz 46:03 
179. Lipiński Oskar Warszawa 46:03 
180. Kuropeska Patryk Nowy Sącz 46:09 
181. Daniel Kamil Lublin 46:10 
182. Gręba Damian 46:12 
183. Wiech Maciej Bratkowice 46:18 
184. Sroka Sławomir Głowienka 46:18 
185. Ragus-Suszczyńska Agnieszka Warszawa 
46:23 
186. Cichowska Anna Pilzno 46:24 
187. Krupa Kamil Przeworsk 46:24 
188. Lachowski Paweł 46:30 
189. Piech Janusz Jaworze 46:30 
190. Nowak Joanna Wojnicz 46:32 
191. Starzec Malgorzata Sulkowice 46:36 
192. Korulczyk Katarzyna Ostrowiec 
Świętokrzyski 46:41 
193. Budyś Krzysztof Bochnia 46:44 
194. Burnetko Michał Kraków 46:45 
195. Koział Michał Nowy Sącz 46:58 
196. Kasprowicz Krzysztof Ostrowiec 
Świętokrzyski 46:58 
197. Młyński Łukasz Skrzyszów 46:58 
198. Stefanowicz Paweł Koszalin 46:59 
199. Lebiest Radosław Węgrzce Wielkie 46:59 
200. Banaś Mateusz Katowice 47:00 
201. Moskowicz Stefan Fredropol 47:02 
202. Gnutek Wioletta Nowy Sącz 47:07 
203. Szymański Michał Nowy Sącz 47:07
204. Zięba Łukasz Łopuszka Wielka 47:08 
205. Dębska Izabela Limanowa 47:14 

206. Papuga Iwona Jawiszowice 47:14 
207. Kubowicz Rafał Kraków 47:15 
208. Kopeć Waldemar Łowicz 47:16 
209. Mierzwiński Marcin Żurawica 47:18 
210. Chowaniec Damian Krynica 47:21 
211. Andrzejewski Krzysztof Zduńska Wola 
47:22 
212. Buława Grzegorz Gliwice 47:22 
213. Kościółek Jakub Piwniczna-Zdrój 47:24 
214. Nędza Sławomira 47:29 
215. Kumor Renata Libiąż 47:34 
216. Woźniak Janusz Skołyszyn 47:36 
217. Marecka Zofia Kraków 47:37 
218. Rychter Wiesław Elbląg 47:38 
219. Rumanek Piotr 47:41 
220. Gniewek Wiktor Muszyna 47:42 
221. Brzeski Mirosław 47:45 
222. Wilczyński Witold Jeżowe 47:45 
223. Hubka Jerzy Zabrze 47:48 
224. Czepiel Marek 47:57 
225. Garczyńska Anna Katowice 47:57 
226. Kusion Anna Tarnów 47:59 
227. Korczyński Stanisław Koluszki 48:02 
228. Drozd Wojciech Muszyna 48:04 
229. Śliwiński Albin Muszyna 48:07 
230. Ziętek Krzysztof Ostrów Wielkopolski 
48:08 
231. Baka Paweł Tarnów 48:09 
232. Sikora Alicja Bielsko-Biała 48:11 
233. Maślanka Robert Tarnów 48:12 
234. Tomera Stanisław Kraków 48:14 
235. Mrzygłód Wojtek Wieliczka 48:16 
236. Siess Jarosław 48:16 
237. Stogowski Grzegorz 48:16
238. Bałaziński Sebastian Miechów 48:21 
239. Nowotny Marian Damienice 48:23 
240. Ciebień Jerzy Dębica 48:24 
241. Bochniarz Marcin Nowy Sącz 48:29 
242. Lech Miłosz 48:32 
243. Wójcik Marcin Dębica 48:34 
244. Nowotny Jarosław Bochnia 48:35 
245. Chowaniec Katarzyna Nowy Sącz 48:35 
246. Golda Marek Tychy 48:42 
247. Tokarczyk Włodzimierz 48:44 
248. Foryś Włodzimierz Jasło 48:45 
249. Łężniak Zbyszek Włosań 48:45
250. Siedler Martin Kolobrzeg 48:49 
251. Słomski Jacek Ołpiny 48:52 
252. Pradel Grzegorz Kraków 48:54 
253. Chmielewska-Kozioł Magdalena 
Skarżysko-Kamienna 49:03 
254. Adamczyk Maciej Piaseczno 49:05 
255. Kłaput Natalia Wadowice 49:06 
256. Barańska Monika Kraków 49:10 
257. Wolak Danuta 49:12 
258. Drąg Piotr 49:12 
259. Gorczyca Dariusz 49:14 
260. Koział Magdalena Nowy Sącz 49:14 
261. Zielak Radosław Kazuń Nowy 49:16 
262. Iwaszkiewicz Ronald 49:16 
263. Mucha Edward Limanowa 49:16 
264. Nowosielska Martyna 49:18 
265. Złocki Arkadiusz Nowy Sącz 49:20 
266. Pietrzak Wojciech Toruń 49:24 
267. Nykiel Jarosław Tarnów 49:25 
268. Rogozik Bogusław Krzysztoforzyce 49:33 
269. Jamińska Krystyna Tychy 49:34 
270. Koryczan Stefan 49:37 
271. Hopek Elżbieta Kraków 49:40
272. Hopek Tomasz Kraków 49:40 
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273. Kubisz Dorota Lubliniec 49:55 
274. Herman Ireneusz 49:57 
275. Noga Jakub Kraków 49:57 
276. Popajewski Krzysztof Lublin 49:59 
277. Maziarka Krzysztof Czernichów 50:06 
278. Jarosiński Łukasz Halinów 50:06 
279. Domiszewski Wojciech Ustrzyki Dolne 
50:07 
280. Szczurek Mariusz 50:09 
281. Kowalunas-Bem Olga Kraków 50:18 
282. Bujalski Jan Włocławek 50:23 
283. Knapczyk-Kania Gabriela 50:24 
284. Złocki Marcin Kęty 50:29 
285. Karp Andrzej Biecz 50:33 
286. Woźniak Dariusz Nowy Sącz 50:35 
287. Stadnik Renata Przemyśl 50:42 
288. Bielatowicz Amadeusz Kraków 50:48 
289. Łopąg Jerzy Chełm 50:51 
290. Rudnik Miroslaw Bochnia 50:54 
291. Wolak Karolina Krynica-Zdrój 50:55 
292. Grabska Renata Rzeszów 51:04 
293. Pilch Marek Kraków 51:04 
294. Malara Anna Katowice 51:07 
295. Adamczyk Bohdan Pszów 51:16 
296. Dziumak Tomasz Przemyśl 51:16 
297. Jurecki Jarosław Wieliczka 51:19 
298. Kopta Jerzy Kraków 51:21 
299. Zając Michał Sławków 51:22 
300. Mizia Ryszard Kraków 51:25 
301. Piotrowski Janusz Kamienica 51:28 
302. Siedlarz Wiesław Siołkowa 51:29 
303. Sajdak Weronika Kraków 51:31 
304. Kozioł Witold Ostrowiec Świętokrzyski 
51:33 
305. Zając Łukasz Bytom 51:42
306. Studencka Karolina Pietrzykowice 51:49 
307. Gapys Robert Kraków 51:51 
308. Ptak Grzegorz Nowy Sącz 51:51 
309. Kopszak Lidia Knurów 51:56 
310. Mróz Piotr Jędrzejów 51:58 
311. Wszołek Helena Kraków 52:05 
312. Koczur Joanna Kraków 52:07 
313. Cabańska Dorota 52:08 
314. Skibicki Krzysztof Oświęcim 52:08 
315. Maciak Tomasz 52:09 
316. Dobiecki Artur Nowy Sącz 52:24 
317. Miecznikowska Agnieszka Katowice 52:28 
318. Szatkowski Michał 52:38 
319. Najduk Daniel Chojnów 52:43 
320. Gnatowicz-Czarnołęska BeataWrocław 
52:49 
321. Kowalska Anna Sandomierz 53:07 
322. Skrok Anna Wrocław 53:07 
323. Gomolka Maciej 53:08 
324. Kowol Daniel 53:08 
325. Woźniak Grzegorz Zawichost 53:08 
326. Duliban-Nowak Gabriela Gniewczyna 
Łańcucka 53:23 
327. Manterys Sylwia Kraków 53:26 
328. Pawelczyk Oliwia Rybnik 53:28 
329. Sanocka Dorota Zabrze 53:37 
330. Sanocki Janusz Zabrze 53:37 
331. Gołąb Jolanta Więckowice 53:38 
332. Pachoń Łukasz Nowy Sącz 53:43 
333. Gorzkowska Beata Kamionka Wielka 53:44 

334. Turek Łukasz Krynica-Zdrój 53:46 
335. Tarasiuk Łukasz Mrozy 53:49 
336. Kiczka Natalia Muszyna 53:56 
337. Możejko Artur Kłaj 54:04 
338. Kęder Urszula Niepołomice 54:07 
339. Łapińska Anna Przemyśl 54:15 
340. Grzelka-Zembaty Katarzyna Kamieniec 
Wrocławski 54:16 
341. Szopa Piotr 54:17 
342. Majcher Beata 54:18 
343. Sosnowska Stella Bełchatów 54:21 
344. Skwarczyński Tomasz Miejsce 54:26 
345. Krzysztofik Wojciech 54:27 
346. Szymański Adam Połaniec 54:27 
347. Nowak Czesław 54:37 
348. Borowiec-Różycka Magdalena Świdnik 
54:43 
349. Szymura Izabela Rybnik 54:46 
350. Hendrysiak Anna Wrocław 54:47 
351. Bobrowska Aneta Nowy Sącz 54:48 
352. Gruca Arkadiusz Grybów 54:51 
353. Barchanowska Joanna Gliwice 54:55 
354. Ciosek Monika Stróże 55:02 
355. Pabisek Anna Kraków 55:04 
356. Sztorc Joanna Kraków 55:09 
357. Maślanka Renata Tarnów 55:10 
358. Kucała Łukasz Węgrzce 55:11 
359. Bajtel Kamil Muszyna 55:15 
360. Bazylak Łukasz Wrocław 55:16 
361. Biedroń Jarosław Nowy Sącz 55:17 
362. Ignaciuk Małgorzata Libiąż 55:20 
363. Paprocka Katarzyna Kraków 55:28 
364. Warzała Tomasz Tarnów 55:32 
365. Zaziąbł Kinga 55:37 
366. Witek Natalia Kraków 55:42 
367. Kania Józef Stróże 55:46 
368. Fijak Jerzy Bielsko-Biała 55:51 
369. Kowalski Robert Warszawa 55:55 
370. Tomaszek Bernadeta Kraków 55:57 
371. Kopszak Zbigniew Knurów 56:05 
372. Pamuła Wojtek Kraków 56:09 
373. Palczykowska Natalia Biecz 56:10
374. Kamińska- Szafrańska Edyta Wrocław 
56:14 
375. Lennert Anna 56:15 
376. Rutkowski Janusz Leszno 56:19 
377. Dzierżak Edward Cierpisz 56:28
378. Swistak Karolina Grójec 56:28 
379. Rudnik Justyna Bochnia 56:34 
380. Tchórzewska Monika Kłodzko 56:45 
381. Tchórzewska-Pietrzyk Anna Wrocław 
56:45 
382. Kwaśniewska Nina Kraków 56:54 
383. Miciak Agnieszka Wieliczka 56:57 
384. Miciak Wojciech Wieliczka 56:57 
385. Miciak Paweł Wieliczka 57:00 
386. Bereda Maciej Biery 57:04 
387. Kmak Jan Nowy Sącz 57:06 
388. Naglik Aneta Kraków 57:19 
389. Niesteruk Paulina 57:24 
390. Krajewska Magdalena Niewierz 57:34 
391. Jastrzębski Adam Pękowice 57:43 
392. Golda Justyna Tychy 57:48 
393. Kopkowicz Małgorzata Nowy Sącz 57:52 
394. Szczudrawa Zbigniew Krakow 57:58 

395. Książek Ewa Rabka-Zdrój 58:11 
396. Zasiura Władysława Prusy 58:16 
397. Adamczyk Jacek Krynica-Zdrój 58:22 
398. Simka Katarzyna Rzeszów 58:22 
399. Rudnik Natalia Bochnia 58:27 
400. Jamka Wiesław Skawina 58:29 
401. Rachuba Michał 58:48 
402. Florek Tomasz Łysa Góra 58:59 
403. Urban Krystyna Nowy Sącz 58:59 
404. Citak Tomasz Nowy Sącz 59:14 
405. Kłopotek Nina Bartkowo 59:15 
406. Klamka Wioletta Kielce 59:16 
407. Gajda Paweł Nowy Sącz 59:24
408. Skoczeń Arleta Nowy Sącz 59:28 
409. Skoczeń Mariusz Nowy Sącz 59:28 
410. Charhouli Norbert 59:30
 411. Papciak Grzegorz Jasło 59:35 
412. Malaga Barbara Podegrodzie 59:47 
413. Czywilis Ewa Kraków 59:56 
414. Suślik Dominika Półwieś 1:00:07 
415. Wiejowski Janusz Krynica-Zdrój 1:00:07 
416. Kubica Kazimierz Bielsko-Biała 1:00:11 
417. Szefer Gabriela Kraków 1:00:24 
418. Myśliwiec Andrzej Kraków 1:00:31 
419. Osuch Agnieszka Kraków 1:00:37 
420. Bzdak Alicja 1:00:46 
421. Radomska Renata Wrocław 1:00:54 
422. Lechowicz Marcin Bielsko-Biała 1:01:17 
423. Skałacka Katarzyna Mielec 1:01:20 
424. Skałacki Krzysztof Mielec 1:01:20 
425. Wójcik Kacper Muszyna 1:01:20 
426. Wyczesany Grzegorz Kraków 1:01:22 
427. Bugajna Ewa Wolbrom 1:01:41 
428. Urbanik Anna Dębica 1:01:44 
429. Behounek Małgorzata Zakopane 1:01:44 
430. Jacak-Gałązka Olga Staszów 1:01:46 
431. Berdychowski Jan 1:02:02 
432. Niedziałek Izabela Warszawa 1:02:02 
433. Jeziorek Adam Pruszków 1:02:03 
434. Jeziorek Anna Pruszków 1:02:05 
435. Ślaski Paweł Strzyżów 1:02:11 
436. Lal Monika Gryfice 1:02:20 
437. Spychała Katarzyna Rzeszów 1:02:20 
438. Liszka Agata Limanowa 1:02:24 
439. Strakosz Dorota Nowy Sącz 1:02:29 
440. Stal Beata Nowy Sącz 1:02:29 
441. Zylinski Joanna Hamburg 1:02:36 
442. Fuks Anna Kraków 1:02:47 
443. Cierniak Zdzisław 1:02:51 
444. Odelgova Silvia 1:03:06 
445. Winiarska Monika Warszawa 1:03:09 
446. Aleksandrowicz Jagoda Kraków 1:03:14 
447. Aleksandrowicz Michał Kraków 1:03:14 
448. Kasprowicz Katarzyna Ostrowiec 
Świętokrzyski 1:03:18 
449. Dudkiewicz Anna Katowice 1:03:18 
450. Maciejczyk Karolina Dankowice 1:03:21 
451. Nowicka-Bielecka Kornelia Rumia 1:03:59 
452. Piech Izabela Jaworze 1:04:05 
453. Magdziarz Dariusz Lublin 1:04:12 
454. Kilar Anna Krynica-Zdrój 1:04:27 
455. Szpila Zbigniew 1:04:31 
456. Hasior-Krzak Monika 1:04:32 
457. Żadkiewicz Katarzyna 1:04:35 
458. Wąsowicz Edyta Kraków 1:04:50 

459. Ziółek Stanisława Lublin 1:04:53 
460. Citak Łukasz Kraków 1:05:04 
461. Adamik-Citak Małgorzata Kraków 1:05:05 
462. Mikołajczyk Joanna Folusz 1:05:52 
463. Jurkiewicz Edyta Oleśnica 1:05:59 
464. Korona Joanna Krynica-Zdrój 1:06:14 
465. Musz Helena 1:06:22 
466. Cabaj Rafał Mrozy 1:07:13 
467. Mizia Marta Kraków 1:07:15 
468. Krokowski Wojciech Jasło 1:07:19 
469. Gazda Tomasz Częstochowa 1:07:20 
470. Zborowski Igor Krynica-Zdrój 1:07:41 
471. Oleksy Ewa Nowy Sącz 1:07:48 
472. Onysko Viktoriia Wrocław 1:07:54 
473. Iwaszkiewicz Artur Krynica-Zdrój 1:07:55 
474. Łopąg Anna Chełm 1:08:26 
475. Łopąg Hubert Chełm 1:08:26  
476. Zabrzańska Barbara Chrzanów 1:08:53 
477. Krzeczek Grzegorz Kraków 1:09:12 
478. Niemczyńska Dorota Józefów 1:09:23 
479. Broda Aneta Florynka 1:09:27 
480. Florek Beata Łysa Góra 1:09:46 
481. Kłopotek Aneta Gryfino 1:10:09 
482. Malec Edyta Stargard 1:11:09 
483. Szymańska Agnieszka Poznań 1:12:27 
484. Musz Adam 1:12:34 
485. Różycki Sebastian Świdnik 1:13:39 
486. Kurtyka Agnieszka Dąbrowa Górnicza 
1:16:20 
487. Nowak Honorata Wrocław 1:16:51 
488. Pawliczek Łukasz Gliwice 1:17:05 
489. Ziętek Anna Gliwice 1:17:05 
490. Misiarz Józef 1:17:32 
491. Salińska Iwona Katowice 1:18:38 
492. Płażewski Paweł 1:18:42 
493. Kędzierski Zenon Strzelce Opolskie 
1:19:38 
494. Kołodziejczyk Roman Zakopane 1:19:54 
495. Łanucha Mariola Jastrzębie-Zdrój 1:19:55 
496. Rogalska Celina Zakopane 1:19:55 
497. Kasierska Ewa Katarzyna Poznań 1:20:27 
498. Bernad-Zębala Izabela Kraków 1:25:15

VII Mistrzostwa Polski Masters w biegu ulicz-
nym na 10 km 

Mężczyźni 35-39 lat
1. Szost Henryk Muszyna 30:17 
2. Łobodziński Piotr Warszawa 30:34 
3. Wójcik Tomasz Rudze 32:48
4. Orzeł Michał Warszawa 33:17
5. Machowski Karol Krosno 34:10
6. Ochowicz Andrzej Chrzanów 36:20
Mężczyźni 40-44 lata
1. Piasecki Radosław Głogów 34:12
2. Skiba Kamil Tarnów 36:24
3. Kuczek Piotr Radziejów 36:39
4. Przybylski Tomasz Dąbrowa Górnicza 36:53
5. Sulik Konrad Ostrowiec Świętokrzyski 37:11
6. Jędrusiak Przemysław Dankowice 37:13
7. Kurkiewicz Krzysztof Kraków 37:25
8. Dzięgielewski Rafał Natalin 37:52
Mężczyźni 45-49 lat
1. Jasiński Artur Wieluń 34:03
2. Chowaniec Jacek Nowy Sącz 35:22

3. Szawan Paweł Przeworsk 35:59
4. Kapuściński Zbigniew Szczecin 37:11
5. Karnat Dariusz Nowa Dęba 37:16
Mężczyźni 50-54 lata
1. Czyż Grzegorz Tarnów 34:53
2. Pudzisz Ryszard Ludźmierz 38:01
3. Kowalski Jacek Elbląg 39:16
4. Lamek Andrzej Ostrzeszów 39:48
5. Tomaszewski Krzysztof Turek 41:20
Mężczyźni 55-59 lat
1. Wójcik Wiesław Rudze 36:25
2. Bocian Marek Marianów Kolonia 38:28
3. Maj Tadeusz 38:35
4. Zborowski Józef Staszów 40:26
5. Cieśla Artur Kraków 42:22
Mężczyźni 60-64 lata
1. Behounek Leszek Zakopane 40:14
2. Orlicki Stanisław 42:52
3. Szczepankiewicz Krzysztof Kraków 43:37
4. Niedziela Stefan Knurów 44:28
5. Dalgiewicz Dariusz 45:27
Mężczyźni 65-69 lat
1. Macioł Andrzej Kraków 38:14
2. Reczkowski Andrzej Nowy Żmigród 44:34
3. Rychter Wiesław Elbląg 47:38
4. Korczyński Stanisław Koluszki 48:02
5. Mucha Edward Limanowa 49:16
Mężczyźni lat 70+
1. Sikora Stefan Bielsko-Biała 43:01
2. Leśniak Marian Kraków 44:52
3. Faron Piotr Kamienica 45:58
4. Nowotny Marian Damienice 48:23
5. Bujalski Jan Włocławek 50:23
Kobiety 35-39 lat
1. Jachimczyk Aleksandra Chrzanów 38:19 
2. Kostrzewska Justyna Łomianki Dolne 38:34
3. Strzałka Agnieszka Jarocin 40:22
4. Hałaczkiewicz Sylwia Bełchatów 40:50
5. Wojtkowiak Marta Warszawa 41:54
6. Dul Magdalena Jelenia Góra 42:50
Kobiety 40-44 lata
1. Luty Legutko Anka Kraków 38:43 
2. Siembida Małgorzata Ulanów 39:04
3. Korulczyk Katarzyna Ostrowiec Świętokrzy-
ski 46:41
4. Gnutek Wioletta Nowy Sącz 47:07
5. Marecka Zofia Kraków 47:37
Kobiety 45-49 lat
1. Huryń Ewa Szczecin 38:25
2. Białorczyk Magdalena 41:59
3. Lewicka Elżbieta Knurów 42:30
4. Kasprzyk Jolanta Bachowice 44:10
5. Nowak Joanna Wojnicz 46:32
Kobiety 50-54 lata
1. Manterys Danuta Kraków 45:00
2. Papuga Iwona Jawiszowice 47:14
3. Chmielewska-Kozioł Magdalena Skarżysko-Ka-
mienna 49:03
4. Barańska Monika Kraków 49:10
5. Sanocka Dorota Zabrze 53:37
Kobiety 55-59 lat
1. Kumor Renata Libiąż 47:34 
2. Kusion Anna Tarnów 47:59 
3. Wolak Danuta 49:12
4. Kopszak Lidia Knurów 51:56
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5. Urbanik Anna Dębica 1:01:44
Kobiety 60-64 lata
1. Wszołek Helena Kraków 52:05
2. Zabrzańska Barbara Chrzanów 1:08:53
3. Łanucha Mariola Jastrzębie-Zdrój 1:19:55 
4. Rogalska Celina Zakopane 1:19:55
Kobiety 65-69 lat
1. Sikora Alicja Bielsko-Biała 48:11 
2. Jamińska Krystyna Tychy 49:34 
3. Musz Helena 1:06:22
Kobiety lat 70+
1. Grabska Renata Rzeszów 51:04 
2. Kasierska Ewa Katarzyna Poznań 1:20:27

Bieg 7 Dolin 100 km – Bieg w ramach Ultrama-
ratonu Wyszehradzkiego im. Prezydenta Le-
cha Kaczyńskiego
1. Dombrowski Maciej Kraków 9:19:28 
2. Milata Patrik Jablonov n/Turňou 9:38:42 
3. Kaszuba Michał Piekary Śląskie 10:07:44 
4. Choroś Piotr Niemce 10:17:53 
5. Rabiej Paweł Warszawa 10:18:40 
6. Tracz Paulina Rzeszów 10:19:52 
7. Szumiec Łukasz 10:35:24 
8. Ziejewski Grzegorz Wieliczka 10:35:32 
9. Rembiasz Marcin Nowy Sącz 10:40:31 
10. Pasik Tomasz Wolsztyn 10:46:31 
11. Kruba Marcin Cieszacin Wielki 10:54:59 
12. Sawicki Piotr Warszawa 11:03:43 
13. Dybek Paweł Mielec 11:07:03 
14. Grochowski Marek Gdańsk 11:09:26 
15. Tokarczyk Konrad Kamionka Wielka 
11:13:02 
16. Cohla Przemysław Cieszyn 11:21:32 
17. Baran Artur Dobra 11:25:08 
18. Knesz Marek Jejkowice 11:26:10 
19. Atanasow Ancew Dawid Nowy Targ 
11:26:28 
20. Wieczorek Andrzej Racibórz 11:26:44 
21. Myca Paweł Wolbrom 11:27:39 
22. Mamala Justyna Kraków 11:34:36 

23. Wojnarowski Piotr Łącko 11:44:25 
24. Borowicz Monika Częstochowa 11:49:27 
25. Jałocha Mieczysław Przemyśl 11:51:34 
26. Naczyk Marta 11:52:16 
27. Winiarska Katarzyna Przemyśl 11:54:04 
28. Polny Daniel Sanok 11:54:40 
29. Kopel Andrzej Kraków 11:56:20 
30. Bosak Piotr Sopotnia Wielka 11:57:21 
31. Matlok Marek Zabrze 11:59:23 
32. Jagieła Adam Rogoźnik 12:06:44 
33. Jakubczyk Paweł Kielce 12:07:55 
34. Sikora Roger Gdynia 12:09:57 
35. Szałkowski Dawid Warszawa 12:21:02 
36. Badowski Aleksander Warszawa 12:21:19 
37. Ziętak Andrzej Brzoza 12:22:36 
38. Rej Mirosław Mielec 12:25:42 
39. Michalski Piotr Wrocław 12:28:32 
40. Kijanka Artur Zielonki 12:33:08 
41. Goc Paweł Bochnia 12:36:45 
42. Wójcik Paweł Kraków 12:37:04 
43. Domiszewska Maria Ustrzyki Dolne 
12:38:52 
44. Piątek Beata Łańcut 12:40:48 
45. Gruszka Aleksandra Boguszów-Gorce 
12:41:24 
46. Bień Przemysław Joniny 12:42:13 
47. Olek Marcin Siedlce 12:42:56 
48. Korab Robert Rzeszów 12:44:39 

49. Petryna Jagoda Wrocław 12:46:29 
50. Kocemba Askaniusz Lubawka 12:49:40 
51. Łuszczak Kamil Lublin 12:57:57 
52. Badowski Jerzy Piaseczno 13:00:27 
53. Tazbir Grzegorz Będzin 13:01:28 
54. Warwas Radosław Biskupice 13:05:36
55. Stępniak Rafał Ząbki 13:06:21 
56. Lonc Tomasz Rzeszów 13:06:51 
57. Gołąb Marek Lublin 13:09:39 
58. Papuga Dariusz Jawiszowice 13:09:47 
59. Całka Bartłomiej Warszawa 13:10:37 
60. Agres Paweł Lublin 13:17:23 
61. Kowalczyk Aleksander Działoszyce 13:17:55 
62. Czyszczon Bogdan Gdów 13:18:39 
63. Sudnik Krzysztof Knurów 13:18:39 
64. Nycz Marek Nowy Targ 13:19:15 
65. Mrowiec Jakub Kraków 13:23:26 
66. Szczepański Norman Gdańsk 13:33:07
67. Smoliński Marcin Wrocław 13:34:33 
68. Marukiewicz Marek Jelenia Góra 13:36:58 
69. Kuncewicz Dariusz Lublin 13:39:03 
70. Łępicki Artur Marki 13:39:45 
71. Ploch Jakub Zabrze 13:42:34 
72. Herman Michał 13:43:01 
73. Maćkowski Rafał Piwniczna-Zdrój 13:45:21 
74. Zydroń Tymoteusz Kraków 13:45:23 
75. Suski Marcin Kraków 13:46:20 
76. Kozłowski Kamil Skawina 13:49:13 
77. Kuźniar Paweł Krosno 13:51:02 
78. Letkowski Dariusz Warszawa 13:51:07 
79. Boroń Mateusz Kraków 13:54:08 
80. Czuwaj Andrzej Grojec 13:54:15 
81. Żbikowski Tomasz Poznań 13:55:36 
82. Cieniawski Piotr Bytom 13:56:05 
83. Wojtczak Mariusz Brzeziny 13:58:47 
84. Makowski Jerzy Suszno 13:59:15 
85. Czernik Barbara Tychy 14:00:06 
86. Boruszewska Beata Siemianowice 14:00:42 
87. Michniak Robert Nowy Sącz 14:07:50 
88. Zieliński Przemysław Radomsko 14:08:23 
89. Przybył Piotr Gostyń 14:09:37 
90. Wrzesiński Stanisław Kuleje 14:11:19 

91. Pałka Tomasz Limanowa 14:11:36 
92. Wróbel Tomasz 14:12:09 
93. Sitnik Bartłomiej Warszawa 14:13:13 
94. Kosecki Krzysztof Łososina Dolna 14:13:14 
95. Stec Krzysztof Nowy Wiśnicz 14:13:27 
96. Bajorek Jan 14:14:06 
97. Sokołowski Tomasz Bydgoszcz 14:17:33 
98. Sychowicz Daniel Otwock 14:18:24 
99. Staroń Tomasz Wrocław 14:19:12 
100. Gudowski Krystian Sanok 14:19:40 
101. Nowak Paweł Kalisz 14:21:31 
102. Jastrząb Piotr Lesko 14:21:53 
103. Rabczewski Andrzej Suszno 14:22:39 
104. Walisko Przemek 14:23:36 
105. Chłopek Kazimierz Kraków 14:26:04 
106. Niedziółka Mateusz Siedlce 14:26:48 
107. Szlendak Anna Legionowo 14:30:46 
108. Salwa Krzysztof Kielce 14:30:54
109. Szostek Filip 14:36:18 
110. Stanowski Grzegorz Łódź 14:36:19 
111. Fogiel-Pawłowska Agnieszka Wrocław 
14:37:13 
112. Borycki Mirosław Chorzów 14:37:16 
113. Zielińska Iwona Gdańsk 14:40:07 
114. Surówka Tomasz Kraków 14:40:20 
115. Winiarski Andrzej Warszawa 14:41:55 
116. Marszałkowski Łukasz Gdańsk 14:43:48 
117. Mroczkowski Piotr Krzysztof Poznań 

14:46:46 
118. Witek Adrian 14:48:12 
119. Witek Justyna 14:48:12 
120. Więcek Maciej 14:48:19 
121. Kowalczyk Marcin Iwiny 14:49:11 
122. Sobczyńska Magdalena Poznań 14:49:53 
123. Mróz Marcin Zalasewo 14:50:29 
124. Staszewski Paweł Radzymin 14:50:55 
125. Lechowicz Mariusz Kraków 14:51:17 
126. Sroka Marcin Kraków 14:52:12 
127. Matusiak Michał 14:52:48 
128. Gilewicz-Rachowska Jagoda Poznań 
14:52:58 
129. Konieczny Maciej Poznań 14:52:58 
130. Deiniuk Roman Warszawa 14:54:53 
131. Gąsiorek Tomasz Bielsko-Biała 14:55:34 
132. Rożniata Iwona Głowno 15:01:19 
133. Nowinowski Andrzej Turek 15:01:54 
134. Grumbianin Paulina 15:02:09 
135. Krauze Tomasz Wrocław 15:02:45 
136. Sowa Paweł Gdynia 15:06:29 
137. Świerzowska Magdalena Poznań 15:08:17 
138. Skrzypek Sylwia Kraków 15:09:18 
139. Głuchowski Przemek Żychlin 15:09:45 
140. Kłopotek Marcin Bartkowo 15:09:48 
141. Siek Kazimierz Grębów 15:12:25 
142. Okoń Łukasz Gierałtowice 15:12:49 
143. Woźniak Łukasz Kraków 15:13:24 
144. Obara Michał Kielce 15:14:45 
145. Niedziółka Wojciech Grabianów 15:15:08 
146. Ptak Adam Poznań 15:17:05 
147. Seweryn Grzegorz Katowice 15:18:23 
148. Wierzbicka Joanna Boguchwała 15:18:57 
149. Kaniecki Paweł Przemyśl 15:19:15 
150. Radyk Jakub Przemyśl 15:19:15 
151. Nowak Natalia Katowice 15:20:26 
152. Bernacki Eugeniusz Gliwice 15:21:11 
153. Sawicki Leszek Wrocław 15:21:15 
154. Zylinski Makhias Hamburg 15:22:46 
155. Kawalec Katarzyna Brzostek 15:22:50 
156. Kantorowski Marcin Warszawa 15:22:54 
157. Zawada Mateusz Warszawa 15:23:40 

158. Kuśmierzak Piotr Lublin 15:25:11 
159. Bielecki Sławomir 15:26:18 
160. Stachurski Piotr Jedlnia Letnisko 15:26:53 
161. Wieczorek Agata Tarnobrzeg 15:27:04 
162. Chmielewski Tomasz Żory 15:27:10
163. Suchan Andrzej Wadowice 15:27:37 
164. Strządała Michał Studzionka 15:28:50
165. Sowa-Lewandowska Katarzyna 15:29:35 
166. Filas Witold 15:30:08 
167. Pietrucha Artur Krynica-Zdrój 15:32:17 
168. Polak Ewa Warszawa 15:32:42 
169. Korecki Andrzej Murowaniec 15:35:00 
170. Adamczak Michał Mielec 15:35:12 
171. Walasik Damian Struga 15:35:34 
172. Strzygocki Maciej Żary 15:35:36 
173. Rajczak Maciej Krynica 15:36:24 
174. Brela Jakub Jedlicze 15:37:31 
175. Ebert Adam Chorzów 15:39:32 
176. Broda Wojciech Kraków 15:40:16 
177. Jabłoński Tomasz Marklowice 15:41:08 
178. Kosowski Mateusz 15:42:10 
179. Bodziachowski Marcin Warszawa 15:45:32 
180. Kuczera Filip Ruda Śląska 15:46:12 
181. Pławecki Leszek Pszczyna 15:46:42 
182. Bruś Marcin Warszawa 15:47:15 
183. Waligórski Tomasz Marki 15:48:06 
184. Gajczewski Andrzej Łętowice 15:49:19 
185. Kraszewski Mateusz Kraków 15:50:12 

186. Gancarczyk Marek Kraków 15:50:13 
187. Kuncewicz Sławomir Gdańsk 15:50:28 
188. Białorucki Bogdan Sędziszów Młp. 15:50:37 
189. Ogorzelec Paweł Zgłobice 15:51:13 
190. Bzowski Michał Kraków 15:51:20 
191. Karpiel Magdalena Kraków 15:51:23 
192. Gumuła Aneta Kraków 15:51:25 
193. Ciszewski Sebasfan Warszawa 15:51:38 
194. Uracz Łukasz Siemianowice 15:51:49 
195. Kitowska Anna Głogów Małopolski 15:51:51 
196. Kmieć Wojciech 15:52:07 
197. Dudzic Patryk Staszów 15:52:25 
198. Kwiecień Marek 15:52:33 
199. Jachym Paweł 15:52:45 
200. Kłembukowski Piotr Kraków 15:53:52 
201. Kajder Janusz Nowy Sącz 15:53:53 
202. Bielecki Robert Biała Podlaska 15:54:13 
203. Czarnik Jędrzej Tarnów 15:55:05 
204. Grala Maria Rzozów 15:57:09 
205. Luty Paweł Balice 15:57:37 
206. Pondo Izabela Toszek 15:57:41 
207. Banach Magda Gliwice 15:58:53 
208. Gola Daniel Gliwice 15:58:54 
209. Zając Marcin Józefosław 15:58:55 
210. Barejka Rafał Łódź 15:58:59 
211. Turoboś Michał Łódź 15:58:59 
212. Fajger Janusz Żagań 16:01:39 
213. Starczewski Jarosław Warszawa 16:02:25 
214. Deja Dariusz Grodków 16:03:31 
215. Dzierlęga Piotr Pilzno 16:05:08 
216. Białka Rafał Masłomiąca 16:05:14
217. Kuc Patryk Szprotawa 16:05:26 
218. Lebuda Grzegorz Tychy 16:05:34 
219. Grosfeld Karol Gorzkowice 16:09:00 
220. Górka Ela Grybów 16:10:54 
221. Smoła Grzegorz Targowisko 16:12:57 
222. Kluba Antoni Kraków 16:14:56 
223. Brodek Andrzej Gliwice 16:14:58 
224. Szczurek Mariusz Grodków 16:15:52 
225. Kursa Marcin Kraków 16:16:18 
226. Wojciechowska Ines Michałów Reginów 
16:18:46 

227. Podlaszewski Jacek Toruń 16:18:48 
228. Gałaś Jarosław Chrzanów 16:19:13 
229. Baszeń Krzysztof Ryczówek 16:19:24 
230. Marchewka Jarosław Świerklaniec 
16:19:41 
231. Mycielski Mariusz Świerklaniec 16:19:41 
232. Baran Mariusz Jerzmanowice 16:19:49 
233. Baran Marta Jerzmanowice 16:19:49 
234. Gawron Tomasz 16:20:08 
235. Węgłowski Maciej Środa Wielkopolska 
16:20:11 
236. Nowicki Artur Poczesna-Bargły 16:21:58 
237. Krzczuk Benedykt Tychy 16:22:36 
238. Dyduła Renata Kraków 16:23:28 
239. Chrzan Andrzej Tarnów 16:25:27 
240. Dziumak Jakub Przemyśl 16:26:36 
241. Paszkiewicz Grzegorz Rybnik 16:26:47 
242. Ruśkiewicz Wojciech Szczecin 16:28:45 
243. Orczykowski Dariusz Radom 16:30:05 
244. Anzel Dawid Olsztyn 16:30:34 
245. Chlebowski Krzysztof Głuszyca 16:30:35 
246. Grubich Damian Grudziądz 16:30:56 
247. Witek Bogdan Baryczka 16:31:46 
248. Truszczyński Maciej Kopenhaga 16:32:02 
249. Sady Sebastian Ostrowiec Świętokrzyski 
16:34:56 
250. Uliczka Dariusz Bytom 16:35:17 
251. Liberacki Grzegorz Nowy Sącz 16:35:29 

252. Kłoś Artur Lublin 16:36:27 
253. Lenart-Kłoś Katarzyna Lublin 16:36:27 
254. Piętko Dariusz Bielsko Biała 16:37:25 
255. Wiśniewski Dawid Toruń 16:39:38 
256. Piłko Marcin Dąbrowa Górnicza 16:40:23 
257. Masina Tomasz Dąbrowa Górnicza 
16:40:24 
258. Woźniak Michał Podolsze 16:40:37 
259. Markowska-Mikulska Halina Bochnia 
16:40:40 
260. Chuchała Paweł Marki 16:40:47 
261. Łasek Dariusz Głogów 16:41:12 
262. Szczepek Łukasz Wola Zgłobieńska 
16:41:15 
263. Mrowiec Michał Bobrowiec 16:41:31
264. Całka Maciej Rzeszów 16:41:33 
265. Dyduła Łukasz Kraków 16:41:33 
266. Kuduk Piotr 16:41:56 
267. Janus Sławomir 16:42:22 
268. Ulatowski Andrzej Toruń 16:43:29 
269. Butryn Wojciech Kraków 16:45:16 
270. Furmańczyk Michał Bydgoszcz 16:46:53 5 
271. Drogoń Maciej Kraków 16:47:54 
272. Mańk Paweł Marki 16:48:20 
273. Jeschka Jerry Kassel 16:48:35 
274. Imiołek Adam 16:50:24 
275. Jambor Michał Warszawa 16:50:24 
276. Pawlak Bartosz Jabłonna 16:50:24 
277. Zawada Marta 16:51:04 
278. Kuberski Andrzej Sosnowiec 16:51:51 
279. Rut Rutkowski Darek Dęblin 16:51:55 
280. Wółkiewicz Paweł Pruszków 16:53:06 
281. Rudnicki Marek Otwock 16:53:57 
282. Rogocz Maciej Gdynia 16:58:14 
283. Bienias Piotr Warszawa 16:58:48 
284. Jaworski Piotr Warszawa 16:58:52 
285. Kicińska-Kokotek Beata Łódź 17:00:49 
286. Kokotek Maciej Łódź 17:00:49 
287. Rospond Piotr Poznań 17:01:39 
288. Grzywacz Rafał Lębork 17:01:52 
289. Draszawka Łukasz Warszawa 17:03:20 
290. Lik Michał Rybnik 17:03:20 

291. Krasiński Tomasz Józefów n/Wisłą 
17:04:15 
292. Ruta Mikołaj 17:04:44 
293. Leśniak Marcin Sulejówek 17:05:19 
294. Namiota Urszula Dębica 17:08:27 
295. Hendzlik Monika Częstochowa 17:09:28 
296. Olszewski Jarosław Poznań 17:10:01 
297. Wolny Zdzisław Chorzów 17:10:34 
298. Orlicz Michał Warszawa 17:11:05 
299. Stolarski Maksymilian Poznań 17:13:13 
300. Berdychowski Zygmunt 17:13:39 
301. Lasota Artur Krakow 17:14:26 
302. Raczyńska Ewa Gdynia-Witomino 17:16:16 
303. Zieliński Jacek Reda 17:16:16 
304. Cyniak Marek Łódź 17:17:17 
305. Stelmach Damian Brwinów 17:18:42 
306. Kuldanek Marcin Stanisławów 17:24:00 
307. Mikulski Michał Bochnia 17:24:43 
308. Kamiński Krzysztof Kraków 17:27:59 
309. Stasiewicz Łukasz Lublin 17:28:41

Mistrzostwa Polski Masters w ultramaratonie 
górskim na 100 km 

Mężczyźni 35-39 lat
1. Wieczorek Andrzej Racibórz 11:26:44 
2. Badowski Aleksander Warszawa 12:21:19 
3. Rej Mirosław Mielec 12:25:42
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Mężczyźni 40-44 lata
1. Choroś Piotr Niemce 10:17:53
2. Szumiec Łukasz 10:35:24
3. Ziejewski Grzegorz Wieliczka 10:35:32
Mężczyźni 45-49 lat
1. Kaszuba Michał Piekary Śląskie 10:07:44
2. Sawicki Piotr Warszawa 11:03:43
3. Dybek Paweł Mielec 11:07:03
Mężczyźni 50-54 lata
1. Grochowski Marek Gdańsk 11:09:26
2. Knesz Marek Jejkowice 11:26:10
3. Jałocha Mieczysław Przemyśl 11:51:34
Mężczyźni 55-59 lat
1. Papuga Dariusz Jawiszowice 13:09:47
2. Makowski Jerzy Suszno 13:59:15
3. Michniak Robert Nowy Sącz 14:07:50
Mężczyźni 60-64 lata
1. Nowak Paweł Kalisz 14:21:31
2. Filas Witold 15:30:08
3. Łasek Dariusz Głogów 16:41:12
Mężczyźni 65-69 lat
1. Sawicki Leszek Wrocław 15:21:15
2. Kluba Antoni Kraków 16:14:56
Kobiety 35-39 lat

1. Piątek Beata Łańcut 12:40:38 
2. Gruszka Aleksandra Boguszów-Gorce 
12:41:24
3. Szlendak Anna Legionowo 14:30:46
Kobiety 40-44 lata
1. Borowicz Monika Częstochowa 11:49:27
2. Winiarska Katarzyna Przemyśl 11:54:04
3. Boruszewska Beata Siemianowice 14:00:42
Kobiety 45-49 lat
1. Zielińska Iwona Gdańsk 14:40:07
2. Rożniata Iwona Głowno 15:01:19
3. Grumbianin Paulina 15:02:09
Kobiety 50-54 lata
1. Domiszewska Maria Ustrzyki Dolne 12:38:52
Kobiety 60-64 lata
1. Namiota Urszula Dębica 17:08:27

Bieg 7 Dolin 64 km – Bieg w ramach 
Ultramaratonu Wyszehradzkiego 
im. Prezydenta Lecha Kaczyńskiego
1. Szumliński Piotr Kraków 6:07:27 
2. Ziajka Karol 6:11:45 
3. Schmidt Roland Kobiór 6:16:05 
4. Lubiński Jarosław Oksa 6:23:41 
5. Abu Nahia Karim Toruń 6:43:30 
6. Baran Piotr Nowy Sącz 6:44:48 
7. Bartkowski Mariusz Mszanowo 6:49:29 
8. Piątek Mateusz Bukowno 6:52:04 
9. Filipek Paweł 6:56:36 
10. Wantuch Marcin Chojnik 6:57:10 
11. Gawin Marek Kraków 6:58:58 
12. Chmielowiec Daniel Szymbark 7:07:06 
13. Sendek Sylwia Koszyce 7:09:40 
14. Szczepkowski Bartłomiej 7:09:52 
15. Banaszek Adam 7:18:24 
16. Kapelan Anna Przemyśl 7:23:11 

17. Bratek Agnieszka Smolnica 7:26:21 
18. Manjura Tomasz Chorzów 7:28:47 
19. Szafrański Jan Wrocław 7:29:21 
20. Malek Grzegorz Kielce 7:33:02 
21. Ignaczak Marcin Żychlin 7:38:26 
22. Ważny Jacek Lublin 7:39:01 
23. Czuba Karol Kraków 7:40:00 
24. Cichorek Dariusz Kalisz 7:40:27 
25. Zięba Sabina Świlcza 7:45:02 
26. Markiewicz Krzysztof 7:49:26 
27. Kwaśniewski Mariusz Stargard 7:52:21 
28. Szpunar Marek Łańcut 7:58:03 
29. Podgórski Marek Ruda Śląska 7:59:55 
30. Uryga Jakub 8:01:02 
31. Jagusiak Łukasz 8:01:32 
32. Paszczak Alicja Konstancin-Jeziorna 
8:02:01 
33. Zając Andrzej Kraków 8:07:22 
34. Gąciarz Maciej Koszyce Wielkie 8:07:41 
35. Bury Jadwiga Warszawa 8:08:53 
36. Słonecki Filip Kraków 8:08:53 
37. Fedorczak Jacek Kraków 8:08:57 
38. Gumuliński Jakub 8:11:12 
39. Grunwald Artur Bobrowniki 8:14:16 

40. Kreczmański Robert Zalesie Górne 8:15:26 
41. Grząś Rafał Twardowice 8:15:29 
42. Szeglowska Justyna Pęgów 8:21:17 
43. Wilk Paweł Warszawa 8:24:34 
44. Lipa Wojciech Rzeszów 8:25:05 
45. Mietła Mateusz Wrząsowice 8:29:06 
46. Żyłka Kamil Kobiór 8:30:39 
47. Basiński Michał Wrocław 8:31:54 
48. Karolak Joanna Słupsk 8:32:41 
49. Kaleta Jan Kraków 8:32:53 
50. Kuś Grzegorz Olkusz 8:37:43 
51. Guzik Kama 8:45:22 
52. Niedziela Marcin Wieliczka 8:46:55 
53. Krzysztofik Piotr Malin 8:49:32 
54. Zielińska Iwona Włocławek 8:49:59
55. Klonowski Sławomir Wałcz 8:51:15 
56. Kwinta Anna Kraków 8:52:47 
57. Chromniak Marcin Lusina 8:53:24 
58. Płucienniczak Wojciech Latchorzew 8:55:32 
59. Kozioł Artur Kraków 8:56:32 
60. Nowak Dominik Zielonki 8:56:53 
61. Lenart Joanna Chełmek 8:57:38 
62. Gruza Paweł Dęblin 8:57:46 
63. Grochowska Małgorzata Gdańsk 9:02:33 
64. Turlej Dariusz Warszawa 9:05:01 
65. Piątek Robert Gać 9:06:21 
66. Kosmała Przemek Kraków 9:07:40 
67. Lisik Wojciech Łódź 9:07:47 
68. Gil Jakub 9:09:27 
69. Dobosz Artur Maków Podhalański 9:09:38 
70. Bochenek Michał Proszowice 9:10:05 
71. Gębka Małgorzata Kąty Wrocławskie 
9:12:43 
72. Przybysz Ryszard Żory 9:13:59 
73. Odolczyk Jerzy Warszawa 9:15:22 
74. Cebrat Ewa Sosnowiec 9:15:30 

75. Huras Monika Starcza 9:16:15 
76. Kurzydlak Jakub Piotrków Trybunalski 
9:17:31 
77. Kamiński Daniel Ozorków 9:17:49 
78. Pakulska Magdalena Poznań 9:21:21 
79. Gałuszka Maria 9:23:44 
80. Garszyński Kuba Łódź 9:24:55 
81. Paszek Tomasz Kraków 9:27:46 
82. Gałka Wojciech Przeginia 9:28:41 
83. Rogozik Szymon Olkusz 9:28:41 
84. Napierała Marcin Koziegłowy 9:31:46 
85. Wigłusz Krzysztof Gać 9:33:05 
86. Lasota Arkadiusz Sosnowiec 9:34:54 
87. Fraszczyński Norbert Łódź 9:35:19 
88. Siuda Magdalena Libiąż 9:37:09 
89. Zagórski Krzysztof Łódź 9:37:15 
90. Pytlik Wojciech Bogunice 9:37:19 
91. Zborowski Kazimierz Krynica-Zdrój 9:38:57 
92. Leśniak-Popiel Marta Sanok 9:43:15 
93. Domaradzka-Kaszubowicz Wiktoria Sanok 
9:43:16 
94. Ronaldowski Kacper Bydgoszcz 9:44:53 
95. Drańko Piotr 9:45:13 
96. Frączek Michał Kraków 9:46:04 

97. Kózka Przemysław Skórzewo 9:46:13 
98. Terlecki Marcin Częstochowa 9:46:28 
99. Różański Łukasz Łódź 9:47:21 
100. Nowak Adrian Golina 9:48:42 
101. Stasiorczyk Marek Wieliszew 9:49:38 
102. Jaworek Grzegorz Warszawa 9:49:39 
103. Fisz Radek Niemcz 9:50:15 
104. Sieprawska Malgosia Miejsce 9:52:53 
105. Pobiegło Artur Tarnów 9:59:17 
106. Rysiewicz Paweł Grybów 10:00:13 
107. Ambroziak Mateusz Płochocin 10:01:19 
108. Zacharyasz Miłosz Poznań 10:01:34 2 
109. Iwicki Krzysztof Pigża 10:02:34 
110. Sojda Adam Gliwice 10:03:56 
111. Tchon Tomasz Tarnów 10:04:28 
112. Szewczenko Agnieszka Bolesławiec 
10:05:32 
113. Gocał Marek Łódź 10:06:08 
114. Bartoszuk Jarosław Kędzierzyn-Koźle 
10:07:41 
115. Nowicka Monika Tychy 10:08:36 
116. Gawrońska Dorota Katowice 10:09:28 
117. Wiśniewski Krzysztof 10:10:07 
118. Golonka Anna Pruszków 10:10:15 
119. Starzyk Ewa Tarnów 10:10:53 
120. Luda Żaneta Górzno 10:12:49 
121. Gil Remigiusz Kretomino 10:13:00 
122. Kudrycki Jakub Bilcza 10:13:07 
123. Kubrak Kamil Kraków 10:17:05 
124. Czardybon Michał Wyry 10:17:18 
125. Soszyński Wojtek Celestynów 10:17:45 
126. Jastrząb-Standerska Joanna Częstocho-
wa 10:18:47 
127. Zając Paweł Kraków 10:19:18 
128. Śliwiński Jan Pruszków 10:20:19 
129. Michalik Wojciech Nowy Sącz 10:21:51 

130. Czarnik-Peciak Aleksandra Przezchlebie 
10:22:55 
131. Płonka Sebastian Kraków 10:23:45 
132. Klachacz Sebastian Tychy 10:25:45 
133. Kaczor Sebastian Bytom 10:25:52 
134. Potęga Izabela Kraków 10:26:02 
135. Lipiński Robert Tarnów 10:26:11 
136. Popczyk Ewelina Sosnowiec 10:26:37 
137. Rorat Lena Chełm 10:27:33 
138. Sobieraj Kamil Małogoszcz 10:27:39 
139. Szczurek Piotr Maków Podhalański 
10:29:24 
140. Pietrzak Rafał Bydgoszcz 10:31:07 
141. Stroiński Maciej Białystok 10:31:56 
142. Paliga Rafał Toporowice 10:35:22 
143. Jaworski Bartłomiej 10:36:11 
144. Dąbrowski Michał Warszawa 10:36:55 
145. Tomala Marek Tarnowskie Góry 10:37:12 
146. Matusiewicz Karolina Chotomów 10:39:25 
147. Joniec Jaroslaw Nowy Sącz 10:39:43 
148. Czyż Piotr Rząska 10:40:13 
149. Ambroziak Gabriel Gieczłąd 10:41:17 
150. Grzesik Michał Rzeszów 10:41:44 
151. Wisniewski Patrycjusz Baniocha 10:42:20 

152. Trzepizur Dominik Wręczyca Wielka 
10:47:39 
153. Szewczyk Mariusz Kraków 10:47:56 
154. Holeczek Olimpia Mikołów 10:52:06 
155. Tyszewicz-Obara Anna Kielce 10:54:52 
156. Jatkowski Maciej Legionowo 10:56:37 
157. Rembiasz-Blaizin Justyna Alfortville 
10:57:25 
158. Groszak Krzysztof Biedrusko 10:59:01 
159. Machyński Jakub Kraków 10:59:02 
160. Baranski Piotr Radom 11:01:14 
161. Boruch Adam Zgierz 11:05:04 
162. Ochnio Ewa Bolesławiec 11:05:16
163. Colauk Enrico Warszawa 11:13:11 
164. Kulak Paweł 11:14:59 
165. Damm Beata Brzeg 11:20:25 
166. Damm Zbigniew Brzeg 11:20:25 
167. Adamska Agnieszka Wrocław 11:20:34 
168. Suransky Tomas 11:24:00 
169. Zak Robert 11:24:03 
170. Lach Agnieszka Wrocław 11:24:26 
171. Piszcz Marek Gliwice 11:24:56 
172. Kobylińska-Urbaniak Ewa Gdańsk 11:25:01 
173. Kijowska Aldona Marki 11:26:04 
174. Kolanko Paweł Krosno 11:27:50 
175. Kleszno Zbigniew Opole 11:34:06 
176. Białczak Tomasz Olsztyn 11:34:46 
177. Muszyńska Bożena Bieruń 11:35:20 
178. Jóźwicki Michał Otwock 11:36:10 
179. Kozak Łukasz Olsztyn 11:36:12 
180. Nauka Edyta Dębica 11:37:08 
181. Mazur Kinga Dębica 11:37:09 
182. Gonet Grzegorz Zręcin 11:44:09 
183. Gonet Radosław Krosno 11:44:09 
184. Kanclerz-Mazurczuk Monika Chełm 
11:50:39 

185. Pindor Paweł Warszawa 11:55:12 
186. Frąckowiak Dominik Śmigiel 11:57:20 
187. Wójciak Ewelina Rawa Mazowiecka 
12:00:46 
188. Dominiak Iwona Ostrów Wielkopolski 
12:06:44 
189. Dominiak Sławomir Ostrów Wielkopolski 
12:06:44 
190. Grabkowski Robert Żmigród 12:16:34 
191. Mikler Agnieszka Kraków 12:24:43 
192. Karczewski Andrzej Radom 12:28:50 
193. Tusiński Seweryn Chmielów 12:37:07 
194. Zuba Rafał Nowy Sącz 12:47:29 
195. Dominiak-Leszczyńska Elżbieta Warszawa 
12:54:38 
196. Walczak-Wojtkowska Iwona Warszawa 
12:54:38 
197. Kalisz Artur Marcinkowice 12:55:45 
198. Kantor Sebastian Nowy Sącz 12:55:50 
199. Kantorski Dariusz Płochocin 12:58:36 
200. Bugaj Katarzyna Tychy 13:02:00 
201. Mzyk Fabian Orzesze 13:02:12 
202. Scheffner Zygmunt Warszawa 13:05:34 
203. Czarnecki Adam Łomianki 13:06:21 

204. Barańska Wanda Kraków 13:10:24 
205. Leszczyńska Małgorzata Gliwice 13:10:45 
206. Mularczyk Agnieszka Gliwice 13:10:46 
207. Sobocha-Stanuch Justyna Kraków 
13:16:08 
208. Wołoszyn Anna Kłyżów 13:25:41 
209. Darul Artur Stargard 13:31:47 
210. Konieczna-Herdzik Dorota Pysznica 
13:37:25 
211. Partyka Maja Piła 14:16:49

Bieg 7 Dolin 35 – VisegRun with Interreg PL-SK 
– Bieg w ramach Ultramaratonu Wyszehradz-
kiego im. Prezydenta Lecha Kaczyńskiego
1. Ceberak Bartosz Rzeszów 2:48:01
2. Baliga Cezary Olesno 3:00:43
3. Sentysz Robert Myślenice 3:02:59 
4. Wilk Katarzyna Pleśna 3:11:47 
5. Perykasza Paul Kraków 3:15:02 
6. Mocchegiani Andrea Tolentino 3:16:30 
7. Kostela Piotr Nowy Targ 3:20:47 
8. Wojtkowiak Stefan Poznań 3:24:32 
9. Góralczyk Szymon Kraków 3:25:31 
10. Gazda Paweł Zręcin 3:30:41 
11. Kufel Marcin 3:31:09 
12. Walter Sławek Nowy Sącz 3:31:47 
13. Florek Katarzyna Wrocław 3:36:04 
14. Chomik Rafał Gliwice 3:37:36 
15. Umana Diego Nowy Sącz 3:38:25 
16. Wójcik Łukasz Muszyna 3:38:55 
17. Tatarek-Konik Agnieszka Czeladź 3:39:52 
18. Pasieczny Robert Gorzyce 3:40:47 
19. Piszczek Stanisław Przemyśl 3:41:37 
20. Kołecka Patrycja 3:42:04 
21. Krótki Stanisław Kraków 3:42:12 
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22. Orczykowski Bogdan Nawojowa 3:42:23 
23. Cytawa Adrian Łęczna 3:44:48 
24. Rosiek Daniel Kraków 3:45:12 
25. Kwiatkowski Michał 3:46:09 
26. Oświęcimka Magdalena Kraków 3:46:37 
27. Zajda Łukasz Rudnik 3:47:05 
28. Florys Jakub Ostrowiec Świętokrzyski 
3:48:08 
29. Szulc Damian 3:48:38 
30. Kopplinger Grzegorz Rzeszów 3:48:58 
31. Jasiurkowski Daniel Łącko 3:49:13 
32. Walkosz Mateusz Wrocław 3:49:18 
33. Matuła Natalia Oświęcim 3:51:21 
34. Lichmański Kamil Sianów 3:51:32 
35. Kobajło Ryszard Gródek n/Dunajcem 
3:51:53 
36. Bashford Marcus Jesowka 3:51:57 
37. Stadnik Wojciech 3:52:19 
38. Florek Paweł Bydgoszcz 3:52:30 
39. Wilk Łukasz Bydgoszcz 3:52:30 
40. Podles Robert Warszawa 3:52:55 
41. Dziedzic Krzysztof Kraków 3:53:30 
42. Stolarski Rafal Komorniki 3:53:41 
43. Sitarz Kamil Libiąż 3:54:04 
44. Malinowski Krzysztof Gilowice 3:55:21 
45. Stępniak Michał Lublin 3:55:37 
46. Jędrusik Mateusz Brzeszcze 3:55:46 
47. Zaucha Mateusz Tuchów 3:55:51 
48. Fiecek Paweł Kraków 3:56:25 
49. Vetrila Stefan Warszawa 3:56:46
50. Gołębiewska Oliwia Płock 3:57:01 
51. Mróz Rafał Tarnów 4:01:23 
52. Malinowski Marek Kraków 4:01:25 
53. Romik Maciej Puńców 4:02:53 
54. Kamiński Wojciech Jasło 4:03:02 
55. Asadouski Kiryl Mielec 4:04:59 
56. Furich Dariusz Siemianowice Śląskie 
4:05:08 
57. Ficoń Szymon Sopotnia Wielka 4:06:22 
58. Lis Agata Kraków 4:08:27 
59. Biel Sławomir Tychy 4:08:32 
60. Leszczyński Paweł Warszawa 4:09:06 
61. Hałabuz Wojciech 4:10:12 
62. Piaseczny Marcin Kraków 4:11:34 
63. Nowak Marcin Ozimek 4:11:53 
64. Mazur Krzysztof Gliwice 4:12:24 
65. Grela Damian Batowice 4:13:13 
66. Stępień Robert Wolbrom 4:13:25 
67. Ligas Andrzej 4:14:24 
68. Tomczyk Grzegorz Strzyżów 4:14:48 
69. Dutkiewicz Leszek Katowice 4:15:51 
70. Podeszwa Marek Rybnik 4:16:02 
71. Tomecka Aleksandra Kraków 4:16:29 
72. Stach Paweł Ropki 4:16:30 
73. Szczepanik Grzegorz Kraków 4:17:00 
74. Bitkowski Paweł Warszawa 4:17:08 
75. Łubik Renata Kiełczów 4:17:34 
76. Rokoszewski Andrzej Legionowo 4:17:56 
77. Nowakowski Wieslaw Przemyśl 4:18:51 
78. Rutkowski Maciej 4:19:24 
79. Guzowski Jacek Kraków 4:19:44 
80. Ptaszyńska Eliza 4:20:20 
81. Bałos Bartłomiej Maków Podhalański 
4:21:02 

82. Ratajczak Joanna 4:21:07 
83. Zakrzewski Maciej 4:21:27 
84. Hacz Paweł Krosno 4:22:44 
85. Lisak Tomasz Ryglice 4:22:49 
86. Nalepa Paweł Biała Niżna 4:23:11 
87. Czerniak Agnieszka 4:23:29 
88. Florek Tomasz Tarnów 4:23:33 
89. Loranty Iwona 4:23:41 
90. Gaida Karol Wrocław 4:24:14 
91. Klęsk Krzysztof Kraków 4:24:25 
92. Wołek Damian Kraków 4:25:39 
93. Malaga Bogdan Podegrodzie 4:26:12 
94. Rams Dariusz 4:27:14 
95. Czech Krzysztof Kraków 4:27:27 
96. Królewicz Piotr Reńska Wieś 4:27:27 
97. Kowalczyk Robert Łęczna 4:28:37
98. Krystjańczuk Karol Ludwin 4:28:38 
99. Majda Maciej Nowy Sącz 4:30:00 
100. Kujawska Agnieszka Suchedniów 4:30:19 
101. Wietrzyńska Agnieszka Brzeg 4:30:50 
102. Bilski Marcin Dębowiec 4:31:03 
103. Opałka Rafał Dukla 4:31:03 
104. Hewusz Arkadiusz Brenno 4:31:34 
105. Biel Sebastian Tarnów 4:32:01 
106. Sowińska-Janeczek Joanna Turek 4:32:05 
107. Bernaś Grzegorz Kraków 4:32:21 
108. Gołębiowski Andrzej Chylice 4:32:45 
109. Dziewoński Konrad Kraków 4:33:25 
110. Trawicki Patryk Stare Załubice 4:33:41 
111. Madetko Marcin Ostrowiec Świętokrzyski 
4:33:43 
112. Brzozowska Joanna Warszawa 4:34:02 
113. Kyrylchuk Oleg 4:34:49 
114. Gotkiewicz-Cichoń Edyta Kraków 4:35:02 
115. Kaczmarczyk Mariusz Siemianowice 
Śląskie 4:35:21 
116. Krzepkowski Radosław Warszawa 4:35:29 
117. Misiura Adam Łódź 4:35:38 
118. Galińska Katarzyna Stalowa Wola 4:36:33 
119. Jędraszek Damian Łódź 4:36:45 
120. Prażanowski Sergiusz Łódź 4:36:46 
121. Dębiec Karina Rymanów 4:38:01 
122. Samborowski Marcin Krosno 4:38:14 
123. Czernik Wojciech Tychy 4:38:18 
124. Herszfeld Karol Warszawa 4:38:24 
125. Mazur Ireneusz Dębica 4:38:34 
126. Zawisza Grzegorz Wrocanka 4:39:24 
127. Frankowski Piotr Warszawa 4:39:34 
128. Rogoziński Artur Biecz 4:39:52 
129. Kąkol Jarosław Stryszawa 4:39:53 
130. Janik Grzegorz Brzeźnica 4:40:13 
131. Bielecki Tadeusz Rumia 4:40:26 
132. Luterek Michał Warszawa 4:40:29 
133. Perczyński Piotr Czarny Dunajec 4:41:20 
134. Chojnacki Mikołaj Warszawa 4:42:18 
135. Nazimek Lilianna Nowy Sącz 4:42:28 
136. Glegoła-Madetko Paulina Ostrowiec 
Świętokrzyski 4:42:29 
137. Pięta Łukasz Proszowice 4:42:59 
138. Półrola Robert Banino 4:43:16 
139. Wilk Paweł Miechów 4:43:36 
140. Aniol Mateusz Radlin 4:44:09 
141. Kołodziejczyk Monika Przeginia 4:44:12 
142. Gajos Łukasz Chęciny 4:44:50 

143. Kurzała Grzegorz 4:44:53 
144. Rożycki Marek 4:45:41 
145. Wojciechowski Mariusz Michałów Reginów 
4:45:56
146. Mrowiec Michał Lesko 4:46:43 
147. Hinc Piotr Wrocław 4:46:44 
148. Wojtoń Małgorzata Kraków 4:46:45 
149. Soczyński Sebastian Ujazd 4:46:52 
150. Matyjasiak Konrad Warszawa 4:47:04 
151. Perliński Mirosław 4:47:18 
152. Ogłuszka Elżbieta Rzeszów 4:47:20 
153. Kmak Gabriela Krynica-Zdrój 4:47:36 
154. Maćkowiak Maciej Psarskie 4:48:01 
155. Latała Andrzej Świdnik 4:48:03 
156. Kozupa Michał Kraków 4:48:17 
157. Odolczyk Joanna Warszawa 4:48:21 
158. Mirocha Grażyna Krzeszów 4:48:32 
159. Tomasiak Klementyna Rytro 4:48:32 
160. Niemczak Kamil Warszawa 4:48:42 
161. Ryżak Marian 4:48:44 
162. Zawiślan Marcin Krynica-Zdrój 4:49:23 
163. Leonarska Małgorzata Warszawa 4:49:26 
164. Smuga Łukasz Warszawa 4:49:26 
165. Wandzilak Małgorzata Zabierzów 4:49:40 
166. Kilar Marcin Kraków 4:49:54 
167. Grzębska-Buja Małgorzata Władysławowo 
4:50:00 
168. Frączek Joanna Łęczna 4:50:18 
169. Mierzwa Szymon Trześń 4:50:25 
170. Kołodziejczyk Marta Łęczna 4:51:12 
171. Walnik Rafał Kraków 4:51:31 
172. Kalinowski Grzegorz Bielany Wrocławskie 
4:52:21 
173. Jaroszuk Dmitrij Kraków 4:52:28 
174. Folfasińska Joanna Skawina 4:52:33 
175. Pławecka Katarzyna Pszczyna 4:52:33 
176. Zachwieja Katarzyna Kraków 4:52:35 
177. Górska Alicja Bydgoszcz 4:53:00 
178. Rypuła Jacek Bojszowy 4:53:33 
179. Rypuła Maria Bojszowy 4:53:33 
180. Siewierski Adam Tychy 4:53:38 
181. Mryczko Roman Dynów 4:54:11 
182. Baran Michał Kraków 4:55:17 
183. Gryc Janusz Tychy 4:55:25 
184. Staniszewska-Duda Katarzyna 5 4:55:31 
185. Drożdżowski Marek Katowice 4:55:41 
186. Karecka Anna Józefosław 4:56:23 
187. Gach Mariusz 4:56:28 
188. Chwistek Jacek Tuchów 4:56:52 
189. Dyrcz Dawid Maków Podhalański 4:57:11 
190. Różycki Krzysztof Warszawa 4:57:54 
191. Jędrzejczak Łukasz Poznań 4:57:55 
192. Kisiński Jarosław Nowy Sącz 4:57:58 
193. Mroczek Andrzej Warszawa 4:58:05
194. Kołodziejczyk Maciej Łęczna 4:58:11 
195. Wandzilak Piotr Kraków 4:59:17 
196. Nowak Wojciech Kraków 4:59:22 
197. Jaskuła Paweł Warszawa 4:59:33 
198. Lipowski Andrzej 5:00:32 
199. Karolak Karol Łazy 5:00:57 
200. Karolak Monika Łazy 5:00:57 
201. Dworzański Marcin Rymanów Zdrój 
5:01:47 
202. Pogorzelska Alina Czerwionka-Leszczyny 

5:01:57 
203. Bielawa Damian Dębica 5:02:24 
204. Namiota Marek Dębica 5:03:01 
205. Sroka Krystian Wola Rzędzińska 5:03:33 
206. Bednarkiewicz Bartosz Suchy Las 5:03:43 
207. Lipowska Dorota Kraków 5:03:47 
208. Kwiecień Robert Kielce 5:04:10 
209. Tamborski Grzegorz Nisko 5:05:13 
210. Binienda Agnieszka Zabrze 5:05:48 
211. Domagała Monika Ciche 5:05:50 
212. Kępa Alicja Warszawa 5:05:51 
213. Jedlewski Krzysztof Lublin 5:06:12 
214. Zięba Dawid Łopuszka Wielka 5:06:15 
215. Cieśla Grzegorz Kraków 5:06:36 
216. Lis Dariusz Dębica 5:07:24 
217. Ciuba Paweł 5:08:35 
218. Wolf Michał Warszawa 5:08:35 
219. Zieliński Bartłomiej Siewierz 5:09:21 
220. Czyżowicz-Goiryd Agnieszka Jasło 5:10:29 
221. Bednarek Sylwia Kraków 5:10:39 
222. Bileov Yuriy 5:11:16 
223. Maślak Marcin Sieradz 5:11:31 
224. Sikora Maciej Łódź 5:11:35 
225. Bonek Sikora Agata Łódź 5:11:36 
226. Lewandowska Marta Kraków 5:11:38 
227. Nauka Wiesław Dębica 5:13:26 
228. Bednarska Joanna Kielce 5:14:02 
229. Lewandowski Piotr Warszawa 5:15:17 
230. Szulc Sebastian Gliwice 5:15:27 
231. Komór Wiesław Wrocław 5:15:50 
232. Rączkowski Grzegorz Grybów 5:15:57 
233. Socha Jacek Jasło 5:16:37 
234. Hajduk Damian Ilkowice 5:17:00 
235. Bilczewska Basia Kraków 5:17:09 
236. Ziomek Jarosław Tarnów 5:17:31 
237. Stępień Bartłomiej Rząska 5:17:34 
238. Kuternak Marcin 5:18:03 
239. Szalewicz Damian 5:18:17 
240. Szalewicz Ewa Łomianki 5:18:17 
241. Majkrzak Mariusz 5:18:50 5 
242. Gajda Jacek Lubsko 5:18:57 
243. Wójcik Monika Kraków 5:19:05 
244. Jewuła Piotr 5:19:06 
245. Witusik Dorota Jasło 5:22:05 
246. Chorbińska Paulina 5:23:40 
247. Chorbiński Krystian 5:23:49 
248. Kłopotowska-Sosna Kaśka Kraków 5:23:58 
249. Dobrzyński Marek Legionowo 5:24:14 
250. Dybaś Jerzy Jasło 5:24:33 
251. Kryjak Tomasz 5:25:39 
252. Jasek Wiolela 5:26:47 
253. Ptak Dorota Poznań 5:26:55 
254. Józefczyk Justyna Poznań 5:27:00 
255. Dutkowiak Aleksandra 5:27:01 
256. Wojciechowska Anna Poznań 5:27:02 
257. Pająk Norbert Palestyna 5:28:01 
258. Długosz Andrzej Brzezna 5:28:37 
259. Gizowska Monika Brzezna 5:28:37 
260. Szczechowicz Marzena Brzeziny 5:28:49 
261. Chruścielewski Rafał Brzeziny 5:28:50 
262. Czerwiakowski Sebastian Bydgoszcz 
5:28:55 
263. Szyszka Marek Mikołów 5:28:59 
264. Kędzior Wiesława Dębica 5:29:32 

265. Grudzień Michał Radom 5:29:41 
266. Kajmowicz Aleksander Tuchów 5:30:18 
267. Darłak Artur Michałowice 5:30:19 
268. Gagor Sebastian Nowy Sącz 5:31:35 
269. Stompel Ewelina Siemianowice Śląskie 
5:31:35 
270. Kamińska Halina Kraków 5:32:06 
271. Skutnik Jarosław Kraków 5:32:35 
272. Rakowiecki Zbigniew Gdańsk 5:32:43 
273. Kolasa Marcin 5:33:10 
274. Miłowski Łukasz Kraków 5:33:40 
275. Ważny Łukasz 5:34:44 
276. Dąbek Izabela 5:35:32 
277. Sociński Artur Warszawa 5:35:38 
278. Opara Maja Jabłonna 5:35:52 
279. Gromadzka Justyna Bytom 5:36:21 
280. Gorol Tomasz Gliwice 5:36:32 
281. Brodawka Olga Warszawa 5:36:39 
282. Morawska Anna Warszawa 5:37:09 
283. Lubowska-Kuchta Małgorzata Warszawa 
5:38:19 
284. Stanowska Katarzyna Łódź 5:40:21 
285. Kopyściański Mateusz Brzezie 5:41:33 
286. Radomski Bartosz Poznań 5:42:26 
287. Kalinowska Patrycja Solec Kujawski 
5:42:40 
288. Fons Aleksandra Piła 5:42:46 
289. Trela Aniela Czerwionka-Leszczyny 5:43:32
290. Trela Mirosław Czerwionka-Leszczyny 
5:43:33 
291. Wiczkowski Gabriel Włocławek 5:44:22 
292. Krysiak Łukasz Poznań 5:45:53 
293. Kozaczka Włodzimierz Gliwice 5:46:41 
294. Grala Marcin Rzozów 5:47:54 
295. Mamej Elżbieta Lublin 5:48:17 
296. Bednarska-Kozioł Danuta Zielęcice 5:50:02 
297. Czarnecki Robert Radom 5:50:29 
298. Theuer-Czarnecka Małgorzata Radom 
5:50:29 
299. Gełej Marcin Namysłów 5:51:19 
300. Mazurek Monika Kraków 5:51:52 
301. Karbowska Beata Kraków 5:52:28 
302. Olczak Janusz Warszawa 5:52:29 
303. Tomaszewski Mariusz Lipnica 5:56:46 
304. Klinowski Mirosław Śrem 5:56:47 
305. Wojtkowski Ireneusz Warszawa 5:57:21 
306. Pokorny Tomasz Wrocław 5:57:31 
307. Nachman Ewelina Jasło 5:57:35 
308. Nachman Grzegorz Jasło 5:57:35 
309. Kutyła Marek Kraków 5:58:55 
310. Serwatka Angelika Zabrze 6:00:20 
311. Gondek Krzysztof Nakło n/Notecią 6:00:24 
312. Stobiecki Andrzej Warszawa 6:02:08 
313. Dyniec Agnieszka Łęczna 6:02:29 
314. Dyniec Tomasz Łęczna 6:02:29 
315. Kozioł Ewa Kraków 6:05:23 
316. Glegoła Kamila Warszawa 6:06:11 
317. Skrocka Monika Włocławek 6:06:49 
318. Wiczkowska Jolanta Włocławek 6:06:50 
319. Siemiński Michał Sulejówek 6:13:03 
320. Tarrago Maxime 6:14:43 
321. Felkel Ewa Poznań 6:15:00 
322. Wojtkowiak Renata Poznań 6:15:00 
323. Gizelska Agnieszka 6:15:01 
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324. Kegel Zbigniew Poznań 6:15:02 
325. Wandzilak Aleksandra Kraków 6:15:11 
326. Góra Tomasz Frysztak 6:15:33 
327. Czyszczoń Agnieszka Wieliczka 6:19:39 
328. Budny Joanna 6:20:46 
329. Gorący Michał 6:21:31 
330. Herman Barbara 6:23:44 
331. Zając Aga Józefosław 6:25:03 
332. Skakluk Jan Legionowo 6:26:27 
333. Woźniak Dominik Tarnów 6:28:19 
334. Woźniak Bartosz Koszyce Wielkie 6:28:20 
335. Dubyna Mariia Krakow 6:28:50 
336. Wyrwał Radosław Ząbki 6:34:20 
337. Jędrzejewska Beata Bytom 6:34:33
338. Radyk Joanna Przemyśl 6:34:43 
339. Gajda Beata Kraków 6:36:00 
340. Halek Przemysław Wilkowice 6:43:02 
341. Szymański Paweł Poznań 6:43:42 
342. Majewska Edyta Legionowo 6:47:14 
343. Maryniak Katarzyna Legionowo 6:51:23 
344. Lazarowicz Piotr Wrocanka 6:58:46 
345. Lebuda Sylwia Tychy 7:04:13 
346. Ścisły Ola Pławno 7:20:23 
347. Skibiński Grzegorz 7:40:15

Bieg na 3 km
1. Wronowski Rafał Banie Mazurskie 9:35 
2. Wronowski Albert Banie Mazurskie 9:35 
3. Świadek Michał Kamień 9:36 
4. Malec Sylwester Nowe Rybie 9:46 
5. Łukasiewicz Sebastian Miedziana Góra 9:53 
6. Marcinkowski Patryk Nowy Sącz 10:08 
7. Setlak Michał Gorlice 10:19 
8. Smoła Mariusz Wysowa Zdrój 11:15 
9. Węgrzyn Monika Komorów 11:15 
10. Lisowski Karol 11:19 
11. Gliński Jakub Grybów 11:33 
12. Gawlak Tomasz Kołaczyce 11:35 
13. Osuch Grzegorz Kraków 11:43 
14. Ociepka Paweł Kalifornia 11:50 
15. Brusiło Bartosz Warszawa 11:51 
16. Heród Magdalena Pleśna 11:52 
17. Węgrzyński Paweł Kraków 12:04 
18. Drwal Sara Pleśna 12:04 
19. Volkov Viktor Pabianice 12:05 
20. Gruca Czesław 12:09 
21. Świrszcz Andrzej Małogoszcz 12:15 
22. Brusiło Ilona Warszawa 12:22 
23. Ślizowska Kamila Kraków 12:24 
24. Nowakowski Mirek 12:37 
25. Kłaput Natalia Wadowice 13:02 
26. Pokotycki Denis Poznań 13:08 
27. Warszawski Patryk 13:09 
28. Siedler Martin Kołobrzeg 13:11 
29. Stefanowicz Paweł Koszalin 13:13 
30. Mazur Krzysztof Częstochowa 13:17 
31. Pradel Grzegorz Kraków 13:22 
32. Drozd Michał Rabka-Zdrój 13:26 
33. Pietrzak Wojciech Toruń 13:38
34. Hemperek Michał Nowy Sącz 13:38 
35. Szatko Mariusz Lisia Góra 13:46 
36. Pochwat Błażej Kraków 13:51 
37. Moskowicz Stefan Fredropol 13:57 
38. Herc Mirosław Zamość 14:03 
39. Herman Ireneusz 14:05 
40. Stogowski Grzegorz 14:06 
41. Romik Anna Puńców 14:15 
42. Hemperek Wojciech Nowy Sącz 14:21 
43. Płachta Marek Wola Rzędzińska 14:22 
44. Najduk Jakub Chojnów 14:23 
45. Mizia Ryszard Kraków 14:24 
46. Gapys Jolanta Kraków 14:27 
47. Mierzwiński Mateusz Żurawica 14:41 
48. Konopacki Krzysztof Toruń 14:43 
49. Zabrzański Alfred Chrzanów 14:43 
50. Nowotny Marian Damienice 14:46 
51. Gajek Zuzanna Małogoszcz 14:55 
52. Majdak Sebastian Zamość 15:01 
53. Pietrzyk Sandra 15:03 
54. Kopacki Paweł 15:04 
55. Piętka Marcin 15:06 
56. Zając Łukasz Bytom 15:06 
57. Lisowska Magdalena Nawojowa 15:07 
58. Rozkwitalska Małgorzata 15:18 
59. Woźniczka Radosław Kraków 15:23 
60. Czaicka Sylwia Świętoszówka 15:23 
61. Bobrowska Aneta Nowy Sącz 15:30 
62. Młyńska Sylwia Skrzyszów 15:51 
63. Łopuch Robert Łabowa 16:01 
64. Szymański Marek 16:05 
65. Jastrzębski Adam Pękowice 16:07 
66. Wesołowski Damian Tomaszów 
Mazowiecki 16:08 
67. Kasza Jacek Małogoszcz 16:09
68. Romik Filip Puńców 16:14 
69. Kajdas Beata 16:29 
70. Bereda Maciej Biery 16:31 
71. Garbula Kamil Miechów 16:38 
72. Jamka Wiesław Skawina 16:43 
73. Homa Malgorzata Nawojowa 16:45 
74. Borysiewicz Joanna Koszalin 17:01 
75. Jeżyna Martyna 17:11 
76. Czywilis Ewa Kraków 17:24 
77. Boruń Natalia Stąporków 17:48 
78. Mizia Marta Kraków 17:51 
79. Krużel-Baka Małgorzata Tarnów 17:56 
80. Halska Agnieszka Kraków 18:18 
81. Ulok Teodor 18:44 
82. Szczepaniak Sławomir Jan Kępno 18:50 
83. Balcer-Dejworek Jadwiga Miechów 19:39 
84. Wyczesany Joanna Kraków 19:47 
85. Woroniecki Jerzy Wrocław 20:38 
86. Szeliga Sebastian Wołów 21:08 
87. Szeliga Ninel Wołów 21:08 
88. Lal Monika Gryfice 21:33 
89. Mrowiec Judyta Żywiec 21:55 
90. Szymańska Zuzanna 22:08 
91. Markowska Julia Siedlce 22:19 
92. Szymańska Eliza 22:32 

93. Misiarz Józef 22:55 
94. Wszół Jadwiga 23:24

Nocny Bieg Rodzinny na 5 km
1. Wojciechowski Michał Tarnobrzeg 17:27 
2. Świadek Michał Kamień 18:09 
3. Lizak Wojciech Jastrzębie-Zdrój 18:15 
4. Wronowski Rafał Banie Mazurskie 18:25 
5. Śledź Adam Babimost 18:35 
6. Niesłony Filip Jastrzębie-Zdrój 19:59 
7. Niesłony Dominik Jastrzębie-Zdrój 20:32 
8. Syguła Mateusz Michałowice 20:54 
9. Osuch Grzegorz Kraków 21:48 
10. Simka Julian Rzeszów 21:57 
11. Simka Kamil 21:58 
12. Oleśniewicz Adrian Uście Gorlickie 22:21 
13. Oświęcimka Rafał Kraków 22:26 
14. Gancarz Michał 22:27 
15. Mikler Aleksander Kraków 22:59 
16. Opiela Katarzyna Limanowa 23:01 
17. Brusiło Ilona Warszawa 23:05 
18. Opiela Mirosław Limanowa 24:20 
19. Opiela Paweł Limanowa 24:30 
20. Musz Filip 24:44 
21. Ślizowska Kamila Kraków 24:47 
22. Ucherek Kacper Żory 25:05 
23. Sołtysik Ania Nowy Sącz 25:23 
24. Buława Grzegorz Gliwice 25:33 
25. Ucherek Kazimierz Żory 25:36 
26. Kłaput Natalia Wadowice 25:51 
27. Moskowicz Stefan Fredropol 26:23 
28. Bazylak Łukasz Wrocław 27:17 
29. Eereminowicz Maciej 27:23 
30. Ostrowski Paweł 27:27 
31. Siedler Martin Kołobrzeg 27:56 
32. Osuch Robert Kraków 28:08 
33. Eereminowicz Barbara 29:08
34. Mazur Krzysztof Częstochowa 29:19 
35. Pietrzyk Sandra 29:25 
36. Adamczyk Tomasz 29:28 
37. Chmielewski Wojciech 43 29:41 
38. Fijak Jerzy Bielsko-Biała 30:09 
39. Lamek Hanna Ostrzeszów 30:17 
40. Tchórzewska Monika Kłodzko 30:43 
41. Tchórzewska-Pietrzyk Anna Wrocław 30:43 
42. Gołębiewski Marcin 31:09 
43. Kuczowicz Raf 31:11 
44. Bajtel Kamil Muszyna 31:30 
45. Ucherek Kinga Żory 31:51 
46. Mizera Mateusz Porąbka Uszewska 32:31 
47. Oleśniewicz Krystian Uście Gorlickie 32:34 
48. Szymański Marek 32:40 
49. Wesołowski Damian Tomaszów 
Mazowiecki 32:41 
50. Mycielska Emilia 32:52 
51. Marchewka Filip 32:52 
52. Osuch Agnieszka Kraków 32:52 
53. Lizak Grzegorz Jastrzębie-Zdrój 32:54 
54. Wyrobiec-Lipińska Joanna Warszawa 33:25 
55. Peciak Janusz Przezchlebie 35:02 
56. Rajkowski Michał Kraków 36:05 

57. Rapacz Daria Dąbrowa Górnicza 36:06 
58. Surman Tamara Warszawa 36:10 
59. Niesłony Małgorzata Jastrzębie-Zdrój 36:26 
60. Robotycka Julia Jastrzębie-Zdrój 36:26 
61. Wojtylak Katarzyna Krynica-Zdroj 36:45 
62. Boroń Izabela 37:06 
63. Boroń Marcin 37:06 
64. Salińska Iwona Katowice 40:32 
65. Misiarz Józef 40:54 
66. Michoń Wojciech Kozy 41:03 
67. Michoń Radosław Kozy 41:11
68. Michoń Jolanta Kozy 41:11 
69. Wojciechowska Judyta Tarnobrzeg 41:39

Nocny Bieg Rodzinny na 5 km – Teamy
1. Zabiegana Rodzina (Lizak Wojciech, Niesłony 
Filip, Niesłony Dominik) 58:44
2. Opiela (Opiela Katarzyna, Opiela Mirosław, 
Opiela Paweł) 1:11:44 
3. Oleśniewicz-Musz (Oleśniewicz Adrian, Musz 
Filip, Oleśniewicz Krystian) 1:19:38
4. KKKK Team (Ucherek Kacper, Ucherek 
Kazimierz, Ucherek Kinga) 1:22:20
5. Migiem! (Osuch Grzegorz, Osuch Robert, 
Osuch Agnieszka) 1:22:31
6. Pędzące Kozy (Michoń Wojciech, Michoń 
Radosław, Michoń Jolanta) 2:03:21

Koral Maraton 
1. Orzeł Michał Warszawa 2:41:05 
2. Szpularz Adam Kąty Wrocławskie 2:49:25 
3. Lizak Wojciech Jastrzębie-Zdrój 2:55:20 
4. Huzior Piotr Nowy Targ 2:56:05 
5. Biernawski Piotr Nowy Targ 2:58:07 
6. Machowski Bartłomiej Szczepańcowa 
3:06:25 
7. Naglik Marcin Kraków 3:06:37 
8. Górzyński Maciej Piaseczno 3:14:16 
9. Siemaszko Jerzy Opole 3:14:37 
10. Janik Paweł Tarnów 3:17:24 
11. Kacprzak Andrzej Radom 3:17:36 
12. Bocian Marek Marianów Kolonia 3:20:11 
13. Pogocki Piotr Knurów 3:20:58 
14. Fricky Vlado Bardejov 3:22:51 
15. Jasek Tadeusz Radziechowy 3:24:57 
16. Siwek Michał Niepołomice 3:25:17 
17. Dobija Andrzej Węgierska Górka 3:28:28 
18. Nowosielski Marek Sanok 3:28:44 
19. Przeworska Basia Łączna 3:30:22 
20. Tarza Antoni Zgłobice 3:30:45 
21. Gałaś Aleksander Kraków 3:33:14 
22. Lamek Andrzej Ostrzeszów 3:33:53 
23. Gałęzyka Rafał Opole 3:37:47 
24. Mrugała Monika Węgry k/Opola 3:40:49 
25. Michalski Patryk Bielsk Podlaski 3:44:49 
26. Dąbrowa Wojciech Nowy Sącz 3:45:32 
27. Psuja Anna Świdnik 3:45:56 
28. Lubowicki Łukasz Tychy 3:46:41 
29. Gawlak Tomasz Kołaczyce 3:48:41 

30. Gwóźdź Maciej Kraczkowa 3:49:08 
31. Kubisz Tomasz Lubliniec 3:50:21 
32. Majcher Piotr Krakow 3:50:21 
33. Zimnoch Maciej Krynica-Zdrój 3:51:24 
34. Przystolik Magdalena Katowice 3:53:48 
35. Kustroń Bogdan Krosno 3:54:30 
36. Kocimska Katarzyna Opole 3:56:20 
37. Tomaszewski Krzysztof Turek 3:57:26 
38. Noga Robert Tarnowiec 3:58:01 
39. Trela Michał Nawojowa 3:59:09 
40. Matyasik Jarosław Nowy Targ 4:00:16 
41. Sikora Stefan Bielsko-Biała 4:00:40 
42. Kalicki Bogdan Brzezie 4:00:58 
43. Krynicki Krzysztof Krynica-Zdrój 4:01:07 
44. Nadratowski Sławomir Nowy Sącz 4:02:16 
45. Werenkowicz-Wrona Ilona Pawłów 4:02:35 
46. Gazda Mariusz 4:03:24 
47. Metzler Władysław Kraków 4:03:38 
48. Sobczak Dorota 4:04:34 
49. Kęder Włodzimierz Niepołomice 4:04:45 
50. Prusałowicz Jerzy Płock 4:04:46 
51. Janik Jerzy Strzelce Opolskie 4:08:10 
52. Pietrzak Jan Wrocław 4:08:29 
53. Szatko Mariusz Lisia Góra 4:11:13 
54. Sobczak Adam 4:12:49
55. Kubisz Dorota Lubliniec 4:13:08 
56. Mucha Janusz Stalowa Wola 4:14:26 
57. Godlewska Urszula 4:16:10 
58. Długosz Bogdan 4:16:15 
59. Sikora Alicja Bielsko-Biała 4:17:03 
60. Woźniak Janusz Skołyszyn 4:18:26 
61. Zimnoch Bartosz Krynica-Zdrój 4:20:05 
62. Śmigacz Stanisław Krużlowa Wyżna 4:20:55 
63. Banaś Mateusz Katowice 4:22:50 
64. Dębiec Antoni Krościenko Wyżne 4:25:22 
65. Feliks Tomasz Trzemeśnia 4:25:22 
66. Urbański Józef Krosno 4:25:23 
67. Broda Dominik Żerosławice 4:27:58 
68. Pokotycki Denis Poznań 4:28:04 
69. Budzyń Paweł Tarnów 4:29:20 
70. Antkiewicz Edyta Warszawa 4:30:11 
71. Sobkowiak Ewa Poznań 4:30:48 
72. Gołąb Grzegorz Warszawa 4:31:34 
73. Samolewicz Janusz Rzeszów 4:33:59 
74. Baraniecki Zbigniew Poznań 4:34:35 
75. Solewski Łukasz Nowy Sącz 4:34:45 
76. Hetmańczyk Ireneusz Opole 4:38:28 
77. Imiołek Dominik Bochnia 4:38:28 
78. Sztaba Robert Nowy Sącz 4:40:42 
79. Chodun Agnieszka Lublin 4:43:13 
80. Chodun Marek Lublin 4:43:13 
81. Sankowski Szymon Mielec 4:43:37 
82. Nazim Tadeusz Skawina 4:46:11 
83. Czarnecki Władysław Muszyna 4:49:48 
84. Mróz Stanisław Łabowa 4:51:29 
85. Wiśniewski Andrzej 4:51:29 
86. Kisińska Irena Nowy Sącz 4:52:12 
87. Kwiecień Zbigniew Tychy 4:52:48 
88. Puzio Waldemar Dębica 4:55:04 
89. Cyran Andrzej Nowy Żmigród 4:55:05 
90. Kalinowski Grzegorz Bielany Wrocławskie 
4:56:30 

91. Matuła Marcin Marki 4:58:37 
92. Jagła Paweł Kraków 5:03:03 
93. Szymański Adam Połaniec 5:03:18 
94. Kiklica Tomasz Mochnaczka Wyżna 5:08:03 
95. Czylok Tomasz Kaniów 5:11:13 
96. Stal Mateusz Nowy Sącz 5:12:54 
97. Chronowski Paweł Łabowa 5:17:14 
98. Kamiński Krzysztof Kraków 5:19:10 
99. Domagała Monika Ciche 5:22:40 
100. Prymakowska Barbara Tarnów 5:22:40 
101. Filipek Michał Pcim 5:42:08

Mistrzostwa Polski Masters w maratonie

Kobiety 35-39 lat
1. Przeworska Basia Łączna 3:30:22
2. Psuja Anna Świdnik 3:45:56
3. Antkiewicz Edyta Warszawa 4:30:11
Kobiety 40-44 lata
1. Kocimska Katarzyna Opole 3:56:20
2. Werenkowicz-Wrona Ilona Pawłów 4:02:35
3. Sobczak Dorota 4:04:34
Kobiety 45-49 lat
1. Mrugała Monika Węgry k/Opola 3:40:49
2. Chodun Agnieszka Lublin 4:43:13
Kobiety 50-54 lata
1. Kisińska Irena Nowy Sącz 4:52:12
Kobiety 55-59 lat
1. Sobkowiak Ewa Poznań 4:30:48
Kobiety 65-69 lat
1. Sikora Alicja Bielsko-Biała 4:17:03
Kobiety lat 70+
1. Prymakowska Barbara Tarnów 5:22:40
Mężczyźni 35-39 lat
1. Orzeł Michał Warszawa 2:41:05 
2. Szpularz Adam Kąty Wrocławskie 2:49:25
3. Dąbrowa Wojciech Nowy Sącz 3:45:32
Mężczyźni 40-44 lata
1. Lizak Wojciech Jastrzębie-Zdrój 2:55:20 
2. Biernawski Piotr Nowy Targ 2:58:07 
3. Machowski Bartłomiej Szczepańcowa 
3:06:25
Mężczyźni 45-49 lat
1. Huzior Piotr Nowy Targ 2:56:05
2. Janik Paweł Tarnów 3:17:24 
3. Kacprzak Andrzej Radom 3:17:36
Mężczyźni 50-54 lata
1. Górzyński Maciej Piaseczno 3:14:16
2. Lamek Andrzej Ostrzeszów 3:33:53
3. Tomaszewski Krzysztof Turek 3:57:26
Mężczyźni 55-59 lat
1. Siemaszko Jerzy Opole 3:14:37
2. Bocian Marek Marianów Kolonia 3:20:11
3. Dobija Andrzej Węgierska Górka 3:28:28
Mężczyźni 60-64 lata
1. Mucha Janusz Stalowa Wola 4:14:26
2. Dębiec Antoni Krościenko Wyżne 4:25:22 
3. Urbański Józef Krosno 4:25:23
Mężczyźni 65-69 lat
1. Jasek Tadeusz Radziechowy 3:24:57
2. Nowosielski Marek Sanok 3:28:44
3. Tarza Antoni Zgłobice 3:30:45
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Mężczyźni lat 70+
1. Sikora Stefan Bielsko-Biała 4:00:40
2. Nazim Tadeusz Skawina 4:46:11
3. Mróz Stanisław Łabowa 4:51:29

Półmaraton
1. Drabik Emil Mszana Dolna 1:11:36 
2. Jasiński Artur Wieluń 1:19:44 
3. Czyż Grzegorz Tarnów 1:20:19 
4. Piasecki Radosław Głogów 1:21:48 
5. Buźniak Arkadiusz Nowy Sącz 1:26:18 
6. Kapuściński Zbigniew Szczecin 1:26:45 
7. Dasios Piotr Ostrowiec Świętokrzyski 
1:28:04 
8. Kmieć Katarzyna Perła 1:29:57 
9. Czuba Wojciech Muszyna 1:30:37 
10. Huryń Ewa Szczecin 1:31:35 
11. Jachimczyk Aleksandra Chrzanów 1:31:57 
12. Adamek Piotr 1:32:13 
13. Kostrzewska Justyna Łomianki Dolne 
1:33:34 
14. Wowry Grzegorz Cieszyn 1:33:52 
15. Szmagalski Michał Turek 1:34:56 
16. Homa Rafał Muszyna 1:35:45 
17. Niesłony Filip Jastrzębie-Zdrój 1:37:20 
18. Papież Mariusz Tymbark 1:38:22 
19. Niesłony Dominik Jastrzębie-Zdrój 1:39:19 
20. Zborowski Józef Staszów 1:39:48 
21. Król Elżbieta 1:39:58 
22. Ledziński Łukasz Wola Dębińska 1:40:03 
23. Kawalec Anna Kraków 1:40:55 
24. Warecki Radosław Przeworsk 1:40:58 
25. Tomasiak Marek Barcice 1:41:25 
26. Wojtkowiak Marta Warszawa 1:42:18 
27. Basta Sebastian 1:43:00 
28. Śimko Ladislav 1:44:04 
29. Chojecki Paweł Zbuczyn 1:44:15 
30. Ciura Jakub Brzesko 1:44:53 
31. Grzebyk Sławomir Lubenia 1:44:57 
32. Gawlik Krystian Grybów 1:45:06 
33. Niedziela Stefan Knurów 1:45:06 
34. Mikuła Witold Kraków 1:45:21 
35. Dunal Paweł Miechów 1:45:38 
36. Szczepankiewicz Krzysztof Kraków 1:45:43 
37. Bergański Michał Grybów 1:45:48 
38. Kmak Sławek Grybów 1:45:49 
39. Sułkowska Anna Limanowa 1:45:54 
40. Strakosz Marcin 1:46:33 
41. Jędrzejewski Konrad Warszawa 1:46:51 
42. Osuch Grzegorz Kraków 1:46:56 

43. Młyński Łukasz Skrzyszów 1:47:31 
44. Możejko Jadwiga Kłaj 1:47:35 
45. Dul Magdalena Jelenia Góra 1:47:48 
46. Satała Michał Niepołomice 1:48:25 
47. Krupa Kamil Przeworsk 1:48:30 
48. Tempiński Bartosz Gorlice 1:49:28 
49. Wlezień Alek Warszawa 1:49:43 
50. Wilczyński Witold Jeżowe 1:50:25 
51. Grabny Dobiesław Strzelin 1:51:03 
52. Radwański Marcin Zakrzów 1:51:10 
53. Muszyński Piotr Bieruń 1:51:43 
54. Lebiest Radosław Węgrzce Wielkie 1:51:50
55. Ziobro Tomasz Krosno 1:51:53 
56. Zembaty Marek Kamieniec Wrocławski 
1:52:20 
57. Skolik Robert 1:52:31 
58. Jakubowski Jakub Kraków 1:52:45 
59. Gawełek Piotr Tylicz 1:52:53 
60. Pytel Leszek Klęczany 1:53:06 
61. Altewęgier Jarosław 1:53:51 
62. Nowak Joanna Wojnicz 1:53:54 
63. Orłowski Krzysztof Warszawa 1:54:14 
64. Piech Janusz Jaworze 1:54:27 

65. Wiśniewski Marcin Ostrowiec Świętokrzy-
ski 1:54:59 
66. Ul Krzysztof Tarnów 1:55:15 
67. Ragus-Suszczyńska Agnieszka Warszawa 
1:55:26 
68. Zięba Łukasz Łopuszka Wielka 1:55:32 
69. Wasylak Krzysztof 1:56:16 
70. Jagiełło Beata Nisko 1:56:38 
71. Jagiełło Grzegorz Nisko 1:56:38 
72. Korczyński Stanisław Koluszki 1:56:38 
73. Detko Grzegorz Andrychów 1:56:43 
74. Wujczyk Paweł Warszawa 1:56:54 
75. Frączek Hubert Bącza-Kunina 1:56:57 
76. Kusion Anna Tarnów 1:57:02 
77. Stanisławski Igor Kraków 1:57:08 
78. Kawa Wioletta 1:57:09 
79. Szpyrka Stanisław Stróże 1:57:22 
80. Drozd Wojciech Muszyna 1:57:41 
81. Tokarczyk Włodzimierz 1:57:41 
82. Maćkowska Justyna 1:58:03 
83. Bochniarz Marcin Nowy Sącz 1:58:54 
84. Gawełek Grzegorz Brzeszcze 1:58:58 
85. Pieczonka Monika Kraków 1:59:03 
86. Zielak Radosław Kazuń Nowy 1:59:25 
87. Płachta Marek Wola Rzędzińska 2:00:05 
88. Buława Grzegorz Gliwice 2:00:37 
89. Ślizowska Kamila Kraków 2:01:05 
90. Trąbka-Więcław Katarzyna Kraków 2:01:13 
91. Foryś Włodzimierz Jasło 2:01:28 
92. Studencka Karolina Pietrzykowice 2:01:37 
93. Osuch Robert Kraków 2:01:57 
94. Karp Andrzej Biecz 2:02:07 
95. Frydrych Dariusz Jedlicze 2:02:28 
96. Lipińska Marta Zbylitowska Góra 2:02:42 
97. Magda Arkadiusz Krzemienica 2:04:14 
98. Grabska Renata Rzeszów 2:04:25 
99. Trzepizur Dominik Wręczyca Wielka 2:04:27 
100. Siuda Magdalena Libiąż 2:04:35 
101. Wolak Danuta 2:05:54 
102. Maciak Tomasz 2:06:33 
103. Uhrin Stanislav Prešov 1 2:06:59 
104. Skwara Waldemar Targowiska 2:07:16 
105. Pilch Marek Kraków 2:07:52 
106. Ziętek Krzysztof Ostrów Wielkopolski 2:07:55 
107. Kuczek Monika Radziejów 2:07:56 
108. Przystaś Agata Krynica-Zdrój 2:08:03
109. Bielecki Tadeusz Rumia 2:09:01 
110. Rogólska Katarzyna Piwniczna-Zdrój 
2:09:42 
111. Koryczan Stefan 2:10:01 
112. Chrzanowski Paweł Warszawa 2:11:17 

113. Andrzejewski Krzysztof Zduńska Wola 
2:12:14 
114. Sosnowska Stella Bełchatów 2:12:14 
115. Warszawski Patryk 2:14:58 
116. Mądry Janusz Brzesko 2:14:59 
117. Sobiło Anna Nisko 2:15:00 
118. Kacprzak Radosław Łódź 2:15:20 
119. Weremczuk-Kacprzak Marta Łódź 2:15:20 
120. Kozioł Witold Ostrowiec Świętokrzyski 
2:15:31 
121. Kęder Urszula Niepołomice 2:16:18 
122. Dziduszko Kamil Tarnów 2:17:32 
123. Maksoń Tomasz Mielec 2:17:57 
124. Szczygieł Marian 2:18:18 
125. Kucała Łukasz Węgrzce 2:19:31 
126. Maren Aurelie Pfulgriesheim 2:19:38 
127. Bugiel Adam Brzeźnica 2:19:42 
128. Gołąb Edmund Warszawa 2:20:48 
129. Lizak Grzegorz Jastrzębie-Zdrój 2:21:09 
130. Woźniak Lidia Skołyszyn 2:22:38 
131. Smoła Angelina Chrzanów 2:23:08 
132. Pelińska Helena Kraków 2:25:17 
133. Rogowska Karolina Wólka Pełkińska 

2:26:48 
134. Jaracz Krystian Nowy Żmigród 2:26:49 
135. Adamczyk Joanna Jędrzejów 2:28:53 
136. Moskowicz Stefan Fredropol 2:31:16 
137. Kowalunas-Bem Olga Kraków 2:31:19 
138. Myśliwiec Wojciech Czudec 2:34:25 
139. Ziobro-Myśliwiec Anna Czudec 2:34:26 
140. Olszanka Anna Otwock 2:35:42 
141. Satko Jacek Tarnów 2:36:14 
142. Wronicz Zygmunt Krynica-Zdrój 2:36:25 
143. Jastrzębska Barbara Krynica-Zdrój 2:37:42 
144. Magdziarz Dariusz Lublin 2:38:30 
145. Michałowski Robert Wola Rzędzińska 
2:40:05 
146. Gapys Robert Kraków 2:41:59 
147. Piech Izabela Jaworze 2:45:27 
148. Łanucha Mariola Jastrzębie-Zdrój 2:45:28 
149. Lizak Krzysztof Jastrzębie-Zdrój 2:53:54 
150. Misiarz Józef 3:01:24

Runek Run – 22 km
1. Bodurka Krzysztof Nielepice 1:24:06 
2. Wąchała Łukasz Gołkowice 1:37:22 
3. Łobodziński Piotr Warszawa 1:40:16 
4. Mieszczak Marcin Bielsko-Biała 1:40:49 
5. Ulfik Rafał Zabrze 1:42:34 
6. Makowiec Robert Tuchów 1:42:57 
7. Milata Paskal 1:45:46 
8. Zdanowski Łukasz Pruszków 1:45:55 
9. Szymula Michał Tychy 1:47:05 
10. Wiśniewska-Ulfik Dominika Zabrze 1:47:29 
11. Jakubczyk Dariusz Piekoszów 1:48:46 
12. Dudzik Robert Mszana Dolna 1:48:58 
13. Wicha Iwona Warszawa 1:49:11 
14. Pasek Tomasz Wieliczka 1:51:10 
15. Kulka Regina Ropa 1:51:20 
16. Kasprzyk Mateusz Kielce 1:52:53 
17. Sidorják Peter Bardejov 1:53:46 
18. Śliwa Szymon Kraków 1:53:59 
19. Różański Łukasz 1:55:17 
20. Szymura Wojciech Rybnik 1:55:21 
21. Błaszczyk Michał Krzeszowice 1:55:27 
22. Szczepaniak Aleksander Stary Sącz 1:59:08 
23. Simka Kamil 2:02:26 
24. Mencewicz Paweł Gołkowice 2:02:31 
25. Sienkiewicz Michał Przemyśl 2:02:31 
26. Kałuziński Bogdan Muszyna 2:02:35 
27. Kołek Szymon Nowy Sącz 2:02:56 
28. Luty Legutko Anka Kraków 2:03:49 
29. Cygan Krzysztof Kraków 2:03:54 

30. Rosiek Daniel Kraków 2:04:53 
31. Szczudło Dionizy 2:05:47 
32. Jon Piotr Ozorków 2:06:14 
33. Flaga Iwona Kraków 2:06:39 
34. Grzyb Kazimierz Kraków 2:06:41 
35. Szmigiel Klaudia Węgrzynów 2:08:01 
36. Delekta Jan Łowisko 2:08:51 
37. Bagnecki Mateusz Morawica 2:09:24 
38. Pałka Łukasz 2:09:32 
39. Hassak Maciej Gorlice 2:09:41 
40. Więcław Jacek Kraków 2:09:59 
41. Lonser Daniel Katowice 2:10:25 
42. Kozubal Maciej Wałbrzych 2:11:11 
43. Gromala Danuta 2:11:26 
44. Liszka Adam Limanowa 2:12:08 
45. Orczykowski Bogdan Nawojowa 2:12:22 
46. Ceremłga Marcin 2:12:36 
47. Konrady Artur Krotoszyn 2:13:11 
48. Loesch Konrad Kraków 2:13:15 
49. Sala Paweł 2:13:16 
50. Sztylko Michał Warszawa 2:13:18 
51. Malinowski Tomasz Kraków 2:13:28 
52. Węgrzyński Paweł Kraków 2:14:29 

53. Stawiński Piotr Warszawa 2:14:47 
54. Hełmecki Henryk Chełmiec 2:15:04
55. Gajda Roman Jaszczew 2:15:10 
56. Ptaszyńska Wiolega Stare Dłutowo 2:15:17 
57. Brol Marcin Katowice 2:15:51 
58. Jasiurkowski Tomasz Nowy Sącz 2:16:22 
59. Pytel Łukasz Tarnów 2:17:03 
60. Horoszko Jakub Nowy Sącz 2:17:08 
61. Malinowski Krzysztof Gilowice 2:17:19 
62. Orzyszek Roksana Rydułtowy 2:18:09 
63. Wierzbicki Piotr Kraków 2:18:30 
64. Rapkiewicz Aneta Wieliczka 2:18:46 
65. Krzyżowski Hubert Mszana Dolna 2:19:10 
66. Tokarczyk Dominika Nowy Sącz 2:19:16 
67. Bedyk Maciej Łódź 2:19:43 
68. Trojan Ireneusz Nowy Sącz 2:19:52 
69. Damm Zbigniew Brzeg 2:20:02 
70. Horoszko Robert Nowy Sącz 2:20:21 
71. Opanasenko Volodomyr 2:20:59 
72. Boruń Krzysztof Stąporków 2:21:20 
73. Szczepaniak Sławomir Stary Sącz 2:21:20 
74. Grzywalska Dominika Kraków 2:21:44 
75. Śmiertka Przemysław 2:22:33 
76. Lipiński Oskar Warszawa 2:23:45 
77. Sotnicki Waldemar Kraków 2:24:11 
78. Tyrpak Grzegorz Nowy Sącz 2:25:07 
79. Volkov Viktor Pabianice 2:25:51 
80. Ziółek Marcin 2:26:08 
81. Bałucki Jakub 2:26:33 
82. Cebo Artur Kraków 2:26:52 
83. Szczepaniak Mariusz 2:27:13 
84. Przywieczerski Pawel Gruszczyn 2:27:14 
85. Szalewicz Damian 2:28:26 
86. Jabłońska Ewa Krynica-Zdrój 2:28:34 
87. Domin-Zbyl Agnieszka Jastrzębie-Zdrój 
2:28:39 
88. Gołdyn Ewelina 2:28:48 
89. Brusiło Bartosz Warszawa 2:29:02 
90. Olejniczak Maksymilian 2:30:27 
91. Siemiesz Paweł Jasło 2:30:44 
92. Łukasik Sylwia Kraków 2:30:48 
93. Kuźma Sylwia Chełmiec 2:30:52 
94. Kamionowski Paweł 2:31:10 
95. Mirek Dawid 2:31:18 
96. Kożuch Robert Krynica-Zdrój 2:31:45 
97. Spytek Justyna Warszawa 2:32:05 
98. Długosz-Stępniak Agnieszka Lublin 2:32:09
 99. Kubler Anna Kraków 2:32:11 
100. Maślana Katarzyna 2:32:29 
101. Jop Konrad Stary Sącz 2:32:40 
102. Mierzejewski Krzysztof Nowy Targ 2:33:10 

103. Barański Jakub Kraków 2:33:39 
104. Cieślińska Katarzyna Warszawa 2:33:41 
105. Gumowska Beata Łomianki 2:33:47 
106. Wszołek Helena Kraków 2:34:22 
107. Gapys Jolanta Kraków 2:34:59 
108. Bielecki Maciej 2:35:20
109. Stawiany Piotr Wałbrzych 2:35:25 
110. Gnutek Wioletta Nowy Sącz 2:35:28 
111. Pyzik Ewa Bielany Wrocławskie 2:35:34 
112. Baka Paweł Tarnów 2:35:39 
113. Uchroński Rafał Mysłowice 2:37:07 
114. Biliński Tomasz Przemyśl 2:37:16 
115. Kowalska Dorota Limanowa 2:37:22 
116. Skibińska Małgorzata Warszawa 2:38:03 
117. Chmielewska-Kozioł Magdalena 
Skarżysko-Kamienna 2:38:30 
118. Dembiński Paweł 2:39:14 
119. Matukin-Szumlińska Aleksandra Kraków 
2:39:19 
120. Krzepkowski Radosław Warszawa 2:40:16 
121. Majda Maciej Nowy Sącz 2:40:29 
122. Michalski Adam Łódź 2:40:30 
123. Wrzesiak Marcin Zelów 2:40:49 

124. Wójcik Grzegorz Zelów 2:40:50 
125. Bednarenko Wojciech Tarnów 2:40:52 
126. Popiela Daniel Tarnowiec 2:40:55 
127. Bartkowski Daniel Tuchów 2:40:56 
128. Chrzanowska Olga Warszawa 2:41:00 
129. Kumor Renata Libiąż 2:41:03 
130. Sak Andrzej Tarnów 2:41:03 
131. Ordon Zbigniew Toruń 2:41:16 
132. Kurzeja Przemysław Kraków 2:41:19 
133. Martyna Bogusz Kraków 2:41:32 
134. Mikulska Barbara Nowy Wiśnicz 2:41:52 
135. Płucienniczak Barbara Latchorzew 2:42:29 
136. Gawłowicz Piotr Wałbrzych 2:43:12 
137. Orzoł Jacek Ząbki 2:43:25 
138. Biela Dominika Jarosław 2:44:02 
139. Koloch Józef Porąbka Uszewska 2:44:08 
140. Czarnecki Krzysztof Kraków 2:44:20 
141. Jarosiński Łukasz Halinów 2:44:41 
142. Dziedzic Julia Stary Sącz 2:44:46 
143. Zbyl Jacek Jastrzębie Zdrój 2:44:54 
144. Sibielak Piotr Muszyna 2:45:12 
145. Wójcik-Bilińska Marta Przemyśl 2:45:20 
146. Stadnik Renata Przemyśl 2:45:42 
147. Makowska Wanda Suszno 2:45:45 
148. Pałka Ewa Limanowa 2:45:50 
149. Niemkuć Grażyna Krynica-Zdrój 2:45:56 
150. Szymański Michał Nowy Sącz 2:45:58 
151. Zając Łukasz Bytom 2:46:11 
152. Kucharski Radosław Łódź 2:46:20 
153. Masztalska Joanna Zabrze 2:46:52 
154. Kupczewski Robert Kielce 2:47:18 
155. Nowotny Marian Damienice 2:47:32 
156. Kobierski Radosław Halinów 2:47:33 
157. Kuśmider Michał Halinów 2:47:33 
158. Tymofiejewicz Wioleta 2:47:45 
159. Kaczmarek Mariusz Kraków 2:48:32 
160. Woźniczka Radosław Kraków 2:50:19 
161. Dubyna Mariia Kraków 2:50:43 
162. Wiechoczek Kamil Chorzów 2:50:48
163. Juszczyk Andrzej Kraków 2:51:19 
164. Stawiany Marcin Wiśniowa Góra 2:51:19 
165. Klepacz Grzegorz Bedon Przyk. 2:51:20 
166. Jałocha Barbara Przemyśl 2:51:21 
167. Zagożdżon Piotr Bydgoszcz 2:51:23 
168. Bobryk Magdalena Zbuczyn 2:51:25 
169. Lopag Jerzy Chełm 2:51:32 
170. Ogrodowczyk Rafał Chełm 2:51:33 
171. Krawczyk Jakub 2:51:38 
172. Gajek Zuzanna Małogoszcz 2:51:55 
173. Wojarski Grzegorz 2:51:56 
174. Knapp Anna Łódź 2:53:56 
175. Stępniewska-Włoch Sandra Wieliczka 
2:54:34 
176. Włoch Mariusz Wieliczka 2:54:34 
177. Mokry Bastek Mysłowice 2:54:49 
178. Burnus Beata Kraków 2:55:33 
179. Kaczor Łukasz Kraków 2:55:36 
180. Ożóg Dariusz Wałbrzych 2:55:58 
181. Fijak Jerzy Bielsko-Biała 2:56:58 
182. Różańska Magdalena Łódź 2:57:05 
183. Jedlewski Krzysztof Lublin 2:57:48 
184. Najduk Daniel Chojnów 2:58:08 
185. Kucharski Adam Warszawa 2:58:47 
186. Jędrzejczak Anna Warszawa 2:58:48 
187. Witek Sebastian Kamionka Wielka 2:59:24 
188. Chruściel Dorota 2:59:26 
189. Adamczyk Maciej Piaseczno 3:00:01 
190. Jastrzębska Karolina Chorzów 3:00:21 
191. Stanek Karolina Pińczów 3:00:25 
192. Kumor Katarzyna Libiąż 3:00:27 
193. Oleksy Michał Pińczów 3:00:28 
194. Paluszkiewicz Karolina Śrem 3:00:34 
195. Brodziuk Anna 3:01:16 
196. Cebo Katarzyna Kraków 3:01:18 
197. Budziak Mirosława Dąbrówka Nowa 
3:01:52 
198. Spandlowski Paweł Mielec 3:02:28 
199. Grela Damian Batowice 3:02:44 
200. Ciuba Pawel 3:03:14 
201. Ignaciuk Małgorzata Libiąż 3:06:08 
202. Niemczyk Barbara 3:06:20 
203. Stamm Tomasz Poznań 3:07:06 
204. Swistak Karolina Grójec 3:07:43 
205. Janiszewski Andrzej Skarżysko-Kamienna 
3:08:11 
206. Kostka Karina Myślenice 3:08:46 
207. Lubaczewski Michał Warszawa 3:08:47 
208. Hejmej Kamila Nowy Sącz 3:09:06 
209. Niemiec Marta Krynica-Zdrój 3:09:17 
210. Gromniak Dominika Nowy Sącz 3:09:56 
211. Borowiec-Różycka Magdalena Świdnik 
3:11:31 
212. Pajak Katarzyna Łódź 3:11:47 
213. Myśliwiec Andrzej Kraków 3:11:50 
214. Kopek Łukasz Gromnik 3:12:22 
215. Ziomek Jarosław Tarnów 3:12:39 
216. Wójcik Małgorzata Dęblin 3:12:50
217. Bzdak Alicja 3:13:23 
218. Ważny Łukasz 3:13:25 
219. Mazur Krzysztof Częstochowa 3:14:16 
220. Kubisz Joanna Katowice 3:15:00 
221. Kamińska Halina Kraków 3:15:17 
222. Adamczak Wiesław Mielec 3:15:34 
223. Janicka Dorota 3:17:21 
224. Rutkowski Janusz Leszno 3:17:31 
225. Gratka Mirosław Kojszówka 3:17:35 
226. Gucwa Grzegorz 3:17:46 
227. Gratka Beata Kojszówka 3:17:52 
228. Matyjasiak Konrad Warszawa 3:18:00 
229. Kopek Agnieszka Gromnik 3:18:38 
230. Kopek Paweł Gromnik 3:18:38 
231. Kamińska-Zawisza Ewelina Jasło 3:20:23 
232. Szpila Zbigniew 3:21:19 
233. Hasior-Krzak Monika 3:21:29 
234. Rząca Bętkowska Agnieszka Stróże 
3:21:49 
235. Śliwiński Jan Pruszków 3:22:29 
236. Wrzesiak Magdalena Zelów 3:24:19 
237. Pytlik Ania Bogunice 3:24:22 
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238. Bereda-Salczak Stella Stare Budy 3:24:56 
239. Koczur Ewelina Krynica-Zdrój 3:26:47 
240. Łomako Edyta Nowy Sącz 3:26:47 
241. Zasiura Władysława Prusy 3:29:09 
242. Góra Tomasz Frysztak 3:30:45 
243. Michalska Eliza Łódź 3:37:26 
244. Gagas Aleksandra Łódź 3:40:22 
245. Grzesik Renata Rzeszów 3:43:13 
246. Przybył Jolanta Gostyń 3:44:23 
247. Czarnecka Ilona Łomianki 3:46:25 
248. Łaszek-Petrzak Agnieszka Wrocław 
3:50:18 
249. Domiter Dagmara Krynica-Zdrój 3:50:25 
250. Domiter Włodzimierz Krynica-Zdrój 3:50:26 
251. Lewandowski Dariusz 3:57:08 
252. Ordon Magdalena Toruń 3:57:08 
253. Kruczek Piotr 4:20:51

Bieg „1 km dalej od cukrzycy”
1. Wronowski Albert Banie Mazurskie 2:51 
2. Marcinkowski Patryk Nowy Sącz 2:54 
3. Malec Sylwester Nowe Rybie 2:56 
4. Łukasiewicz Sebastian Miedziana Góra 3:09 
5. Simka Julian Rzeszów 3:15 
6. Gliński Jakub Grybów 3:16 
7. Górak Paulina Gnojnik 3:19 

8. Hałaczkiewicz Sylwia Bełchatów 3:22 
9. Gruca Czesław 3:24 
10. Jakubczyk Dariusz Piekoszów 3:25 
11. Szostak Anna Zabrze 3:33 
12. Lewicka Elżbieta Knurów 3:36 
13. Ogórek Monika Nowy Sącz 3:38 
14. Korbut Mirosław Chełmek 3:40 
15. Brzózka Katarzyna 3:50 
16. Chmiel Natalia 3:54 
17. Stogowski Grzegorz 3:55 
18. Kacprzak Radosław Łódź 3:57 
19. Sołtysik Ania Nowy Sącz 3:59 
20. Kłaput Natalia Wadowice 4:01 
21. Buława Grzegorz Gliwice 4:11 
22. Mazur Krzysztof Częstochowa 4:13 
23. Skalniak Magdalena Muszyna 4:14 
24. Wesołowski Damian Tomaszów 
Mazowiecki 4:19 
25. Podraza Marek Gorlice 4:20 
26. Mierzejewska Anna Nowy Targ 4:22 
27. Najduk Jakub Chojnów 4:23 
28. Kłaput Dorota 4:23 
29. Pietrzyk Sandra 4:26 
30. Herman Ireneusz 4:28 
31. Gagor Sebastian Nowy Sącz 4:34 
32. Moskowicz Stefan Fredropol 4:37 
33. Łopuch Robert Łabowa 4:38 
34. Środoń Bartłomiej 4:39
35. Pietrusiński Dawid Jadowniki 4:41 
36. Dzierżak Edward Cierpisz 4:42 
37. Kowalunas-Bem Olga Kraków 4:42 
38. Papiernik Janusz Trzebinia 4:43 
39. Pokotycki Denis Poznań 4:45 
40. Forma Rafał Kraków 4:46 
41. Pietrusiński Adam Jadowniki 4:55 
42. Boruń Natalia Stąporków 4:59 
43. Bramorska Karolina 5:01 
44. Tchórzewska-Pietrzyk Anna Wrocław 5:02 
45. Tchórzewska Monika Kłodzko 5:03 
46. Oleksy Ewa Nowy Sącz 5:09 
47. Budzyń Paweł Tarnów 5:10 
48. Jaracz Krystian Nowy Żmigród 5:11 

49. Chmiel Beata 5:13 
50. Pabisek Anna Kraków 5:14 
51. Najduk Daniel Chojnów 5:15 
52. Boruń Zbigniew Stąporków 5:16 
53. Czyż Natalia 5:25 
54. Miciak Paweł Wieliczka 5:25 
55. Baka Sabina Tarnów 5:32 
56. Velychko Iryna 5:33 
57. Masiarek Mariusz 5:35 
58. Nowak Kazimierz Wieliczka 5:41 
59. Gałka Tomasz 5:43 
60. Warszawski Patryk 5:43 
61. Ważny Łukasz 5:43 
62. Krużel-Baka Małgorzata Tarnów 5:49 
63. Nowak Łukasz 5:55 
64. Sztuka Łukasz 5:55 
65. Shuhailo Anastasiia 6:05 
66. Mierzejewska Emilia Nowy Targ 6:12 
67. Górska Anna 6:23 
68. Górski Nobert 6:23 
69. Michalska Agata 6:32 2 
70. Wilk Magdalena Miechów 6:38 
71. Stavnycha Olena 6:48 
72. Górski Rafał 6:55 
73. Misiarz Józef 7:12 
74. Świstak Ewa 7:51 

75. Kasierska Ewa Katarzyna Poznań 7:58 
76. Łanucha Mariola Jastrzębie-Zdrój 7:58 
77. Piguła Krzysztof 8:06 

Bieg na Jaworzynę Krynicką – 1000 m
1. Damian Wojtek Nowy Sącz 9:57 
2. Hebda Adrian Kraków 10:10 
3. Śledź Adam Babimost 10:33 
4. Iwanicki Krzysztof Kraków 10:39 
5. Urban Wiktor Zabrze 11:01 
6. Wronowski Rafał Banie Mazurskie 11:04 
7. Wiśniewska-Ulfik Dominika Zabrze 11:12 
8. Tracz Łukasz Rzeszów 11:19 
9. Hyży Piotr Tarnowiec 11:23 
10. Smoła Mariusz Wysowa-Zdrój 11:56 
11. Chrobaczyński Rafał Chełmiec 12:05 
12. Kurp Bartłomiej 12:18 
13. Maziarz Artur Mielec 12:23 
14. Mrowca Joanna Katowice 12:34 
15. Brusiło Ilona Warszawa 12:51 
16. Tarnawski Jakub Kraków 13:08 
17. Zych Katarzyna Tarnów 13:37 
18. Stachowski Jakub Kraków 13:56 
19. Mikołajczyk Wojciech Kraków 14:14 
20. Jeziorek Adam Pruszków 14:54 
21. Reczkowski Andrzej Nowy Żmigród 15:31 
22. Słowik Dariusz Nowy Sącz 15:55 
23. Lechowicz Marcin Bielsko-Biała 15:59 
24. Orzyszek Roksana Rydułtowy 16:10 
25. Stefanowicz Paweł Koszalin 16:17 
26. Kruczek Paweł Kraków 16:43 
27. Wójcik Sylwia Kraków 16:55 
28. Lipiński Oskar Warszawa 17:10 
29. Popajewski Krzysztof Lublin 17:36 
30. Korczyński Stanisław Koluszki 18:30 
31. Zięba Jerzy Nowa Dęba 18:55 
32. Czarny Mariusz Jasło 19:34 
33. Kwaśniewska Nina Kraków 20:10 
34. Mikołajczyk Adam Kraków 20:52 
35. Rajkowski Michał Kraków 22:05 
36. Nowicka-Bielecka Kornelia Rumia 22:13 
37. Lal Monika Gryfice 22:44 

Mistrzostwa Polski w Hill Nordic Walking – 1000 m
1. Jaworski Zbigniew Kluszkowce 10:10 
2. Skiba Krzysztof 12:28 
3. Behounek Leszek Zakopane 12:44 
4. Orzyszek Roksana Rydułtowy 13:10 
5. Ordzowiały Piotr Osielec 13:24 
6. Stępak Piotr 14:01 
7. Zaczyńska Anna 14:05 
8. Kończewska Bożena Ustrzyki Dolne 14:14 
9. Krakowski Jerzy Mielec 15:09 
10. Michoń Radosław Kozy 16:21 
11. Okwieciński Grzegorz Warszawa 16:45 
12. Kopta Jerzy Kraków 16:47 
13. Grzywa Ksenia Bielsko-Biała 17:05 
14. Mika Tomasz Ruda Śląska 17:31 
15. Stańczak Grażyna Gdańsk 18:52 
16. Olszańska Krystyna Biała Podlaska 18:54 
17. Kusiak Włodzimierz Gdańsk 20:15 
18. Behounek Małgorzata Zakopane 20:23 
19. Damian Paulina Nowy Sącz 21:29 
20. Pączek Lucyna Nowy Sącz 26:27

Iron Run – Krynicka Mila 1609 m
1. Szein Piotr Częstochowa 05:33
2. Łabędź Artur Kraków 05:35

3. Skworc Grzegorz Siemianowice Śląskie 05:36
4. Skrobała Dariusz Bolechowo 05:41
5. Łęcki Piotr Gliwice 05:43
6. Raczak Maciej Katowice 05:44
7. Kamela Robert Warsaw 05:45
8. Mąka Sławomir Ostrołęka 05:46
9. Łubisz Mariusz Pabianice 05:47
10. Jędzura Daniel Gliwice 05:50
11. Rozkwitalski Kuba Kraków 05:53
12. Gleisner Tomasz Tarnów 05:54
13. Sawa Jarosław Lublin 05:59
14. Tokarski Szymon Nowy Sącz 05:59
15. Stopa Michał Tychy 06:00
16. Wrona Mariusz Warszawa 06:01
17. Barnowski Przemysław Witów 06:03
18. Janus Michał Dąbrowa Górnicza 06:03
19. Jeżewski Sławomir Rosnówko 06:03
20. Sienkiewicz Krzysztof Łódź 06:04
21. Kupiński Cezary Wrocław 06:05
22. Nowaczyk Tomasz Kościan 06:05
23. Błaszczyk Mariusz Zgierz 06:06
24. Flisiński Łukasz Sosnowiec 06:06
25. Gawron Janusz Limanowa 06:06
26. Kowalczyk Andrzej Tychy 06:06
27. Szkoda Dariusz Ruda Śląska 06:06
28. Ślaski Radosław Strzyżów 06:06
29. Wędraszek Krystian Łazy 06:06
30. Węglarz Czesław Kędzierzyn-Koźle 06:06
31. Dubowiecki Witek Zakopane 06:07
32. Flądro Daniel Wokowice 06:07
33. Malec Mariusz Stargard 06:08
34. Bętkowski Wojciech Stryje 06:09
35. Zielak Dariusz Warszawa 06:13
36. Janiec Robert Czeladź 06:14
37. Lorenc Joanna Wąsosz 06:14
38. Ogłuszka Michał Rzeszów 06:16
39. Kwaśniewski Krzysztof Warszawa 06:20
40. Pacuszka Krzysztof Toruń 06:20
41. Morgiewicz Piotr Gryfice 06:23
42. Śliwa Arkadiusz Krynica-Zdrój 06:23
43. Wosiek Paweł Ostrowiec Świętokrzyski 
06:23

44. Modzelewski Krzysztof Ostrołęka 06:25
45. Modzelewski Wiesław Ostrołęka 06:25
46. Szlósarczyk Krzysztof Myślenice 06:25
47. Zalewski Michał Ławy 06:25
48. Buchowicz Krzysztof Wielogłowy 06:26
49. Lenart Artur Chełmek 06:27
50. Pyzik Tomasz Gliwice 06:27
51. Gąsior Krzysztof 06:31
52. Saliński Bartosz Katowice 06:32
53. Janicki Patryk 06:33
54. Rycyk Grzegorz Krasnystaw 06:33
55. Parzybut Jan Pniewy 06:36
56. Iwanowicz Anna Chrzanów 06:41
57. Czech Robert Kraków 06:42
58. Polek Ewa Kraków 06:44
59. Noga Krzysztof Gdańsk 06:47
60. Chrząścik Anna Krzeszowice 06:54
61. Serzysko Bartosz Cieszyn 06:54
62. Mirosław Ernest Kraków 06:57
63. Ławski Rafał 07:03
64. Zaborowski Robert Dębica 07:09

Iron Run – Bieg na 15 km
1. Szein Piotr Częstochowa 1:02:40 
2. Skrobała Dariusz Bolechowo 1:03:57 

3. Ślaski Radosław Strzyżów 1:04:01 
4. Wędraszek Krystian Łazy 1:04:47 
5. Stopa Michał Tychy 1:05:06 
6. Flisiński Łukasz Sosnowiec 1:05:17 
7. Kamela Robert Warsaw 1:06:19 
8. Janus Michał Dąbrowa Górnicza 1:06:26 
9. Raczak Maciej Katowice 1:06:39 
10. Gawron Janusz Limanowa 1:07:11 
11. Kowalczyk Andrzej Tychy 1:07:16 
12. Wrona Mariusz Warszawa 1:07:39 
13. Szkoda Dariusz Ruda Śląska 1:07:43 
14. Mąka Sławomir Ostrołęka 1:08:52 
15. Barnowski Przemysław Witów 1:09:01 
16. Śliwa Arkadiusz Krynica-Zdrój 1:09:06 
17. Dubowiecki Witek Zakopane 1:09:40 
18. Tokarski Szymon Nowy Sącz 1:10:19 
19. Flądro Daniel Wokowice 1:10:39 
20. Bętkowski Wojciech Stróże 1:10:48 
21. Jędzura Daniel Gliwice 1:11:00 
22. Łęcki Piotr Gliwice 1:11:00 
23. Łubisz Mariusz Pabianice 1:11:09 
24. Zielak Dariusz Warszawa 1:11:29 
25. Malec Mariusz Stargard 1:12:10 
26. Kupiński Cezary Wrocław 1:12:18 
27. Gleisner Tomasz Tarnów 1:13:10 
28. Błaszczyk Mariusz Zgierz 1:13:40 
29. Rycyk Grzegorz Krasnystaw 1:14:21 
30. Skworc Grzegorz Siemianowice Śląskie 1:14:54 
31. Lorenc Joanna Wąsosz 1:15:12 
32. Węglarz Czesław Kędzierzyn Koźle 1:15:12 
33. Mirosław Ernest Kraków 1:15:50 
34. Sawa Jarosław Lublin 1:16:09 
35. Wosiek Paweł Ostrowiec Świętokrzyski 
1:16:25 
36. Rozkwitalski Kuba Kraków 1:18:07 
37. Lenart Artur Chełmek 1:18:11 
38. Pacuszka Krzysztof Toruń 1:18:13 
39. Janiec Robert Czeladź 1:18:17 
40. Morgiewicz Piotr Gryfice 1:18:23 
41. Buchowicz Krzysztof Wielogłowy 1:18:40 
42. Nowaczyk Tomasz Kościan 1:18:42 
43. Sienkiewicz Krzysztof Łódź 1:18:42 

44. Ławski Rafał 1:18:46 
45. Modzelewski Krzysztof Ostrołęka 1:20:30 
46. Jeżewski Sławomir Rosnówko 1:21:50 
47. Czech Robert Krakow 1:21:57 
48. Noga Krzysztof Gdańsk 1:21:58 
49. Modzelewski Wiesław Ostrołęka 1:22:22 
50. Zalewski Michał Ławy 1:22:22 
51. Pyzik Tomasz Gliwice 1:22:35 
52. Kwaśniewski Krzysztof Warszawa 1:22:57 
53. Parzybut Jan Pniewy 1:23:21 
54. Polek Ewa Kraków 1:23:28 
55. Gąsior Krzysztof 1:23:35 
56. Iwanowicz Anna Chrzanów 1:23:35 
57. Szlósarczyk Krzysztof Myślenice 1:24:40 
58. Chrząścik Anna Krzeszowice 1:24:46 
59. Zaborowski Robert Dębica 1:25:49 
60. Janicki Patryk 1:26:09 
61. Ogłuszka Michał Rzeszów 1:26:09 
62. Serzysko Bartosz Cieszyn 1:33:41 
63. Saliński Bartosz Katowice 1:33:54 
64. Łabędź Artur Kraków 2:10:42 

Iron Run – Bieg Nocny na 7 km
1. Szein Piotr Częstochowa 28:40
2. Skrobała Dariusz Bolechowo 29:00

3. Wędraszek Krystian Łazy 29:00
4. Raczak Maciej Katowice 29:25
5. Flisiński Łukasz Sosnowiec 29:26
6. Gawron Janusz Limanowa 29:26
7. Mąka Sławomir Ostrołęka 29:26
8. Ślaski Radosław Strzyżów 29:26
9. Stopa Michał Tychy 29:28
10. Janus Michał Dąbrowa Górnicza 30:23 
11. Tokarski Szymon Nowy Sącz 30:41 
12. Wrona Mariusz Warszawa 30:52 
13. Barnowski Przemysław Witów 31:00 
14. Flądro Daniel Wokowice 31:00 
15. Kowalczyk Andrzej Tychy 31:11 
16. Kamela Robert Warsaw 31:16 
17. Szkoda Dariusz Ruda Śląska 31:33 
18. Łęcki Piotr Gliwice 31:34 
19. Jędzura Daniel Gliwice 31:35 
20. Bętkowski Wojciech Stróże 31:45 
21. Gleisner Tomasz Tarnów 31:57 
22. Kupiński Cezary Wrocław 32:00 
23. Łubisz Mariusz Pabianice 32:15 
24. Rycyk Grzegorz Krasnystaw 32:33 
25. Węglarz Czesław Kędzierzyn-Koźle 32:52 
26. Błaszczyk Mariusz Zgierz 33:19 
27. Śliwa Arkadiusz Krynica-Zdrój 33:19 
28. Wosiek Paweł Ostrowiec Świętokrzyski 
33:19 
29. Buchowicz Krzysztof Wielogłowy 33:27 
30. Sawa Jarosław Lublin 33:55 
31. Mirosław Ernest Kraków 34:34 
32. Lorenc Joanna Wąsosz 34:47 
33. Ławski Rafał 34:47 
34. Skworc Grzegorz Siemianowice Śląskie 
35:00 
35. Janiec Robert Czeladź 35:11 
36. Nowaczyk Tomasz Kościan 35:14 
37. Sienkiewicz Krzysztof Łódź 35:14 
38. Zielak Dariusz Warszawa 35:22 
39. Lenart Artur Chełmek 35:58 
40. Ogłuszka Michał Rzeszów 36:01 
41. Kwaśniewski Krzysztof Warszawa 36:16 
42. Pyzik Tomasz Gliwice 36:23 
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43. Pacuszka Krzysztof Toruń 36:38 
44. Dubowiecki Witek Zakopane 36:39 
45. Morgiewicz Piotr Gryfice 36:44 
46. Jeżewski Sławomir Rosnówko 36:49 
47. Modzelewski Krzysztof Ostrołęka 36:51 
48. Modzelewski Wiesław Ostrołęka 36:51 
49. Zalewski Michał Ławy 36:51 
50. Czech Robert Krakow 37:07 
51. Malec Mariusz Stargard 37:38 
52. Gąsior Krzysztof 37:42 
53. Iwanowicz Anna Chrzanów 37:42 
54. Polek Ewa Kraków 37:42 
55. Szlósarczyk Krzysztof Myślenice 37:48 
56. Rozkwitalski Kuba Kraków 37:55 
57. Janicki Patryk 38:11 
58. Chrząścik Anna Krzeszowice 38:45 
59. Parzybut Jan Pniewy 39:48 
60. Noga Krzysztof Gdańsk 39:55 
61. Zaborowski Robert Dębica 41:14 
62. Saliński Bartosz Katowice 41:31 
63. Serzysko Bartosz Cieszyn 41:39 
64. Łabędź Artur Kraków 44:31 

Iron Run – Ultramaraton 64 km
1. Flisiński Łukasz Sosnowiec 6:42:59
2. Ślaski Radosław Strzyżów 6:52:18
3. Gawron Janusz Limanowa 7:00:58
4. Stopa Michał Tychy 7:11:31
5. Raczak Maciej Katowice 7:27:23
6. Wędraszek Krystian Łazy 7:30:13
7. Szkoda Dariusz Ruda Śląska 7:31:46
8. Buchowicz Krzysztof Wielogłowy 7:35:22
9. Skrobała Dariusz Bolechowo 7:37:30
10. Mąka Sławomir Ostrołęka 7:56:21
11. Wrona Mariusz Warszawa 8:05:09
12. Barnowski Przemysław Witów 8:19:00
13. Szein Piotr Częstochowa 8:20:26
14. Ogłuszka Michał Rzeszów 8:24:47
15. Janus Michał Dąbrowa Górnicza 8:24:52
16. Kupiński Cezary Wrocław 8:25:24
17. Mirosław Ernest Kraków 8:26:24
18. Bętkowski Wojciech Stróże 8:33:22
19. Lorenc Joanna Wąsosz 8:35:49
20. Gleisner Tomasz Tarnów 8:52:27
21. Węglarz Czesław Kędzierzyn-Koźle 9:01:04
22. Sawa Jarosław Lublin 9:07:44
23. Jędzura Daniel Gliwice 9:09:39
24. Flądro Daniel Wokowice 9:09:52
25. Tokarski Szymon Nowy Sącz 9:13:32
26. Śliwa Arkadiusz Krynica-Zdrój 9:14:52
27. Jeżewski Sławomir Rosnówko 9:20:28
28. Iwanowicz Anna Chrzanów 9:23:04
29. Kwaśniewski Krzysztof Warszawa 9:25:29
30. Malec Mariusz Stargard 9:27:43
31. Pacuszka Krzysztof Toruń 9:29:00
32. Lenart Artur Chełmek 9:29:15
33. Łęcki Piotr Gliwice 9:29:23
34. Łubisz Mariusz Pabianice 9:30:44
35. Pyzik Tomasz Gliwice 9:31:31
36. Kowalczyk Andrzej Tychy 9:32:43
37. Gąsior Krzysztof 9:33:20
38. Morgiewicz Piotr Gryfice 9:36:26 
39. Zielak Dariusz Warszawa 9:36:33 
40. Sienkiewicz Krzysztof Łódź 9:37:47 
41. Nowaczyk Tomasz Kościan 9:37:48 
42. Czech Robert Krakow 9:38:46 
43. Dubowiecki Witek Zakopane 9:39:07 
44. Wosiek Paweł Ostrowiec Świętokrzyski 
9:39:14 
45. Zalewski Michał Ławy 9:43:00 
46. Chrząścik Anna Krzeszowice 9:45:01 
47. Polek Ewa Kraków 9:46:44 
48. Saliński Bartosz Katowice 9:55:00 
49. Ławski Rafał 9:58:45 
50. Skworc Grzegorz Siemianowice Śląskie 
10:00:06 
51. Modzelewski Krzysztof Ostrołęka 10:17:43 
52. Modzelewski Wiesław Ostrołęka 10:17:44 
53. Janiec Robert Czeladź 10:20:56 
54. Szlósarczyk Krzysztof Myślenice 10:28:42
55. Błaszczyk Mariusz Zgierz 10:28:43 
56. Rozkwitalski Kuba Kraków 10:32:34 
57. Parzybut Jan Pniewy 10:39:37 
58. Kamela Robert Warsaw 10:41:03 
59. Janicki Patryk 11:07:21 
60. Serzysko Bartosz Cieszyn 11:28:45 
61. Łabędź Artur Kraków 11:49:40 
62. Rycyk Grzegorz Krasnystaw 12:02:46

Iron Run – Bieg na 3 km
1. Skrobała Dariusz Bolechowo 12:20
2. Raczak Maciej Katowice 12:30
3. Gawron Janusz Limanowa 12:37
4. Stopa Michał Tychy 12:42
5. Tokarski Szymon Nowy Sącz 12:48
6. Wędraszek Krystian Łazy 12:53
7. Flisiński Łukasz Sosnowiec 12:55
8. Ślaski Radosław Strzyżów 12:55
9. Szein Piotr Częstochowa 12:59
10. Janus Michał Dąbrowa Górnicza 13:03
11. Mąka Sławomir Ostrołęka 13:10
12. Kamela Robert Warsaw 13:23
13. Gleisner Tomasz Tarnów 13:35
14. Jędzura Daniel Gliwice 13:40
15. Malec Mariusz Stargard 13:48
16. Flądro Daniel Wokowice 13:51
17. Bętkowski Wojciech Stróże 13:58
18. Lenart Artur Chełmek 14:06
19. Węglarz Czesław Kędzierzyn-Koźle 14:09 
20. Zielak Dariusz Warszawa 14:10 
21. Wrona Mariusz Warszawa 14:11
22. Sawa Jarosław Lublin 14:19 
23. Lorenc Joanna Wąsosz 14:30
24. Buchowicz Krzysztof Wielogłowy 14:31
25. Wosiek Paweł Ostrowiec Świętokrzyski 
14:31
26. Śliwa Arkadiusz Krynica-Zdrój 14:32
27. Łęcki Piotr Gliwice 14:40

28. Serzysko Bartosz Cieszyn 14:44
29. Mirosław Ernest Kraków 14:45
30. Nowaczyk Tomasz Kościan 14:47
31. Pacuszka Krzysztof Toruń 14:48
32. Sienkiewicz Krzysztof Łódź 14:48
33. Szkoda Dariusz Ruda Śląska 14:49
34. Łubisz Mariusz Pabianice 14:54 
35. Gąsior Krzysztof 14:57
36. Barnowski Przemysław Witów 14:58
37. Iwanowicz Anna Chrzanów 15:01
38. Kowalczyk Andrzej Tychy 15:03
39. Kupiński Cezary Wrocław 15:06
40. Jeżewski Sławomir Rosnówko 15:07 
41. Błaszczyk Mariusz Zgierz 15:11 
42. Ławski Rafał 15:15
43. Ogłuszka Michał Rzeszów 15:15
44. Parzybut Jan Pniewy 15:18
45. Łabędź Artur Kraków 15:20
46. Morgiewicz Piotr Gryfice 15:24 
47. Dubowiecki Witek Zakopane 15:25
48. Saliński Bartosz Katowice 15:25
49. Modzelewski Krzysztof Ostrołęka 15:26 
50. Modzelewski Wiesław Ostrołęka 15:26 
51. Zalewski Michał Ławy 15:26 
52. Chrząścik Anna Krzeszowice 15:30 
53. Polek Ewa Kraków 15:30
54. Pyzik Tomasz Gliwice 15:30
55. Czech Robert Krakow 15:32
56. Janiec Robert Czeladź 15:50
57. Kwaśniewski Krzysztof Warszawa 15:57
58. Szlósarczyk Krzysztof Myślenice 16:08
59. Rozkwitalski Kuba Kraków 16:15
60. Janicki Patryk 17:38

Iron Run – Bieg Nocny na 5 km
1. Raczak Maciej Katowice 22:54 
2. Flisiński Łukasz Sosnowiec 22:57 
3. Tokarski Szymon Nowy Sącz 23:30 
4. Wędraszek KrysIan Łazy 23:38 
5. Gawron Janusz Limanowa 23:39 
6. Ślaski Radosław Strzyżów 23:39 
7. Stopa Michał Tychy 23:52 
8. Skrobała Dariusz Bolechowo 24:00 
9. Mąka Sławomir Ostrołęka 24:13 
10. Szein Piotr Częstochowa 25:54 
11. Janus Michał Dąbrowa Górnicza 26:22 
12. Szkoda Dariusz Ruda Śląska 26:25 
13. Bętkowski Wojciech Stróże 26:33 
14. Łubisz Mariusz Pabianice 26:42 
15. Flądro Daniel Wokowice 26:47 
16. Buchowicz Krzysztof Wielogłowy 27:03 

17. Jędzura Daniel Gliwice 27:04 
18. Gąsior Krzysztof 27:11 
19. Węglarz Czesław Kędzierzyn-Koźle 27:11 
20. Łęcki Piotr Gliwice 27:25 
21. Wrona Mariusz Warszawa 27:25 
22. Gleisner Tomasz Tarnów 27:29 
23. Barnowski Przemysław Witów 27:35 
24. Kupiński Cezary Wrocław 27:39 
25. Mirosław Ernest Kraków 27:54 
26. Sawa Jarosław Lublin 27:56 
27. Nowaczyk Tomasz Kościan 28:03 
28. Sienkiewicz Krzysztof Łódź 28:03 
29. Zielak Dariusz Warszawa 28:05 
30. Wosiek Paweł Ostrowiec Świętokrzyski 
28:18 
31. Serzysko Bartosz Cieszyn 28:31 
32. Lenart Artur Chełmek 28:37 
33. Lorenc Joanna Wąsosz 28:39 
34. Pyzik Tomasz Gliwice 28:40 
35. Dubowiecki Witek Zakopane 28:42 
36. Ławski Rafał 28:43 
37. Ogłuszka Michał Rzeszów 28:48 
38. Polek Ewa Kraków 28:48 
39. Śliwa Arkadiusz Krynica-Zdrój 28:50 

40. Morgiewicz Piotr Gryfice 29:07 
41. Saliński Bartosz Katowice 29:14 
42. Malec Mariusz Stargard 29:24 
43. Jeżewski Sławomir Rosnówko 29:36 
44. Kamela Robert Warszawa 29:42 
45. Zalewski Michał Ławy 29:46 
46. Iwanowicz Anna Chrzanów 29:47 
47. Modzelewski Krzysztof Ostrołęka 29:50 
48. Modzelewski Wiesław Ostrołęka 29:50 
49. Chrząścik Anna Krzeszowice 29:52 
50. Pacuszka Krzysztof Toruń 30:07 
51. Parzybut Jan Pniewy 30:12 
52. Szlósarczyk Krzysztof Myślenice 30:16 
53. Błaszczyk Mariusz Zgierz 30:47 
54. Czech Robert Kraków 31:52 
55. Kowalczyk Andrzej Tychy 32:42 
56. Kwaśniewski Krzysztof Warszawa 32:45 
57. Janiec Robert Czeladź 33:13 
58. Rozkwitalski Kuba Kraków 33:34 
59. Janicki Patryk 39:54 
60. Łabędź Artur Kraków 40:35

Iron Run – Maraton
1. Ślaski Radosław Strzyżów 3:20:53 
2. Flisiński Łukasz Sosnowiec 3:20:53 
3. Gawron Janusz Limanowa 3:21:03 
4. Wędraszek Krystian Łazy 3:30:18 
5. Skrobała Dariusz Bolechowo 3:31:55 
6. Szkoda Dariusz Ruda Śląska 3:36:07 
7. Stopa Michał Tychy 3:36:31 
8. Buchowicz Krzysztof Wielogłowy 3:41:05 
9. Mąka Sławomir Ostrołęka 3:46:26 
10. Szein Piotr Częstochowa 3:49:39 
11. Malec Mariusz Stargard 3:55:36 
12. Kupiński Cezary Wrocław 3:58:54 
13. Mirosław Ernest Kraków 4:03:07 
14. Wosiek Paweł Ostrowiec Świętokrzyski 
4:04:19 
15. Gąsior Krzysztof 4:06:54 
16. Wrona Mariusz Warszawa 4:08:39 
17. Janus Michał Dąbrowa Górnicza 4:08:42 
18. Węglarz Czesław Kędzierzyn-Koźle 4:08:56 
19. Flądro Daniel Wokowice 4:12:42 
20. Ogłuszka Michał Rzeszów 4:16:01 
21. Barnowski Przemysław Witów 4:16:45 
22. Jędzura Daniel Gliwice 4:17:58 
23. Zalewski Michał Ławy 4:19:14 
24. Kamela Robert Warsaw 4:20:10 
25. Lorenc Joanna Wąsosz 4:21:16 
26. Pyzik Tomasz Gliwice 4:21:43 

27. Modzelewski Krzysztof Ostrołęka 4:23:52 
28. Modzelewski Wiesław Ostrołęka 4:23:52 
29. Iwanowicz Anna Chrzanów 4:24:29 
30. Śliwa Arkadiusz Krynica-Zdrój 4:24:50 
31. Gleisner Tomasz Tarnów 4:25:05 
32. Bętkowski Wojciech Stróże 4:25:06 
33. Łęcki Piotr Gliwice 4:25:04 
34. Lenart Artur Chełmek 4:28:32 
35. Kowalczyk Andrzej Tychy 4:28:55 
36. Morgiewicz Piotr Gryfice 4:28:58 
37. Nowaczyk Tomasz Kościan 4:29:14 
38. Sienkiewicz Krzysztof Łódź 4:29:13 
39. Chrząścik Anna Krzeszowice 4:33:11 
40. Polek Ewa Kraków 4:32:59 
41. Szlósarczyk Krzysztof Myślenice 4:37:45 
42. Błaszczyk Mariusz Zgierz 4:41:04 
43. Ławski Rafał 4:41:08 
44. Serzysko Bartosz Cieszyn 4:41:14 
45. Parzybut Jan Pniewy 4:41:23 
46. Rozkwitalski Kuba Kraków 4:43:11 
47. Sawa Jarosław Lublin 4:44:13 
48. Pacuszka Krzysztof Toruń 4:46:59 
49. Jeżewski Sławomir Rosnówko 4:47:23 
50. Łubisz Mariusz Pabianice 4:48:41 

51. Kwaśniewski Krzysztof Warszawa 4:51:46 
52. Saliński Bartosz Katowice 4:55:40 
53. Tokarski Szymon Nowy Sącz 4:56:32 
54. Zielak Dariusz Warszawa 4:56:57 
55. Janicki Patryk 4:57:06 
56. Łabędź Artur Kraków 4:59:02 
57. Janiec Robert Czeladź 5:06:27

Iron Run - Bieg na 1 km
1. Wrona Mariusz Warszawa 4:16 
2. Ślaski Radosław Strzyżów 4:27 
3. Skrobała Dariusz Bolechowo 4:28 
4. Flisiński Łukasz Sosnowiec 4:31 
5. Flądro Daniel Wokowice 4:40 
6. Gawron Janusz Limanowa 4:44 
7. Tokarski Szymon Nowy Sącz 4:44 
8. Wędraszek Krystian Łazy 4:45 
9. Stopa Michał Tychy 4:47 
10. Mąka Sławomir Ostrołęka 4:52 
11. Szein Piotr Częstochowa 4:57 
12. Ławski Rafał 5:02 
13. Pyzik Tomasz Gliwice 5:05 
14. Bętkowski Wojciech Stróże 5:09 
15. Sawa Jarosław Lublin 5:13 
16. Buchowicz Krzysztof Wielogłowy 5:16 
17. Lorenc Joanna Wąsosz 5:17 
18. Gleisner Tomasz Tarnów 5:18 
19. Mirosław Ernest Kraków 5:18 
20. Gąsior Krzysztof 5:23 
21. Pacuszka Krzysztof Toruń 5:23 
22. Kupiński Cezary Wrocław 5:25 
23. Janus Michał Dąbrowa Górnicza 5:27 
24. Szkoda Dariusz Ruda Śląska 5:27 
25. Jędzura Daniel Gliwice 5:30 
26. Łęcki Piotr Gliwice 5:30 
27. Ogłuszka Michał Rzeszów 5:30 
28. Kamela Robert Warsaw 5:31 
29. Śliwa Arkadiusz Krynica-Zdrój 5:32 
30. Barnowski Przemysław Witów 5:35 
31. Dubowiecki Witek Zakopane 5:36 
32. Modzelewski Krzysztof Ostrołęka 5:37 
33. Modzelewski Wiesław Ostrołęka 5:37 
34. Błaszczyk Mariusz Zgierz 5:39 
35. Jeżewski Sławomir Rosnówko 5:39 
36. Wosiek Paweł Ostrowiec 
Świętokrzyski 5:39 
37. Morgiewicz Piotr Gryfice 5:40 
38. Serzysko Bartosz Cieszyn 5:40 
39. Nowaczyk Tomasz Kościan 5:42 
40. Rozkwitalski Kuba Kraków 5:42 

41. Sienkiewicz Krzysztof Łódź 5:42 
42. Zalewski Michał Ławy 5:42 
43. Chrząścik Anna Krzeszowice 5:43 
44. Iwanowicz Anna Chrzanów 5:43 
45. Lenart Artur Chełmek 5:44 
46. Polek Ewa Kraków 5:44 
47. Parzybut Jan Pniewy 5:45 
48. Węglarz Czesław Kędzierzyn-Koźle 5:45 
49. Zielak Dariusz Warszawa 6:01 
50. Janiec Robert Czeladź 6:04 
51. Saliński Bartosz Katowice 6:10 
52. Kwaśniewski Krzysztof Warszawa 6:20 
53. Malec Mariusz Stargard 6:20 
54. Łabędź Artur Kraków 6:21 
55. Kowalczyk Andrzej Tychy 6:26 
56. Szlósarczyk Krzysztof Myślenice 6:26 

Iron Run – Bieg na Jaworzynę Krynicką 1000 m
1. Gawron Janusz Limanowa 11:35 
2. Flisiński Łukasz Sosnowiec 12:02 
3. Ślaski Radosław Strzyżów 12:21 
4. Buchowicz Krzysztof Wielogłowy 12:35 
5. Dubowiecki Witek Zakopane 12:39 
6. Szkoda Dariusz Ruda Śląska 13:00 

7. Wędraszek Krystian Łazy 13:06 
8. Skrobała Dariusz Bolechowo 13:15 
9. Mirosław Ernest Kraków 13:38 
10. Mąka Sławomir Ostrołęka 13:55 
11. Tokarski Szymon Nowy Sącz 14:25 
12. Szein Piotr Częstochowa 14:46 
13. Stopa Michał Tychy 14:47 
14. Barnowski Przemysław Witów 14:58 
15. Malec Mariusz Stargard 15:06 
16. Sienkiewicz Krzysztof Łódź 15:09 
17. Flądro Daniel Wokowice 15:33 
18. Janus Michał Dąbrowa Górnicza 15:35 
19. Łubisz Mariusz Pabianice 15:35 
20. Lenart Artur Chełmek 15:47 
21. Saliński Bartosz Katowice 15:50 
22. Ogłuszka Michał Rzeszów 15:59 
23. Zalewski Michał Ławy 16:13 
24. Wrona Mariusz Warszawa 16:14 
25. Wosiek Paweł Ostrowiec Świętokrzyski 
16:19 
26. Kowalczyk Andrzej Tychy 16:23 
27. Pyzik Tomasz Gliwice 17:06 
28. Kamela Robert Warszawa 17:19 
29. Rozkwitalski Kuba Kraków 17:19 
30. Ławski Rafał 17:22 
31. Nowaczyk Tomasz Kościan 17:27 
32. Jędzura Daniel Gliwice 17:47 
33. Serzysko Bartosz Cieszyn 18:10 
34. Parzybut Jan Pniewy 18:23 
35. Bętkowski Wojciech Stróże 18:25
36. Kwaśniewski Krzysztof Warszawa 18:27 
37. Chrząścik Anna Krzeszowice 18:38 
38. Polek Ewa Kraków 18:46 
39. Morgiewicz Piotr Gryfice 18:49 
40. Śliwa Arkadiusz Krynica-Zdrój 18:53 
41. Zielak Dariusz Warszawa 18:55 
42. Lorenc Joanna Wąsosz 19:03 
43. Gąsior Krzysztof 19:09 
44. Błaszczyk Mariusz Zgierz 19:12 
45. Gleisner Tomasz Tarnów 19:21 
46. Łęcki Piotr Gliwice 19:25 
47. Pacuszka Krzysztof Toruń 19:40 
48. Kupiński Cezary Wrocław 19:42 
49. Jeżewski Sławomir Rosnówko 19:47 
50. Modzelewski Krzysztof Ostrołęka 19:54 
51. Iwanowicz Anna Chrzanów 19:56 
52. Modzelewski Wiesław Ostrołęka 19:57 
53. Węglarz Czesław Kędzierzyn-Koźle 20:01 
54. Janiec Robert Czeladź 24:34 
55. Szlósarczyk Krzysztof Myślenice 24:48 
56. Janicki Patryk 24:53 
57. Łabędź Artur Kraków 25:27

Iron Run – klasyfikacja finałowa
1. Flisiński Łukasz Sosnowiec 12:37:13 
2. Ślaski Radosław Strzyżów 12:46:12 
3. Gawron Janusz Limanowa 12:57:23 
4. Stopa Michał Tychy 1:24:50 
5. Wędraszek Krystian Łazy 13:34:50 
6. Skrobała Dariusz Bolechowo 13:42:10 
7. Szkoda Dariusz Ruda Śląska 13:53:01 
8. Buchowicz Krzysztof Wielogłowy 14:14:28 
9. Mąka Sławomir Ostrołęka 14:23:07 
10. Szein Piotr Częstochowa 14:45:37 
11. Wrona Mariusz Warszawa 15:00:27 
12. Janus Michał Dąbrowa Górnicza 15:16:58 
13. Kupiński Cezary Wrocław 15:22:38 
14. Barnowski Przemysław Witów 15:25:05 
15. Mirosław Ernest Kraków 15:28:30 
16. Bętkowski Wojciech Stróże 15:51:20 
17. Ogłuszka Michał Rzeszów 15:54:50 
18. Lorenc Joanna Wąsosz 16:00:58 
19. Flądro Daniel Wokowice 16:11:19 
20. Węglarz Czesław Kędzierzyn-Koźle 16:11:24 
21. Gleisner Tomasz Tarnów 16:14:21 
22. Jędzura Daniel Gliwice 16:20:11 
23. Malec Mariusz Stargard 16:23:56 
24. Śliwa Arkadiusz Krynica-Zdrój 16:36:26 
25. Wosiek Paweł Ostrowiec Świętokrzyski 
16:44:43 
26. Łęcki Piotr Gliwice 16:49:52 
27. Tokarski Szymon Nowy Sącz 16:52:38 
28. Gąsior Krzysztof 16:54:48 
29. Kowalczyk Andrzej Tychy 16:56:52 
30. Lenart Artur Chełmek 17:02:43 
31. Pyzik Tomasz Gliwice 17:05:06 
32. Iwanowicz Anna Chrzanów 17:06:03 
33. Sienkiewicz Krzysztof Łódź 17:10:52 
34. Łubisz Mariusz Pabianice 17:12:15 
35. Nowaczyk Tomasz Kościan 17:13:11 
36. Zalewski Michał Ławy 17:15:10 
37. Morgiewicz Piotr Gryfice 17:16:00 
38. Jeżewski Sławomir Rosnówko 17:22:55 
39. Pacuszka Krzysztof Toruń 17:27:16 
40. Zielak Dariusz Warszawa 17:34:02 
41. Kwaśniewski Krzysztof Warszawa 17:36:24 
42. Polek Ewa Kraków 17:36:42 
43. Chrząścik Anna Krzeszowice 17:38:25 
44. Ławski Rafał 17:47:02 
45. Kamela Robert Warsaw 17:50:38 
46. Modzelewski Krzysztof Ostrołęka 17:56:17 
47. Modzelewski Wiesław Ostrołęka 17:58:13 
48. Błaszczyk Mariusz Zgierz 18:13:56 
49. Saliński Bartosz Katowice 18:19:22 
50. Rozkwitalski Kuba Kraków 18:30:45 
51. Szlósarczyk Krzysztof Myślenice 18:33:07 
52. Parzybut Jan Pniewy 18:40:34 
53. Janiec Robert Czeladź 18:46:57 
54. Serzysko Bartosz Cieszyn 19:39:29 
55. Janicki Patryk 19:44:24 
56. Łabędź Artur Kraków 21:17:21
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