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Ta kampania ratuje zycie

Rozpoczyna sie IV edycja ogblnopolskiej
kampanii edukacyjnej ,PGNiG Bezpiecznie
nad wodg”, ktérej celem jest promocja
bezpiecznego i ekologicznego przebywania
nad woda, aktywnego wypoczynku

i zeglarstwa. Start 24 czerwca w Mikotajkach

ampania ma cha-
rakter weekendo-
wych piknikéw
rodzinnych w po-
pularnych miej-
scowo$ciach wy-
poczynkowych. W tym roku
na fantastyczng zabawe maja
szanse tury$ci w Mikolajkach
(24 - 25 czerwca), Kotobrzegu
(9 -10lipca), Polariczyku (30 - 31
lipca), Gdyni (13 - 14 sierpnia)
iMragowie (20 - 21 sierpnia).

Podczas dwudniowych im-
prez otwartych dla publicznosci
bedzie mozna w atrakcyjny spo-
s6b spedzi¢ czas, ale przede
wszystkim dowiedzie¢ sie, jak
dbac o $rodowiskoibezpieczen-
stwo nad woda. Organizatorzy
przede wszystkim stawiajana do-
bra zabawe. Pikniki bedq okazja
do praktycznej nauki zasad bez-
piecznejkapieliitreningu udzie-
lania pierwszej pomocy osobie
poszkodowanej. Pokazy pomocy
przedmedycznej poprowadza
ratownicy WOPRi Falck.

- Juz w 2007 roku, kiedy
startowata kampania, wiedzie-
li$my, ze odniesie sukces tylko
wtedy, gdy potraktujemy ja
dlugofalowo - moéwi Michat
Szubski, prezes zarzadu Pol-
skiego Gornictwa Naftowego
i Gazownictwa SA. - To jedy-
na droga do zrealizowania celu,
ktéorym jest poprawa bezpie-
czenstwa nad woda. JesteSmy
przekonani, ze profilaktyka
wéréd ludzi miodych bedzie
owocowala coraz wieksza $wia-
domoscia, czystoscia  plaz,
mniejsza liczba utonie¢ i wy-
padkéw na wodzie. Efekty tych
dziatan sa widoczne. Kazdy ko-
lejny rok oznaczamalejacalicz-
be ofiar. Tym bardziej z pelng
odpowiedzialnoscia, zaangazo-
waniem i przekonaniem wspie-
ramy projekty chroniace ludz-
kie zycie, ktore jest najwieksza
wartoscia.

Kampania ,,PGNiG Bezpiecz-
nie nad wodq” prowadzona jest
przy wspoétudziale Wodnego
Ochotniczego Pogotowia Ratun-
kowegoifirmy Falck Medycyna.

Podczas piknikéw promowa-
na bedzie konieczno$¢ posia-
dania numeru ICE (In Case of
Emergency - W nagtym wypad-
ku) w telefonie komérkowym.
Rozdawane tez beda naklejki
na telefon komoérkowy infor-

mujace o zapisanym w telefonie
numerze ICE. Posiadanie nu-
meru ICE znacznie ulatwia ra-
townikom, lekarzom i innym
osobom zaangazowanym w ak-
cje ratunkowq kontakt z bliski-
mi poszkodowanego. Umozli-
wiaja identyfikacje i uzyskanie
informacji dotyczacych stanu
zdrowia pacjenta, przyjmowa-
nych lekéw etc.

W tym roku podczas pikni-
kow odbeda sie koncerty
gwiazd. Wystapia miedzy inny-
mi: Ania Wyszkoni, IRA i Leszcze.

Wramach kampanii organizo-
wany jest takze Zeglarski Puchar
Polski ,PGNiG Bezpiecznie
nad woda Delphia Cup”. Wrega-
tach wystartujq czolowi polscy
zawodnicy regatowi. Puchar jest
najwazniejsza impreza w klasie
regatowej Delphia 24 One De-
sign,a wynikiliczone sa do punk-
tacji Pucharu Polski. Zawody od-
bywaja sie na typowym jachcie
regatowym Delphia 24 One De-
sign. Mozna sie na nim $cigaé¢
w regatach flotowych, ale takze
w popularnych ostatnio wysci-
gach typumatchracing.

Coroku ogromna atrakeja pik-
nik6éw jest obecno$é wioslarskiej
czwoérki podwajnej, ztotych me-
dalistow igrzysk olimpijskich
w Pekinie - Adama Korola, Mi-
chala Jelinskiego, Konrada Wa-
sielewskiegoiMarka Kolbowicza.

- Pelnimy funkcje ambasa-
doréw kampanii, poniewaz
PGNiG uznalo, Ze kojarzymy sie
pozytywnie z czysta energia
- mé6wi Marek Kolbowicz, wio-
$larz, ztoty medalista olimpijski.
- Ta kampania jest fantastycz-
nym pomystem, poniewaz dla
wielu oso6b jest jedyna, czesto
niepowtarzalna, okazja do po-
znania zasad bezpieczenstwa
na wodzie i pierwszej pomo-
cy w praktyce. Podgladanie,
jak to sie robi, nie jest tym sa-
mym co ¢wiczenia przy uzyciu
manekina. Kazdy wie, jak rato-
wac cztowieka, jednak w przy-
padku prawdziwego spraw-
dzianu umiejetnosci zwykle za-
wodza. Warto pamietaé, ze
kazdy moze sie znalez¢ w sy-
tuacji, kiedy trzeba bedzie ko-
mus ratowac zycie. Wszystkie
elementy kampanii sa bardzo
cenne, ale wedtug mnie naj-
wazniejsze sa pokazy ratow-
nictwa - podkre$la mistrz
wio$larski.
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Co sktonito PGNiG do zaangazo-
wania si¢ w promowanie
bezpieczenstwa nad woda?
MicHAE SzuBsKI: Historia na-
Szego zaangazowania sie w te
akcje siega 2007 roku, kiedy to
na Mazurach miat miejsce bia-
ty szkwat. Ta tragedia, ktéra
pochlonela zycie 12 ofiar, zain-
spirowatla nas do powolania
akcji laczacej edukacje w za-
kresie bezpiecznego
zachowania sie nad woda i po-
staw proekologicznych.

Tak w roku 2008 narodzita sie
akcja ,PGNiG Bezpieczne Ma-
zury”, ktéra juz rok pdzniej
objela swoim zasiegiem takze
tereny nadmorskie i przybrata
nazwe ,,PGNiG Bezpiecznie
nad wodg”. Od tego czasu co
roku latem jeste$Smy obecni

w najpopularniejszych miej-
scowosciach wypoczynkowych
nad najwiekszymi akwenami
wodnymi, edukujac poprzez
aktywno$¢ i zabawe.

Nie jestescie w fym sami...

To prawda. PGNiG jest part-
nerem glownym
przedsiewziecia, ale $cisle
wspoblpracuja z nami:
WOPR, Falck Medycyna,
Delphia Yachts i Polski
Zwiazek Zeglarski. Szcze-
golnie cieszy fakt, ze
patronat honorowy

nad kampania objal mini-
ster sportu i turystyki Adam
Giersz.

PGNIG Bezpiecznie nad woda
- czwarty sezon

Rozmowa | Michat Szubski, prezes PGNiG, opowie o powodach zaangazowania sie firmy
w czwartg edycje ogblnopolskiej kampanii edukacyjnej ,,PGNiG Bezpiecznie nad wodg”,
promujacej aktywny i bezpieczny wypoczynek nad woda, ktéra rusza 24 czerwca

Statystyki policjii WOPR
wciaz wskazuja na duza liczbe
utonie¢. Gtéwne przyczyny
tragedii to brawura, alkohol,
przecenianie swoich mozliwo-
$ci w walce z zywiotem
huraganu na wodzie, kapiel

w miejscach niestrzezonych,
jednym stowem - zachowania
skrajnie nieodpowiedzialne.
Dlatego powolalismy do Zycia
akcje majaca na celu promocje
postaw doktadnie odwrotnych
- odpowiedzialnych. Naszym
celem jest zmniejszenie liczby
wypadkoéw oraz tagodzenie
ich negatywnych nastepstw.

Kampanig wspierajg takze znani
sportowcy i wiadze lokalne...

Z dumg podkres$lam fakt, ze
ambasadorami naszej akcji sq
zloci medalidci z igrzysk olim-
pijskich w Pekinie

- wio$larska czwoérka podwdj-
na: Adam Korol, Michat
Jeliniski, Marek Kolbowicz,
Konrad Wasielewski, czionek
reprezentacji Polski w pilce
recznej Stawomir Szmal, a tak-
ze Zbigniew Kania - zeglarz,
wielokrotny mistrz $wiata

i olimpijczyk. Duchowo wspie-
ra nas takze kapelan zeglarzy,
zeglarz i ratownik - ksiadz Ra-
fat Chwatkowski.

Lokalnie patronaty nad akcja
objeli natomiast prezydenci

i burmistrzowie miast oraz
wojtowie gmin, w ktérych od-
bywaja sie pikniki.

Proponujecie zatem edukacje
przez zabawe?

Wakacje to czas wypoczynku,
dlatego jako organizatorzy
rzeczywiscie stawiamy

na aktywnos¢ i wspolng
zabawe. Kampania ma forme
weekendowych piknikéw
rodzinnych, w czasie ktérych
mozna nauczy¢ sie zasad
bezpiecznej kapieli i treningu
udzielania pierwszej pomocy
osobie poszkodowanej lub
potrzebujacej. Warsztaty oraz
pokazy poprowadza
ratownicy WOPR oraz
przedstawiciele firmy FALCK.
Na uczestnikow piknikéw
czekaja liczne konkursy

i zabawy, a takze spotkania ze
sportowcami. Do wspétpracy
zaprosili$my tez znanych
artystéw, takich jak Anna
Wyszkoni czy kultowe
zespoly: IRA i Leszcze, ktére
na pewno uatrakcyjnia nasza
kampanie.

W ramach kampanii
organizowany jest tez
Zeglarski Puchar Polski
~PGNiG Bezpiecznie

nad woda Delphia Cup”.

W regatach tych startuja
czotowi polscy zawodnicy
regatowi. Imprezy ,PGNIG
Bezpiecznie nad woda
Delphia Cup” sa
najwazniejszymi regatami

w klasie regatowej Delphia 24
One Design i wyniki regat
liczone sa do punktacji

Pucharu Polski.

Dlaczego PGNiG wybrato zaanga-
zowanie sig wtasnie w taki
projekt?

Akgje, w ktére angazujemy

sie jako sponsorzy lub partnerzy,
wybieramy bardzo starannie,

w oparciu o przemyslang strategie
marketingowo-wizerunkowa.
Jak wiadomo, kazda firma
planuje swoje dzialania
marketingowo-promocyjne,
majac na celu przede wszystkim
umocnienie $wiadomosci
wlasnej marki w spoleczenistwie.
Chodzi gtéwnie o to, zeby
dzialania te byly spéjne

z podstawowq dziatalnosciq
firmy. Banki np. angazuja sie

w edukacje ekonomiczng
spoleczenistwa, firmy
telekomunikacyjne - w akcje
bezpieczenistwa w Internecie,
afirmy energetyczne - co
naturalne - w ekologie i ochrone
zyciai zdrowia.

A wlasnie bezpieczenstwo
zycia i zdrowia to stowa klu-
cze na co dzien obecne

w naszej firmie. Kwestie BHP
przestrzegane sa u nas wyjat-
kowo rygorystycznie.

W kopalniach i o$§rodkach te-
renowych PGNiG cyklicznie
przeprowadzane s3 szkolenia
BHP, podczas ktérych uswia-
damiamy naszym
pracownikom ciagle na nowo,
jak wazne jest zachowanie
zasad bezpieczenstwa w fir-
mie gazowniczej. Taki

obowiazek naklada na nas
zresztg prawo gornicze.
Certyfikaty posiadane przez
spotki naszej grupy kapitato-
wej, dotyczace systemow
jakosci oraz zarzadzania bez-
pieczenstwem i ochrong
srodowiska HSE (Health, Safe-
ty and Environment),
spelniaja najwyzsze miedzy-
narodowe normy.

Wybér projektu ,,Bezpiecznie
nad woda” jako naszej sztanda-
rowej akcji letniej byt zatem
zupehie naturalny. Wpisuje sie
on takze w strategie odpowie-
dzialnego i zrbwnowazonego
rozwoju naszego przedsiebior-
stwa. Warto bowiem
podkresli¢, ze PGNiG nalezy
do elitarnej grupy spoétek noto-
wanych w ramach RESPECT
Index na GPW w Warszawie,
czyli grupy firm odpowiedzial-
nych spolecznie.

A zatem odpowiedzialnos¢ za in-
nych fo wartos¢, na ktérg stawia
PGNiG?

Jak najbardziej. Zawsze chet-
nie podkres$lam, ze dziatania
odpowiedzialne spotecznie
maja bogatq tradycje nie tylko
w PGNiG SA, ale réwniez w in-
nych spétkach naszej grupy
kapitatowej.

W tym roku juz po raz czwarty be-
dziemy sie spotykac z PGNiG

nad woda. Jest pan zadowolony

z efektéw kampanii?

Ze smutkiem musze powie-
dzie¢, ze tegoroczny sezon
letni zaczat sie od tragicznego
wypadku na Jeziorze Powidz-
kim, a w majowy dtugi
weekend zgineli kolejni zegla-
rze. Dlatego powinno sie
wykorzysta¢ kazda okazje

do nauki udzielania pierwszej
pomocy i poznawania zasad
bezpiecznego wypoczynku.
Gleboko wierze w sens dzia-
fan diugofalowych

i chciatbym, aby nasza akcja
trwala jak najdluzej. W spra-
wach bezpieczenistwa,
$wiadomego spedzania waka-
¢ji przez mlodziez, a takze
krzewienia kultury wypoczyn-
ku - edukacji nigdy za wiele.
Z roku na rok obserwujemy
coraz wieksze zainteresowanie
naszq kampania. Coraz wiek-
sza liczba partneréw oraz
instytucji angazujacych sie

w ,Bezpiecznie nad woda”
wskazuje na duze znaczenie

i skuteczno$¢ naszego projek-
tu. Swiadczy o tym chociazby
fakt, ze w tym roku patronaty
nad kampaniq objely duze
ogolnopolskie media

- TVN 24, Radio ZET i portal
Wirtualna Polska, ktére beda
z nami obecne przez cate lato.
Jezeli dzieki naszej akcji zo-
stanie uratowane chocby
jedno ludzkie zycie, to bede
usatysfakcjonowany.
Zapraszam do Mikotajek

juz 24 czerwca.
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Jest ksigdz ratownikiem, ale
przede wszystkim ksiedzem. Jaka
jest rola ksigdza w kampanii?
RAFA: CHWAEKOWSKI:

W kampanii ,PGNiG Bez-
pieczne Mazury”, a potem
~,PGNiG Bezpiecznie nad wo-
da” jestem od samego
poczatku. Bylem $wiadkiem
biatego szkwatu i wiem, jak
niebezpieczna potrafi by¢
przyroda - ale tylko dla lek-
komy$lnych. Myéle, Ze moje
zadanie w kampanii jest po-
dwdjne. Najpierw wynika
ono z bycia duszpasterzem
zeglarzy na Mazurach. Te
postuge postrzegam przede
wszystkim jako zadanie, jako
bycie ,dla” i bycie ,z” zegla-
rzami. Taka jest moja wizja
tej pracy i z perspektywy
czasu widze, ze to ma sens
ijest bardzo potrzebne. Gro-

Wszystko jest dla ludzi,
ale rozsadek najwazniejszy

Rozmowa | Ks. Rafat Chwatkowski SDS, duszpasterz zeglarzy na Mazurach

madzimy sie nie tylko

na ,mszach zeglarskich”,
spotkaniach optatkowych
czy innych uroczystosciach
religijnych, ale takze wspol-
nie ptywamy,

biesiadujemy. I na tym to
chyba polega - aby by¢ ra-
zem. To zbliza i otwiera

na Boga i na ludzi. I pomaga.
Zreszta taka forma pracy
duszpasterskiej wpisuje sie
w charyzmat naszego zgro-
madzenia zakonnego
salwatorianéw, ,aby wszelki-
mi mozliwymi srodkami

i sposobami glosi¢ Ewange-
lie”. A wiec réwniez w trakcie
kampanii jeste$my razem,
aby jeszcze mocniej docieraé
do ludzi z jej przesta-

niem. I tu ma swoja wartos$¢
moja druga pasja - ratownic-
two medyczne i wodne.

Jak ksigdz ocenia dofychczasowe
rezultaty kampanii?

Mysle, ze $wiadomos¢ zegla-
rzy dotyczaca bezpieczenstwa
na wodzie z roku na rok wzra-
sta. Kampania

wymy$lona przez Adama
Liszkiewicza ,PGNiG Bez-
piecznie nad woda”, szkolenia
profilaktyczne WOPR czy in-
na bardzo szeroko

rozumiana profilaktyka

na pewno pomagaja we wzro-
$cie bezpieczenstwa

nad woda. W mys$l zasady, ze
Llepiej zapobiegad, niz leczy¢”
wiekszo$¢ zeglarzy sprawdza
prognoze pogody przed wyj-
$ciem z portu (w kazdym
bosmanacie mozna zasiegnaé
takiej informacji), potrafi oce-
ni¢ aktualne warunki
pogodowe, bedac juz na je-
ziorze, i bez potrzeby nie

narazacd siebie i swojej zatogi.
Ponadto coraz wiecej oséb
plywa w kapokach, nie wsty-
dzac sie tego. To jest tez
wazny sygnal, ze co$ dobrego
drgneto w $wiadomosci ludzi.
Osobng sprawa jest poziom
umiejetnosci zeglarskich. Im
te beda wieksze, tym na pew-
no bezpieczenstwo tez bedzie
wzrastaé. Cho¢, jak dobrze
wiemy, czujnym trzeba by¢
zawsze i nie nalezy da¢ sie
zwie$¢ swojej pewnosci. Usza-
nuj zywiol, a zywiol uszanuje
ciebie! Oczywiscie kozakéow
na wodzie tez nie brakuje...
Strzeli taki piwko, potem set-
ke i poziom odwagi wzrasta.
Burza mu niestraszna, przepi-
Sy go nie obowiazuja, on jest
najwazniejszy na jezio-

rze. I tacy sa najbardziej
niebezpieczni, bo sa nieprze-

widywalni. Moim zdaniem ta-
kie postawy brac¢ zeglarska
powinna najbardziej tepic. Bo
przeciez wszystko jest dla lu-
dzi - alkohol tez.

Mozna przyjemnie poptywac
na trzezwo, a wieczorkiem

w tawernie czy przy kei posie-
dzie¢ nie tylko przy goracej
herbacie... Wystarczy odrobi-
na dobrych checi, nieco
rozsadku oraz troski o zycie
swoje i innych. Jednak ciagle
przypominanie i nauka pod-
czas kampanii na pewno
przynosza wymierne efekty.

Co wedtug ksiedza najpilniej nale-
zatoby zmieni¢ dla poprawy
bezpieczenstwa nad woda?
Znajomos$¢ teorii zeglowania
pozostawia czasem wiele

do Zyczenia, ale tak naprawde
to za duzego wplywu na to nie

mamy. Moze by¢ bardzo wy-
soki poziom wyszkolenia

na kursach, ale jesli kursant
jest oporny na wiedze...

Na pewno wazna sprawq dla
poprawy bezpieczenstwa jest
walka z pijanistwem na to-
dziach. To jest oczywiscie
grzech, jesli sternik jest pijany,
bo tak jak na drodze, jadac sa-
mochodem, tak tutaj na szlaku
wodnym, kierujac todzia,
stwarza zagrozenie zycia nie
tylko dla swoich pasazeréw,
ale i dla wszystkich uzytkow-
nikéw szlaku, z ktoérymi sie
spotyka. Tutaj warto by pew-
nie zmieni¢ przepisy

na bardziej zyciowe... Wydaje
sig, ze jest to walka z wiatraka-
mi, ale mySle, Ze gra jest warta
Swieczki. Jesli przez to uratu-
jemy cho¢ jedno ludzkie zycie,
to warto podja¢ ten trud.
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Pomyst na kampanig wyszedt

od pana.

Apawm LiszkiEwicz: Pomyst akgji
promujacej bezpieczenstwo

nad woda zrodzit sie po bialym
szkwale w 2007 roku, kiedy zycie
na wodzie stracito 12 oséb. Wte-
dy postanowitem stworzy¢ akcje,
ktéra bedzie promowac bez-
pieczne i odpowiedzialne
zachowanie na wodzie. Poczat-
kowo skoncentrowaliSmy sie

na Mazurach. W sze$ciu miejsco-
wosciach odbyly sie imprezy
pod hastem ,Bezpieczne Mazu-
ry”. PromowaliSmy wéwczas
dekalog zeglarza opracowany
przez Krzysztofa Baranowskiego
idekalog WOPR. Juz wtedy wie-
dzieliSmy, ze przyczyny
wiekszos$ci niebezpiecznych zda-
rzen na wodzie wynikaja

z lekcewazenia natury. Zla pro-
gnoza pogody, czarna chmura
nad glowa zawsze s sygnalem,

Zeglarstwo to charakter

Rozmowa | Adam Liszkiewicz, pomystodawca kampanii ,Bezpiecznie nad wodg”, zeglarz, dziewieciokrotny mistrz Polski

zeby nie wychodzi¢ na wode.
Podobnie, gdy nie mamy solid-
nego, sprawdzonego sprzetu,
etc. O tym wiedza wszyscy, ale
nie wszyscy traktuja serio. To
trzeba bylo zmienié. Stad akcja.
Do zrealizowania cz¢$ci misyjnej
dotaczyli do nas ratownicy
WOPR z pokazami pierwszej po-
mocy. ,Bezpiecznie nad woda”,
bo taka nazwe przyjeta kampa-
nia, gdy postanowilismy, Ze nie
bedzie sie ona ograniczac jedy-
nie do Mazur, zawsze odbywa
sie w piknikowej atmosferze. Sa
konkursy, spotkania z Zeglarza-
mi, koncerty gwiazd. To wszystko
przyczynia sie do sukcesu kam-
Ppanii. Dobra rozrywka
promujaca zdrowy styl zycia
przyciaga ludzi i powoduje, ze
zroku narok coraz bardziej
zyczliwym okiem patrza w kie-
runku misyjnej czesci kampanii.
0d Zeglarstwa wyszlismy, ale

za zeglowaniem kryije sie wla$nie
bezpieczenstwo, zasady pierw-
szej pomocy, takze ekologia.
Kampania Polskiego Gérnictwa
Naftowego i Gazownictwa do-
skonale wpisuje sie w te hasta.

| s rezultaty?

Imponujace. Potwierdzaja to
badania, z ktérych wynika, ze
liczba utoniec¢ znacznie spadia.

W tym roku kampania ktadzie na-
cisk na zeglarstwo, czyli jeden

z trzech blokow akgiji ,,Bezpiecznie
nad wodg”.

Pod zeglarstwem kryje sie
sport harmonijny i ekologiczny.
Zeglarstwo to propozycja ak-
tywnego spedzania czasu. To
dyscyplina, ktéra taczy wszyst-
ko to, co jest misja kampanii.
Co jest, wedtug pana, najczestsza
przyczyng niebezpiecznych zdarzen
na wodzie?

Najwigkszym problemem jest
naduzywanie alkoholu. Wypo-
czynek na wodzie czy

nad wodaq niezmiennie sprzyja
piknikowaniu z alkoholem.

W przypadku zeglarstwa jest
podobnie jak w ruchu drogo-

wym, wystarcza dwa
piwa i nieszczescie gotowe.

Zeglarstwo jest sportem bezpiecz-
nym? .

Oczywiscie. Zeglarstwo to charak-
ter. Zeglarz to czlowiek rozsadny.
Jesli kto$ potrafi opanowaé fodke,
tow Zzyciu bedzie sobie ze wszyst-
kim $wietnie radzit. Na wodzie
trzeba by¢ spostrzegawczym
iszybko podejmowac decyzje, ale
trzeba mie¢ tez pokore. Zeglar-
stwo uczy zycia, a zycie to zasady.
Jedli zeglarz przestrzega regut pa-
nujacych na wodzie, ten sport
zawsze bedzie dla niego przyja-
cielem.

Nie sadzi pan, ze Zzeglarstwu fowa-
rzyszg zbyt liberalne przepisy
pozwalajace na wyptywanie na wo-
de osobom do fego
nieprzygotowanym?
Wyplywajac, musimy mieé
Swiadomos¢, ze wszystko mo-
7e sie zdarzy¢. Zawsze trzeba
zakladaé np. nagle zalamanie
pogody. Niedzielni zeglarze
czesto nie wiedza nawet,

z ktorej strony wieje wiatr.
Przepisy rzeczywiscie s zbyt
liberalne. Polski Zwiazek Ze-

glarski dostrzega ten problem.

Jednocze$nie wskazuje na in-
ny, tym razem pozytywny
aspekt. Eatwa dostepnosc

do tego sportu spowodowala,
Ze coraz wiecej ludzi chce
konczy¢ kursy zeglowania, na-
wet jezeli nie wymagaja tego
od nich przepisy. Ludzie za-
czeli zapisywac sie na kursy,
poniewaz sa coraz bardziej

$wiadomi, ze bez odpowied-
niej wiedzy i umieje¢tnosci nie
poradza sobie na wodzie.
Osobiscie nie jestem zwolen-
nikiem ograniczania
dostepnosci zZeglowania, ale
uwazam, Ze Z pewnoscia po-
winna sie zwiekszy¢
prewencja na wodzie. Wiecej
kontroli i dotkliwe kary po-
prawig bezpieczenstwo. Tak
jak w ruchu drogowym. Jesli
w zeglarstwie nie bedzie kar,
nie liczytbym na przestrzega-
nie zasad bezpieczenstwa.
Cztowiek ma w naturze cho-
dzenie na skroéty. Nikt nie
bedzie przestrzegat prawa,
ktérego nie ma. Na Mazurach
widziatem niedawno wcho-
dzaca do portu zaglowke.
Sternik pijany, jego Zona pija-
na, a na pokladzie dziecko bez
kapoka. Zgroza. Trzeba z tym
walczy¢.

Pla¢ podatki, nie licz na panstwo,
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Jak ocenia pan rezultaty kampanii?
StAWOMIR GICEWICZ: Liczba

0s6b tonacych w polskich wo-
dach co roku jest mniejsza.

Gtowne grzechy oséb wypoczywaja-
cych nad wod3a?

Nalezatoby ich podzieli¢ na oso-
by wypoczywajace podczas
wakacji i osoby korzystajace

z wody przez caly rok. Gdy mo6-
wimy o catorocznych

uzytkownikach, z pewno$cia naj-

wiekszym grzechem jest alkohol.
To dotyczy gtéwnie wedkarzy.
Natomiast tury$ci to mistrzowie
brawurowych zachowan, takich
jak skoki do nieznanej wody
konczace sie najczesciej urazami
kregostupa, wypadnigcia z todzi.
Pocieszajace jest, ze tonie coraz
mniej nieletnich. W wojewédz-
twie warminsko-mazurskim

na 61 0sob, ktére utonely, szesé
to nieletni. 30 proc. z nich uto-
neto w jeziorach. Reszta stracita
zycie poza sezonem typowo
urlopowym w réznego rodzaju
stawach, rzeczkach, zwirow-
niach, etc. Alkohol to okoto

40 procent przyczyn wszystkich
wypadkéw.

Jak jest w przypadku zeglarzy?

W ich przypadku niestety takze
w gre wchodzi alkohol i brak za-
bezpieczenia ratunkowego

na lodziach. Czesta jest tez zla
ocena sytuacji pogodowej. Zegla-
rze przeceniaja swoje sily i nie
reaguja na zmiany pogody.

Co powinno zmieni¢ sig w ratownic-
twie dla poprawy bezpieczenstwa
na wodzie?

s TALUJ SIE SAM

Rozmowa | Stawomir Gicewicz, wiceprezes
Wodnego Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego

Przede wszystkim w Polsce po-
winny powsta¢ zawodowe stuzby
ratownictwa wodnego. WOPR, jak
nazwa wskazuje, jest stuzba
ochotnicza. U nas nie ma etatow
dla ratownikéw poza 16 kierow-
nikami wojewo6dzkich grup
operacyjnych. Ich zatrudnia Mi-
nisterstwo Spraw Wewnetrznych
i Administracji. Kierownicy sq

po to, zeby zorganizowac grupy
ludzi, ktérzy za darmo wykonuja
obowiazki panstwa. Okoto 65 tys.
spotecznikéw bez jakiejkolwiek
gratyfikacji ratuje ludzkie zycie.
WOPR doprowadzit do tego, ze
rocznie jest mniej niz 500 uto-
nieé.

Zadaniem kierownikéw WOPR jest
kompletowanie grup ratowniczych.
Zat6zmy teoretycznie, ze ochotnicy
nie moga sie stawic na stuzbie. Co
wtedy?

Tego nie trzeba zaktada¢ teore-
tycznie. Tak si¢ dzieje bardzo
czesto. Ochotnik jednego dnia ra-
tuje ludzi, innego ma swoje
sprawy. Dopéki w Polsce nie be-
dzie wigekszych nakladéw
finansowych na zawodowe stuzby
ratunkowe, dopéty ratowanie lu-
dzi w wodzie bedzie balansowac¢
na granicy prawdopodobienstwa.

Czy przynajmniej dysponujecie do-
brym sprzetem?

WOPR dostaje skandalicznie ma-
le pieniadze na zakup sprzetu
ratujacego zycie ludzkie na wo-
dach. Przez ostatnie trzy lata
dostawalismy od MSWiA co roku
po okoto 1 miliona zlotych na za-
kupy sprzetu ratowniczego.
Przypomne, ze chodzi tu

o wszystkie jednostki w kraju. Co
mozna kupi¢ za 1 milion ztotych
rocznie dla 65 tysiecy ratowni-
kéw ochotnikéw, skoro

jedna dwunastometrowa 16dz
uzywana na Mazurach kosztu-

je 650 tysiecy zlotych. Pomagaja
wladze miast i gmin, poniewaz
dbanie o bezpieczenistwo lezy

w ich interesie. Jednak tu takze
nie wchodza w gre wielkie pie-
niadze. Sponsoréw prawie nie
ma. Dlatego ptywamy na bardzo
starym sprzecie. Odnosze wraze-
nie, Ze panstwo nie daje
pieniedzy na ratowanie ludzi, bo
widzi, ze i tak mamy dobre wyni-
ki. Chyba znowu musi sie zdarzy¢
jakas$ tragedia, zeby wladze sie
obudzity.

Zblizaja sie wakacje.

Nie trzeba czekac¢ na wakacje.

8 czerwca na Jeziorze Krzywym
w Olsztynie po burzy trzeba bylo
wyciaga¢ z wody ponad 50 0s6b.
Przezyly tylko dlatego, ze tempe-
ratura wody siegata 23 stopni.
Uratowata ich policja. Ani dla
miast, ani dla gmin nie jest istot-
ne, ze ludzie juz sie kapia. Plaze
beda obsadzone ratownikami

od 15 czerwca, a jezioro zostanie
zabezpieczone tylko w lipcu

i sierpniu. A pozostale miesigce?
Ratuj sie sam. Wtadz nie interesu-
je, ze ludzie placa podatki

i utrzymuja miasto, a z tego tytu-
tu w zamian nie maja nic. Tak jest
w wiekszo$ci polskich miast. Je-
dynie kilka duzych o$rodkéow
miejskich, ktére odczuly potrze-
be utrzymywania stuzb
ratowniczych, podchodzi

do sprawy powaznie.

Najwiekszy biad to
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Potrafimy udziela¢ pierwszej pomocy?
SEAwOMIR KARPINSKT: Od kilku lat
prowadze szkolenia udzielania pomocy
przedmedycznej i jestem zadowolony
ze stanu wiedzy, ale nie z postawy o0s6b,
ktore sa $wiadkami wypadkéw. Osoby
miode sq bardziej zorientowane, otwar-
te i sklonne do udzielenia pierwszej
pomocy. Gorzej jest z osobami starszy-
mi. One zwyKkle tylko sie przygladaja
i unikaja udzielania pomocy. Te osoby
ZazwWyczaj uwazaja, Ze lepiej sie nie an-
gazowad, zeby nie zaszkodzi¢. To
najwiekszy biad, ktérego konsekwencje
moze odczué osoba poszkodowana, ale
takze ta, ktéra pomocy nie udziela. Pa-
migtajmy, ze artykut 162 kodeksu
karnego méwi o obowiazku udzielenia
pomocy. Wiekszo$¢ tych, ktorzy tego
zaniechali, ttumaczy sie brakiem umie-
jetnosci. Warto jednak wiedzie¢, ze
udzielenie pomocy oznacza takze za-
bezpieczenie miejsca wypadku
i wezwanie pogotowia. To podstawa
dzialania wlaczona w proces udzielania
pierwszej pomocy.

Swiadkowie wypadkéw, ktérzy zdecydo-
wali sie udzieli¢ pomocy, popetniaja
jednak btedy.

Bywa, ze kto§ wzywa pogotowie

do lezacego na chodniku cztowieka
bez sprawdzenia, w jakim jest stanie.
Pogotowie jedzie do osoby nieprzy-
tomnej, a okazuje sie, Ze ona

po prostu odpoczywa, poniewaz nad-
uzyta alkoholu. To blad osoby
wzywajacej pomoc, ktéra obawia sie
podejs¢ do lezacego na ziemi czlo-
wieka, ale jednak chce w jaki$ sposéb
zareagowac. Oczywiscie jest to lepsza
sytuacja, niz gdyby nie zareagowata
wecale. Kolejnym btedem popehia-
nym przez osoby wzywajace
pogotowie jest zbyt szybkie rozlacza-
nie rozmowy z dyspozytorem

» nie zrobic nic

Rozmowa | Stawomir Karpinski,
ratownik medyczny FALCK

medycznym. W konsekwencji karetka
nie moze szybko i precyzyjnie do-
trze¢ na miejsce wypadku. Rzadko
wzywajacy pomoc mysla o tym, zeby
wysla¢ kogo$ do punktu orientacyj-
nego, Zzeby ulatwic¢ karetce bezbledne
dotarcie na miejsce. Trzeba pamietac,
ze czas jest tu najwazniejszy.

A btedy dotyczace bezposredniego udzie-
lania pomocy?

Do najczestszych nalezy zaniecha-
nie udroznienia drég oddechowych.
Ten blad moze by¢ bardzo kosztow-
ny. W praktyce az do przyjazdu
pomocy medycznej poszkodowa-
na osoba sie dusi. Czesto sie zdarza,
Ze pogotowie wzywane jest do oso-
by poszkodowanej, ktéra np.
zastabla, ale nie informuje sie pogo-
towia o zmianie stanu tej osoby, gdy
karetka jest jeszcze w drodze. Oka-
zuje sie pozniej, ze taka osoba
trwale stracila przytomnos$¢. Pogo-
towie powinno o tym wiedzieé, zeby
jeszcze szybciej dotrzeé do poszko-
dowanego. Bywa tez odwrotnie:
ktos, kto zaslabl, poczut sie lepiej

i odszedt z miejsca, do ktérego we-
zZwano pogotowie.

Udzielaniu pierwszej pomocy zawsze fo-
warzysza silne emocje, zdenerwowanie.
Mozna popetni¢ btad. Moze bytoby lepiej,
Zeby ktos, kto nie jest pewien swoich
umiejetnosci, nie dotykat poszkodowane-
g0, by mu nie zaszkodzi¢?

Nie zgadzam si¢ z tym. Istnieje
ryzyko pogorszenia stanu poszkodo-
wanego przez niewlasciwe udzielenie
pomocy przedmedycznej, jednak
uwazam, Ze to ryzyko jest marginal-
ne. Niezrobienie niczego jest
znacznie bardziej niebezpieczne.
Lepiej wybra¢ mniejsze zlo i jednak
probowacé dziatad.
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Zapraszamy
| .»~ na piknik rodzinny:

pOL V7 =) MIKOLAJKI 24-25.06.2011

KOLOBRZEG 9-10.07.2011
S EoARcaYK  30-31.07.2011
GDYNIA 13-14.08.2011

'/ MRAGOWO 20-21.08.2011

konkursy i zabawy

Eko olimpiada

wystepy Nasty Ladies
regaty zeglarskie

pokazy WOPR i FALCK
koncerty gwiazd:

Leszcze, IRA, Ania Wyszkoni
oraz szanty

Www.pgnigbezpiecznienadwoda.pl @ wiele innych atrakcji
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