dla scian, jaka dla podtdq, a jaka dla poddaszy?

Jaka jest optymalna warstwa ocieplenia

Ze wzgledu na zmiany w ,Warunkach technicznych, jakim powinny odpowiadac

budynki i ich usytuowanie”, ktére zostaty wprowadzone w 2013 roku, dotyczgce

miedzy innymi wspotczynnika przenikania ciepta przegréd optymalna, a raczej

minimalna, grubosc¢ izolacji cieplnej scian i dachow bedzie sie stopniowo zwiekszac
(w latach 2017 i 2021).

Minimalng grubosé ocieplenia scian, dla wybranych rozwigzan konstrukcyjnych,

na dzien dzisiejszy i dla najwyzszych wymagan w roku 2021, przedstawia ponizsza

tabela. Warto zwrdcic uwage, ze zastosowanie szarego styropianu zmniejsza

grubosc¢ termoizolacji o kilka centymetrow — przy zachowaniu identycznych kryteriéw

ochrony cieplne;.

Odmiana styropianu

Materiat konstrukcyjny

Sciany

Wymaganie

wspotczynnika Ucmax

dla $ciany
na dzien
1 stycznia 2014

Minimalna
grubosé
izolacji
styropianowe;j
dla podanych

Wymaganie
wspotczynnika Ucmax dla
Sciany
na dzien
1 stycznia 2021

Minimalna
grubosé
izolacji
styropianowej

dla podanych

odmian odmian
Gazobeton gr. 24 cm,
. odmiana 600 A= 0,17 14 cm 21 cm
Styropian
bialy na fasady WimK , ,
A= 0,040 W/imK Pustak ceramiczny gr. Ucmax=0,25 [W/m°K] Ucma=0,20 [W/mK]
25 cm Poprawka: 16 cm Poprawka: 23cm
A= 0,27 W/mK AU=0,05 [W/m?K] AU=0,05 [W/m’K]
Gazobeton gr. 24 cm,
. odmiana 600 A= 0,17 1l1cm 16 cm
Styropian
WimK
szary na fasady
A= 0,031 W/mK Pustak ceramiczny gr.
25 cm 13cm 18 cm
A= 0,27 W/mK

Dachy z powodzeniem mozna izolowa¢ ptytami styropianowymi pod warstwg

hydroizolacji z pap zgrzewalnych lub membran PVC lub EPDM.




Wartosci wspétczynnika przenikania ciepta dla poddaszy, a przede wszystkim dla
stropodachow ptaskich sg jeszcze nizsze od tych przyjetych dla scian zewnetrznych.
Obecnie wspoétczynnik dla stropodachéw jest na poziomie wymagan jak dla Scian
w roku 2021, czyli 0,20 [W/m?K], a docelowo osiggnie warto$é 0,15 [W/m3K], co
oczywiscie przetozy sie na grubos¢ izolacji. Ponizej zestawiliSmy poréwnanie
przyktadowej izolacji stropu zelbetowego grubosci 12 cm ptytami styropianowymi o

wspotczynniku A= 0,38 W/mK.

Wymaganie Wymaganie
wspofczynnika L. .. | wspdtczynnika Minimalna
. Minimalna grubos¢ o w
. Materiat Ucmax dla i . Ucmax dla grubosc izolacji
Odmiana . . izolacji ) . .
. konstrukcyjny ystropodachdéw . . stropodachéw | styropianowej
styropianu ., styropianowej dla ,
stropodachu na dzien . na dzien dla podanych
. podanych odmian . .
1 stycznia 2014 1 stycznia 2021 odmian
Styropian .
) Strop zelbetowy ) Ucmax=0,15
do dachdw L. U cmax=0,20 [W/m“K] )
grubosci 12 cm 19 cm [W/mK] 25cm
A=0,038
A=1,7 W/mK
W/mK

W przypadku podtdég, jak réwniez innych przegréd, w ktorych mozliwe jest
zastosowanie ptyt styropianowych, okreslone sg wymagania izolacyjnos$ci termicznej,
dlatego bardzo istotne jest to, by dobdér grubosci zawsze byt oparty o wiasciwie

przeprowadzone obliczenia.

Zrédio: Polskie Stowarzyszenie Producentéw Styropianu



